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Inngangur

Hvad legg ég af morkum til ad gera heiminn betri? Pad er aleitin spurning sem hver og einn
verdur ad svara fyrir sig. Pad er audvelt ad benda a4 hvad adrir eiga ad gera, en hvad med
sjalfan mig? bad er lika audvelt ad segja ad pad skipti engu mali hvad ég geri pvi ég er bara
einn og pad eru leidtogar, valdhafar og peir riku sem verda ad gera breytingar.

Er pad rétt?

Hvernig bordar madur heilan fil? Ju, einn bita i einu. Pad sama & vid um svo margt. Ef ég
mikla fyrir mér ad byggja hus og sannfaeri mig um ad ég geti ekkert sjalfur, pa ris aldrei
neitt hus. En ef ég byrja, leita samstarfs vid adra, laeri af mistékum og held afram, pa er
einn daginn komid hus. betta er hreinlega eitt af Igmalum lifsins.

[ godri bok segir mikill meistari ,,Og eins og pér viljid ad adrir menn geri vid ydur, svo skulud
pér og peim gera® (Lukas. 6:31) og hann segir lika: ,Verid miskunnsdm...” (Lukas. 6:36).

Ef hver og einn heldur i petta I6gmal, einn vid einn verdur fleiri, fleiri vid fleiri verda margir
og margir vid marga margfaldast i ad verda fjéldinn allur, getur pad sannarlega gert
geefumun. Valgreidsla sem greidd er af einstaklingi Hjalparstarfsins verdur ad tugum
milljéna kréna i krafti fjidldans sem aftur eru notadar eru til ad gera lif einstaklinga betra &
{slandi og i neydaradstod og préunarsamvinnuverkefni i 68rum ldndum.

Sama gerist med Hjalparlida sem greida manadarlega til Hjalparstarfsins mishaar upphaedir,
en safnast pegar saman kemur.

Miskunnarverk sem hjalpar einni manneskju verdur til blessunar fyrir vidkomandi og alla
sem henni tengjast, til deemis modir sem feer studning sem 6ll fjdlskyldan nytur géds af.
Pad sama gildir hér, keerleikur eykst med kaerleika. Breyting til g6ds fyrir eina manneskju,
eina fjolskyldu hefur kedjuverkandi ahrif til jAkveedra breytinga 4 samfélég og pjodir.

Nu vill sjalfsagt einhver benda & ad petta I6gmal gildir lika i hina attina, hatur leidir af
sér meira hatur. Pad er svo sannarlega rétt, allt of mérg deemi eru um pad. bess vegna
skulum vid vera upptekin af keerleikanum, af sjalfbseru og faglegu hjalparstarfi sem leidir
til jafnréttis, 6ryggis og fridar.

Pad er langur vegur fram undan, en pa er pad eitt skref i einu, fra pér og fra mér, eitt skref fra
morgum og pannig breytum vid heiminum til hins betra.

Takk fyrir pinn studning.

Bjarni Gislason,
framkveemdastjori Hjalparstarfs kirkjunnar






Starfio innanlands

Starfsar Hjalparstarfs kirkjunnar er fra 1.juli til 30. juni ar hvert og allar upplysingar
um starfid midast vid starfsarid en ekki almanaksar.

A nylidnu starfsari var pad stadfest enn og aftur ad pad eru einstaedir foreldrar,
ororkulifeyrispegar og innflytjendur sem verst standa pegar kemur ad fatekt a
{slandi. Petta kemur skyrt fram i starfi Hjalparstarfsins og opinberum gégnum.
betta er raudi pradurinn i skyrslu forseetisradherra fra pvi arid 2023, sem ber
heitid Fatekt og asetladur samfélagslegur kostnadur, par sem kom medal
annars fram ad um 9.000 bérn hafi talist undir lagtekjumorkum arid 2020 en alls

reiknast 47.795 einstaklingar undir nefndum mérkum pegar tekid hefur verid tillit
husnaedisstudnings og barnabdta.

Nidurstddur skyrslunnar eru i 6llum adal atridum stadfesting 4 pvi sem starfsfélk
Hjalparstarfsins upplifir i sinum stérfum dag fra degi og & pvi hvernig préun
efnahagsmala undanfarin ar kemur illa vid pann hop sem leitar til Hjalparstarfsins
ad Ollu jofnu. Sifellt er barist vid sému draugana sem hitta pennan hoép illa fyrir;
6gnarhdan husnadiskostnad, aukinn eldsneytiskostnad og dyrari matarkoérfu.



NeyOaradstod vegna fataektar

Neydaradstod Hjalparstarfs kirkjunnar felst fyrst og fremst i pvi ad félk sem byr vid
kropp kjor faer inneignarkort fyrir matvoru en einnig er veitt adstod vegna kaupa a
lyfjum og foreldrar barna og unglinga fa adstod svo bérnin verdi sidur utsett fyrir
félagslegri einangrun sékum efnaleysis. Hjalparstarfid hefur hins vegar dregid ar
almennri fatauthlutun.

Faglegt mat félagsradgjafa Hjalparstarfsins liggur til grundvallar pegar akvérdun
um efnislegan studning er tekin. Umsakjendur eru ad 6llu jéfnu bednir um ad
meeta til vidtals vid félagsrddgjafa med goégn um tekjur og utgjold fra sidustu
manadamotum og adstod er veitt pegar kaupmattur radstdéfunartekna er undir
vidmidi Hjalparstarfsins um lagmarksfjarhaed til framfaerslu.

Starfsarid 2024 — 2025 faekkadi umsaekjendum i heild nokkud eda um fimm présent
og adstodarbeidnum feekkadi um atta préosent midad vid starfsarid 2023 - 2024.
Fjéldi umseaekjenda var 2.289 a nylidnu starfsari en umsoknir voru 4.289. Starfsarid
aundan voru umsakjendur 2.486 og umsoéknir voru 4.518.

Starfsarid 2022-2023 fjdlgadi umsaekjendum hins vegar um 12,1 présent milli ara
pegar peir voru 2.438 og umséknum um niu présent fra starfsarinu & undan, en
voru pa 4.290 alls. Fjéldi umsokna, pegar litid er nokkur starfsar aftur, hefur haest
farid starfsarid 2019 - 2020 en voru pa 4.78T7.

Pegar rynt er i t6lfreedi Hjalparstarfsins um framfaerslu umsakjenda sem soéttu
um efnislega adstod & nylidnu starfsari sést greinilega hvada hopar eru i mestri
porf. pad eru pau semreida sig a 6rorkulifeyri og fjarhagsadstod sins sveitarfélags
til framfeerslu.

Flestir eda 30,4% reiddu sig a fjarhagsadstod sveitarfélags en 26,7% hofou
framfeerslu af érorkulifeyri. A fyrra starfsari voru pad 31,2% sem reiddu sig &
fjarhagsadstod sveitarfélaga og 29,9% ho6fdu framfaerslu af 6érorkulifeyri.

begar horft er til fyrri ara teiknast upp nakveemlega pessi mynd. P6 skal
sérstaklegatekid til pess ad 19,1% umsaekjenda sem til Hjalparstarfsins leita h6fdu
atvinnu, sem p6 dugdi ekki til. Starfsarid 4 undan var pessi hépur 16,4% af peim
sem leitudu eftir efnislegri adstod. Starfsarid 2020-2021, til samanburdar, voru
pad 10,8% sem petta atti vid um. Pessi mikla fjolgun umsdkna fra folki sem hefur

atvinnu er umhugsunarverd en skyringarnar geta verid margar og olikar eftir
hverjum og einum umsakjenda.

Flestir sem leitudu til Hjalparstarfsins eda 68,2% leitudu adstodar i adeins eitt
skipti & starfsarinu 2024-2025. Flestir, eda 38% voru & aldrinum 30-39 ara, konur
voru 70,3% umsakjenda og flest eda 50% voru einstaedir Idgheimilisforeldrar.

Af peim sem leitudu til Hjalparstarfsins bjuggu 61,1% i leiguibud eda leiguherbergi &
almennum markadi og 74% bjuggu a héfudborgarsveedinu midad vid 72,2% starfs-
arid a undan. Alls voru 16,9% umsaekjenda sem bjuggu i félagslegu leiguhtsnaedi en
9,2% bjuggu i eigin husnaedi. Af peim sem leitudu adstodar voru 48,3% med islenskt
rikisfang samanborid vid 52% starfsarid a undan. bessi breyting er athyglisverd en
hlutfall erlendra rikisborgara i hépi umsaekjenda hefur aldrei verid heerra.

Fjolskyldur sem leitudu adstodar hja Hjalparstarfinu i fjogur skipti eda oftar a
starfsarinu voru mjég naerri pvi sem var a starfsarinu 4 undan, eda 295 talsins eda
12,9% af heildinni. A sidasta starfsari voru fjdlskyldurnar 276 talsins. Pvi er um
toluverda fjolgun ad reeda undanfarin ar fra pvi sem var, en a starfsarinu 2020-
2021 voru fjolskyldurnar 213 sem petta atti vid um.

Su alyktun hefur verid dregin i fyrri starfsskyrslum ad svo virdist sem ad einstaedir
I6gheimilisforeldrar og barnafjélskyldur & aldrinum 30 - 39 éra, félk sem hefur
framfaerslu af fjarhagsadstod sveitarfélaga og islenskt félk jafnt sem erlent
rikisfang og byr i leiguhisnaedi 4 almennum leigumarkadi & héfudborgarsvaedinu
sé verst statt i islensku samfélagi. Nidurstédur nylidins starfsars breyta pessari
mynd ekki svo séd verdi.

Neydaradstod Hjalparstarfsins 2024 - 2025

A nzestu sidum er yfirlit yfir pa efnislegu adstod sem Hjalparstarf kirkjunnar veitti
4 starfsarinu 2024 - 2025. Upplysingarnar eru unnar upp ur skraningarkerfi
félagsradgjafa Hjalparstarfsins sem var tekid i notkun vorid 2020. Upplysingarnar
eru ekki teemandi en yfirlitid veitir géda innsyn i edli og umfang adstodar sem veitt
var og stédu peirra sem adstodar leitudu. Vid vinnslu gagna var i hvivetna hugad
ad persoénuvernd.
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Tegund afgreidslu um efnislega adstod
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Aldursdreifing umsaekjenda og fjéldi umsékna innan hvers aldurshéps
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Kyn umsakjenda um efnislega adstod bj6derni umsakjenda
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Husnaediskostur umsaekjenda um efnislega adstod
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Busetusvaedi umsaekjenda
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Framfaerslugrunnur umsaekjenda um efnislega adstod
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Inneignarkort fyrir matvéru

Neydaradstod Hjalparstarfs kirkjunnar felst fyrst og fremst i pvi ad folk faer
inneignarkort i matvéruverslunum en mikil valdefling felst i pvi ad félk versli sjalft
paer naudsynjar sem pad parf i stad pess ad bida i r6d eftir matarpoka sem adrir
hafa fyllt.

Félagsradgjafar Hjalparstarfsins akveda upphaedina sem 16g0 er inn a & inneignar-
kortid og hversu oft umsaekjandi feer inneign a kortid a akvednu timabili.
Ef umsaekjandi hefur porf fyrir aframhaldandi adstod ad timabilinu lidnu bydst
honum ad koma aftur med uppfeerd gégn um tekjur og utgjold.

A starfsarinu 2024 - 2025 breytti Hjalparstarfid vidmidi sinu um lagmarksfjarhaed
til framfeerslu i eitt skipti vegna verdhaekkana og haekkadi einnig vidmidunar-
uppheedir & inneignarkortum fyrir matvoru. Adstod sem veitt var tok eftir sem
adur mid af fjdlskyldugerd og adstaedum hvers og eins.

A starfsarinu 2024 - 2025 fengu 2.283 fidlskyldur inneignarkort fyrir matvéru
i samtals 3.075 skipti, par af i 1.621 skipti i addraganda jéla en til samanburdar
fengu 2.563 fjdlskylda inneignarkort i samtals 3.296 skipti a starfsarinu 2023
-2024, par af i 1.724 skipti i desember. Pannig feekkadi peim fjélskyldum sem
fengu inneignarkort fyrir matvoru & starfsarinu 2024 - 2025 um ellefu présent
midad vid arid & undan.

Adstod vid lyfjakaup

Hjalparstarf kirkjunnar adstodar folk i félagslegri ney® med pvi ad hafa milligéngu
um lyfjakaup vegna slysa eda veikinda. Ekki er unnt ad veita adstod eftir ad lyf eru
keypt og adstod er ekki veitt vid kaup a lyfjum sem eru a lista Lyfjastofnunar yfir
avana- og fiknilyf.

A starfsarinu 2024 - 2025 nutu 224 einstaklingar um land allt adstodar vid
lyfjakaup i 358 skipti. A starfsarinu 2023 - 2024 fengu 246 einstaklingar pessa
adstod i 422 skipti.

Notadur fatnadur

Fatamidst6d Hjalparstarfs kirkjunnar par sem folk gat sott sér vel med farinn
fatnad an endurgjalds var lokud i nokkurn tima a starfsarinu 2021 - 2022 vegna
sottvarna i heimsfaraldri. P4 var dkvedid ad takmarka mottoku fatnadar og
husbunadar fra almenningi og ad breyta fyrirkomulagi & fatauthlutun & pann veg
ad framvegis yrdi eingdngu tekid vid vetrarfatnadi sem yrdi adallega til uthlutunar
i upphafi skolaars. Latid var af vikulegri fatauthlutun med adstod sjalfbodalida en
félagsradgjafar adstoda afram folk i sarri neyd.

A starfsarinu 2024 - 2025 fengu fjdlskyldur notadan fatnad hja Hjélparstarfinu
i samtals 44 skipti. Til samanburdar sétti félk sér fatnad hja Hjalparstarfinu i 78
skipti starfsarid 2023 - 2024.






Jolaadstod

Hjalparstarf kirkjunnar leggur rika dherslu & ad adstoda fj6lskyldufélk sem byr
vid krépp kjor fyrir jolin svo pad geti gert sér dagamun yfir hatidirnar. Adstodin
tekur mid af adstaedum hvers og eins og er fyrst og fremst i formi inneignarkorta
fyrir matvoru en félk i brynni porf feer einnig vel med farinn sparifatnad eda
inneignarkort fyrir fatnadi.

Barnafjdlskyldur faadgéngumidaileikhus og/eda kvikmyndahus og inneignarkort
a veitingast6dum sem eru vinsalir medal barna og unglinga. Foreldrar njota
einnig adstodar svo boérnin geti fengid jélagjafir sem pau hafa sett 4 dskalistann.

Alls fengu fjélskyldur um land allt inneignarkort og fleira i 1.621 skipti fyrir jolin
2024 samanborid vid 1.724 skipti fyrir jolin 2023. Fyrir jolin 2022 fengu 1.783
fiolskyldur adstod Hjalparstarfsins. Arin par & undan voru paer 6llu feerri eda um
1.400 fjolskyldur ad medaltali & arabilinu 2011 - 2021. M4 i samhengi minnast pess
ad hrunarin 2009 og 2010 leitudu um og yfir 4.000 fjdlskyldur til Hjalparstarfsins
hvort ar. bvi verdur ad leita aftur til hrunaranna til ad finna fleiri umsaekjendur um
jolaadstod Hjalparstarfs kirkjunnar en fyrir jélahatidirnar 2022, 2023 og 2024.

bPegar rynt erigogn Hjalparstarfsins um adsteedur folksins sem leitadi eftir adstod
kemuriljésad mikill meirihluti byrileiguhisnaedi. Lang staerstihépurinnleigdiibud
a almennum markadi. NU sem fyrr blasir pvi vid ad husnaediskostnadur er megin
asteeda pess ad folk naer ekki endum saman. Aftur og aftur sja félagsradgjafar
Hjalparstarfsins deemi pess ad pegar husaleiga hefur verid greidd stendur adeins
litill hluti greiddra launa eftir.

betta er p6 ekkert nytt. Svo langt sem horft er aftur koma sOmu astaedur i ljos fyrir
bagri stodu folks. bvi er folk sifellt ad glima vid sému draugana sem er ekki sist
o6gnarhar husnaediskostnadur.

Su regla er vidhofd hja Hjalparstarfinu vid Gtdeilingu adstodar a4 adventunni ad
barnafjélskyldur ganga fyrir vid uthlutun. bPvi stendur pvi stér barnahépur ad
baki peim umséknum sem Hjalparstarfinu berast 4 adventunni. bad er reynsla
félagsradgjafa Hjalparstarfsins ad hid minnsta séu prji bérn ad medaltali ad baki
hverri fjélskyldu sem faer adstod. Kemur pad til vegna pess ad allstor hluti peirra
fidlskyldna sem fa adstod, eru af erlendum uppruna og margar barnmargar. Ma

hiklaust gera rad fyrir ad & milli fimm og sex pusund manns hafi notid adstodar
Hjalparstarfsins fyrir jélin nd og jélin 2022 og 2023.

Utan hofudborgarsveedisins var adstodin veitt i goédu samstarfi vid
Hjalpraedisherinn, Maedrastyrksnefndir, Rauda krossinn og kirkjuséknir vids
vegar um landid. ba er vert ad nefna dmetanlegt vinnuframlag sjalfbodalida
Hjalparstarfsins i desember.

Adstod vio born og unglinga

Foreldrar grunnskolabarna sem bua vid kropp kjér hafa mérg undanfarin ar leitad
studnings hja Hjalparstarfi kirkjunnar vid ad utbua bérnin i skélann. Sveitarfélégin
i landinu utvega skoélagégn an endurgjalds og ték adstod Hjalparstarfsins
breytingum samkvaemt pvi. Studningurinn & starfsarinu félst i pvi ad adstoda
barnafjélskyldur sem h6fdu ekki efni 4 ad kaupa skolatéskur, hlyjan vetrarfatnad,
ipréttabunad og fleira sem til féll i upphafi skélaars og yfir veturinn.

Samtals fékk foreldri 313 grunnskélabarna (130 fjdIskyldur) fyrir pau skélatéskur,
ritfdng og nestisbox i upphafi skélaars haustid 2024. Vid upphaf skolaarsins arid a
undan fengu 109 fjélskyldur pennan studning og voru bérnin 253 alls.

Foreldrar 61 barns og unglinga yngri en 18 ara fengu styrk ur Velferdarsjodi
Hjalparstarfsins a4 sidasta starfsari til pess ad stunda iproéttir, listham og
tomstundastarf med jafnéldrum sinum. A starfsarinu fengu auk pess bdrn og
foreldrar peirra arskort i husdyragardinn.

Framtidarsjodur er sérstakur sjédur Hjalparstarfs kirkjunnar sem notadur er til
ad styrkja ungmenni til ndms sem gefur peim réttindi til starfs eda veitir peim
adgang ad lanshaefu nami. Sjédurinn hefur verid til fra arinu 2006 en markmidid
med styrkveitingu ar honum er ad rjufa vitahring stuttrar skélagéngu, lagra
launa og fataektar. A starfsarinu nutu 20 ungmenni styrks ar sjodnum til greidslu
skoélagjalda og fyrir boka- og efniskostnadi.
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Radgjof

Einstaklingsmidud nalgun og notendastyrd pjonusta eru lykilverkfeeri
félagsradgjafa Hjalparstarfs kirkjunnar sem leggja héfudaherslu & ad hlusta a og
raeda vid einstaklingana sem til peirra leita og vinna med peim a forsendum peirra
sjalfra. Félagsradgjafarnir benda jafnframt & urraedi i samfélaginu sem kunna ad
gagnast folki vid ad takast a vid erfidar adstaedur.

A starfsarinu veittu félagsradgjafar Hjalparstarfsins félki af 65 mismunandi
pjodernum radgjof og efnislegan studning samanborid vid 79 pjéderni starfsarid
4 undan. Sem fyrr var pjonustan pung i véfum vegna tungumalaérdugleika
umsakjenda af erlendu pjéderni og pekkingarleysi peirra a islensku samfélagi.
pvivar mikil porf fyrir radgjof og leidsdgn um félagspjonustu sveitarfélaga og um
réttindi og skyldur félks i mismunandi adstaedum.

Valdefling og aukin virkni félks i félagslegri neyd

Efnislegur studningur er naudsynlegur til pess ad svara brynni porf félks i
félagslegri neyd en til pess ad folk komist ut ur vitahring fataektar og félagslegrar
einangrunar parf a0 takast & vid adstaedur 4 heildraenan hatt.

Med pad ad markmidiad studlaad aukinnivirknifélksifélagslegrineyd skipuleggja
félagsradgjafar Hjalparstarfs kirkjunnar reglulega sjalfstyrkingarndmskeid og
hépstarfi samradi vid pa sem leita adstodar hja stofnuninni.

Saumé - taupokar med tilgang

Verkefnid a upphaf sitt ad rekja til arsins 2017 og er fyrir konur ur hoépi innflytjenda,
fléttafélks og heelisleitenda sem eru utsettar fyrir félagslegri einangrun. Konurnar
endurvinna efni sem almenningur hefur gefid og leera ad sauma ur pvi margvislega
nytjahluti. Einnig hafa peaer gert skartgripi og heklad. Til ad brjota upp starfid kom
Frida Maria myndlistarkennari og kenndi konunum 4 litina, og mala med vatnslitum
sem sumar ho6fdu aldrei gert adur.

Verkefnid studlar ad aukinni virkni kvennanna og mikilveegum félagsskap um leid.
{ upphafi starfsars komu flestar kvennanna fra Venesuela, Afganistan og nokkrum
Afrikuldndum. Nu i lok pess hefur mikid feekkar ur hopi venesuelsku og afrisku
kvennanna, en hopur kurdiskra kvenna komid i stadinn.



Verkefnid er unnid i samvinnu vid Hjalpraedisherinn og hittist hdpurinn i husnaedi
hans @ manudégum og fimmtuddgum, og leerir islensku a pridjudégum.

A starfsérinu 2024 - 2025 maettu ad medaltali 25 konur og bérn peirra i hvert skipti.
Sidastlidid sumar var hépurinn i einn manud a Dalbraut, pjénustuibudum aldradra,
sem var anaegjulegt uppbrot i starfinu. Einnig var farid i hina arlegu vorferd par sem
Hjalparfoss og baerinn Sténg voru heimsoétt, og sneett 4 Farmers Bistro.

Verkefnisstyra Hjalparstarfsins er Hildur Loftsdottir.

Stattu med sjalfri pér - virkni til farsaeldar

Maedur sem bua vid 6rorku hafa lyst stédu sinni svo fyrir félagsradgjéfum
Hjalparstarfsins a0 fa urraedi standi peim til boda og ad pannig minnki virkni peirra
enn frekar. Minni virkni auki vanlidan og félagslega einangrun og ad med timanum
verdi erfitt ad na sér upp ur peim vitahring.

betta var kveikja verkefnisins Stattu med sjalfri pér - virkni til farsaeldar. Markmid
pess til tveggja ara eru ad patttakendur, konur sem bua vid érorku og eru med
boérn & framfaeri, fai beett sjalfsmynd sina og aukna tru 4 eigin getu, ad paer styrki
tengslanet sitt til ad koma i veg fyrir félagslega einangrun og ad paer eflist i
foreldrahlutverkinu.

A nylidnu starfsari naut Hjalparstarfi® afram ometanlegs studnings félags- og
vinnumalaraduneytisins og VIRK Starfsendurhaefingarsjdds til pessa vidamikla
valdeflingarverkefnis en fjérir hdpar kvenna hafa nu lokid patttéku i sambaerilegu
verkefni fra arinu 2016. Fimmti hopurinn hof patttoku i nyju valdeflingarverkefni til
tveggja ara i september 2024 en pvi sem & undan kom lauk & vordégum.

i upphafi verkefnisins, sem er konunum ad kostnadarlausu, bidur félagsradgjafi
Hjalparstarfsins hverjum patttakanda fyrir sig i vidtal par sem konurnar setja sér
markmid ut fra ahugasvidi og styrkleikum. Konurnar maeta reglulega i einkavidtol
par sem félagsradgjafi hjalpar peim vid ad koma auga & lausnir & erfidum
urlausnarefnum og i sameiningu er farid yfir hvernig midar ad settu marki.

Auk vidtalstima hja félagsradgjafa hittast patttakendur vikulega a freedslufundum
yfir vetrartimann. Félagsradgjafi Hjalparstarfsins hefur umsjén med fundunum en
dagskra peirra er akvedin i samradi vid konurnar sjalfar.

A namskeidinu sem hofst 4 starfsarinu eru patttakendur alls nitjan talsins.
Hépurinn hefur haldist allan verkefnistimann og ekkert brottfall verid. Meeting
hefur einnig verid med agaetum; sérstaklega afyrri dnninni sem lokid er en maeting
hefur verid adeins slakari & seinni 6nninni. Pad ma draga pad sérstaklega fram
hversu vel ndmskeidi eru sétt og til marks um ad verkefnid sé ad styrkjast ar fra
ari. A pad baedi vid um fjdlda patttakenda og ad brottfall sé ekkert. Eins ma nefna
ad flestar kvennanna syna mikinn vilja til ad breyta st6du sinni og piggja pa adstod
sem peim bydst.

patttakendur eru & aldrinum 29 til 55 ara og eiga konurnar allar bérn &
grunnskoélaaldri asamt eldri og/eda yngri bornum. Misjafnt er hvort 61l bérnin séu
busett hja peim. Einhverjar af konunum eru i sambud en flestar eru einstaedar.
Sumar peirra heettu skélagéngu strax eftir grunnskéla en adrar stunda eda hafa
klarad nam. Pa er misjafnt hversu lengi konurnar hafa verid & 6rorku en flestar
peirraeru a érorku vegna andlegra veikinda eins og kvida, punglyndis eda annarra
gedraenna vandkvaeda. Konurnar eru komnar mislangt i sjalfsvinnu.

K&nnun er 1690 fyrir patttakendur um arangur namskeidsins ad pvi loknu og spurt
um ahrif pess a lif peirra og lidan. Konurnar segja fra pvi, og & pad vid um alla
hépana fjora, ad peim lidi mun betur. Paer hafi leert nyjar leidir til ad nalgast bérnin
sin, ad paer veeru virkari. Eins ad peim teekist betur ad setja moérk og ad paer staedu
betur med sjalfum sér. bPa h6fdu sumar peirra komid fjarmalum i lag og nokkrar
hofdu hafid eda héfou aform um ad hefja nam.

Sumarfri a eigin vegum

bpegar félk hefur litid & milli handanna fara tekjurnar fyrst og fremst i ad greida
fyrir husnaedi og ad tryggja ad matur sé & bordum fyrir bérnin. Margar af peim
barnafjélskyldum sem leita til Hjalparstarfsins hafa ekki efni a pviad farai sumarfri
og geta pvi ekki safnad dyrmastum minningum sem bdrn vilja gjarnan deila med
bekkjarféldogum ad hausti.

Sumarid 2020 pegar landsmenn fengu ferdagjof fra stjéornvéldum til ad ferdast
innanlands akvad Hjalparstarf kirkjunnar ad adstoda barnafjélskyldur sem buavid
kropp kjor vid ad komast i sumarfri ad eigin vali. Verkefnid heppnadist afar vel en
alls for pa 21 fjdlskylda, foreldrar og samtals 45 bérn, i sumarfri innanlands med



adstod Hjalparstarfsins. Undanfarin sumur hefur verkefnid styrkt sig i sessi i fléru
valdeflingarverkefna Hjalparstarfsins.

Sumarid 2021 fengu 33 fjolskyldur, foreldrar og samtals 77 bérn, studning vid ad
komast i friad eigin vali. Sumarid 2022 féru 24 fjélskyldur, foreldrar og samtals 50
bérn,isumarbustad i Skorradal og fengufjdlskyldurnarinneignarkort fyrirmatvoru
og Hjéalparstarfid greiddi fyrir afpreyingu eins og t.d. reidtura, hellaskodunar- eda
sundferdir. Sumarid 2023 voru pad 29 fjdlskyldur, foreldrar og samtals 75 born,
sem fengu studning til ad komast i fri i Skorradal og svo atti vid um 28 fjoIskyldur,
foreldra og samtals 82 bérn i fyrrasumar.

Sumarid 2025 voru pad 29 fjélskyldur, foreldrar og samtals 74 bérn, sem fengu
studning til ad komast i fri i Skorradal 4 vegum Hjalparstarfsins og gera sér gladan
dag & sama hatt og fyrr var lyst.

A pessum sex arum sem lidin eru sidan verkefninu var hleypt af stokkunum hafa
pvi 164 fjdlskyldur og samtals 403 born fengid teekifeeri til ad lita upp ur daglegu
amstri og varid dyrmeetum tima saman.

Bordum saman

Bordum saman er samstarfsverkefni Hjalparstarfs kirkjunnar og samfélags
Ahmadiyya muslima & fslandi sem hofst { mars 2017. Markmi®id med verkefninu
var ad bjéda foélki sem byr vid verulegan skort upp & kvéldmat og notalega stund
i Grensaskirkju tvo kvold i manudi. Undanfarin tvo starfsar hefur verkefnid legid
ad mestu nidri.



Skjolid - opid hus fyrir konur

Skjolid er opid hus Hjalparstarfs kirkjunnar fyrir konur sem bua vid heimilisleysi, eru
nykomnar i busetuurraedi eftir heimilisleysi eda bua vid étryggar adstaedur.

Skjolid er til husa vid hlid skrifstofu Hjalparstarfsins 4 nedri haed Grensaskirkju og er
opid klukkan 10:30 - 15:30 virka daga. | Skjélinu geta konurnar sinnt grunnp&rfum
sinum fyrir hvild, naeringu og persoénulegt hreinleeti auk pess sem starfskonur og
adrir fagadilar eru til stadar og sinna pérfum kvennanna fyrir samveru og nand.

Umsjonarkona Skjolsins starfar i 100% starfshlutfalli og ber abyrgd a faglegu
starfi pess. Fra agust 2024 til april 2025 var adeins ein starfskona i hlutastarfi
auk umsjénarkonu en fra pvi i mai 2025 eru tvaer starfskonur i hlutastarfi auk
umsjénarkonu en ad starfinu koma einnig djaknar pjoédkirkjunnar. bjédkirkjan
fjarmagnar ad mestu rekstur Skjolsins sem var formlega opnad pann 25. februar 2021.

A nylidnu starfsari komu 63 konur i 1144. Par af var 21 kona ad koma i fyrsta
skipti. Konurnar voru & aldrinum 19 - 67 ara en flestar peirra, eda 75% peirra, voru
4 aldrinum 26 - 55 éra. Allar bjuggu paer vid flokinn og mikinn vanda, afallaségu
og hofou misst tokin a tilverunni. Til samanburdar komu komu i Skjolid 62 konur i
samtals 1.257 skipti starfsarid 2023-2024. bar af var 21 kona ad koma i fyrsta skipti.

Aldur kvenna sem heimsoéttu Skjolio 18-254ara

26 -35ara

P4 var & starfsarinu i fyrsta skipti lokad vegna sumarleyfa i fiérar vikur fra 15. juli til 9.
agust 2024. Eftir sumarfri voru adeins tveer starfskonur til loka april eins og fram hefur
komid og purfti par af leidandi ad gripa til lokana i ellefu skipti ef dnnur forfalladist
eda af ovidradanlegum orsdkum en einnig var gripid til lokana i tvd skipti vegna
endurmenntunar starfskvenna og i sex daga vegna orlofs. Opnunardagar Skjolsins
voru 208 dagar a nylidnu starfsari midad vid 239 daga starfsarid 2023 - 2024.

Ad medaltali heimséttu sex konur Skjolid & hverjum virkum degi & starfsarinu 2024
- 2025 en heimsoknirnar voru mismargar eftir manudum. Flestar heimsoknir voru i
september 2024 eda 131 0g voru ad medaltali atta konur i heimsoékn & hverjum degi.
Ad medaltali komu 21 kona i heimsékn i hverjum manudi, flestar i juni 2025 eda 26
konur. Adeins einn dag kom engin kona i heimsoékn & nylidnu starfsari midad vid prja
daga starfsarid 2023 - 2024.

A starfsarinu 2023 - 2024 nadu heimsoknir hamarki i juli 2023 pegar heimsdknirnar
voru 162 en adra manudi voru ad medaltali 100 heimsoknir i hverjum manudi.
A starfsarinu 2023 - 2024 komu 23 konur ad medaltali i heimsokn i hverjum manudi
midad vid 21 konu & nylidnu starfsari.

36-45ara 46-55ara 56-65ara 66 +
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Fjoldi nyrra kvenna sem heimséttu Skjolid voru jafnmargar a nylidnu starfsari og a
starfsarinu 2023 - 2024 eda 21 kona. Margar af peim konum sem koma reglulega
i heimsdékn hafa fengid uthlutad busetudrraedi og hefur poérfin pvi ad einhverju leyti
minnkad fyrir daglegar heimséknir en konurnar koma po til ad seekja i tengslin til ad
draga ur einsemd. bPaer konur sem komust i langtimamedferdir hafa einnig haldid
tengslin, komid i heimsokn pegar peaer hafa haft ték & og hringt i okkur til ad fa spjall.

Af peim konum sem heimséttu Skjolid a starfsarinu 2024 - 2025 var pad
undantekning ef paer voru med Idgheimili annars stadar en & Islandi en 83%
kvennanna eru af islenskum uppruna en adrar eiga aettir ad rekja tilannarra landa;
T9% kvennanna eru med l6gheimili i Reykjavik, 11% peirra med I6gheimili annars
stadar & héfudborgarsveedinu, 5% & landsbyggdinni og i 5% tilvika er pad ekki
vitad eda erlendis.

Husneediskostur kvennanna breyttist oft hratt. Kona sem leitadi ad
neydarnaeturgistingu i Konukoti svaf nokkrar neetur i 6tryggum adstaedum, a gisti-

Fj6ldi heimsékna eftir manudum
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heimili pegar hun hafdi efni & pvi eda i tjaldi pegar vedur leyfdi. Hun gaeti einnig
hafa fengid uthlutad ibud hja Félagsbustodum eda fundid sér ibud a leigumarkadi.
Stundum staldradi han vid en oft hafdi hun ekki ték 4 ad halda heimili og var innan
skamms ordin heimilislaus aftur. Flestar kvennanna bjuggu pvi vid langvarandi eda
itrekad heimilisleysi en eru nanast an undantekningar skradar heimilislausar vid
fyrstu heimsokn i Skjolid. Upplysingar um stédu kvennanna & hisnaedismarkadi eru
pvi ekki marktaekar vid lok starfsars par sem adstaedur geta breyst oft og hratt.

Yfirgripsmikil pekking og fagleg vinnubrégd innan Hjalparstarfs kirkjunnar hafa
verid mikilvaeg fyrir starf Skjodlsins. Fjolbreytt samstarf er vid félagsradgjafa
Hjalparstarfsins en flestar konurnar sem saekja Skjélid heim hafa & einhverjum
timapunkti nytt sér pjonustu Hjalparstarfsins adur og eru pvi ekki ékunnugar
starfseminni eda hverfinu. Konurnar hafa fengid adstod vid lyfjakaup i einhverjum
tilfellum og jafnvel matarkort ef paer hafa verid med skipulagda umgengni vid
boérnin sin. Adkoma Biskupsstofu er jafnframt afar mikilveeg fyrir Skjolid og er

starfid i sifelldri préun.

mm fj6ldi heimsokna fjoldi kvenna



Fraedsla og malsvarastarf

Rafreent Fréttabréf Hjalparstarfsins

A starfsarinu 2024 - 2025 var Fréttabréf Hjalparstarfs kirkjunnar gefid at i prjd
skipti, eins og hefd hefur skapast fyrir. Arid 2022 var tekin st akvordun ad gefa
fréttabréfid ut & stafreenu formi eingdngu og ritid auglyst a 6llum helstu vefmidlum
landsins. Var farin su leid vid utgafu & fyrstu tveimur télubl6dum starfsarsins 2021-
2022. pridja tolublad starfsarsins var einnig gefid ut a stafreenu formi en gerdar
breytingar 4 kynningu pess par sem samfélagsmidlar voru nyttir i stad vefmidla.
Su adferdafreedi er nu alfarid nytt vid kynningu ritsins. bPessi breyting hefur skilad
markverdum arangri.

Fra og med fyrsta toélubladi arsins 2023 var su breyting einnig gerd ad heiti
fréttabréfsins Margt smatt... var fellt nidur og ber nu einfaldlega heitid Fréttabréf
Hjalparstarfs kirkjunnar. ba voru gerdar miklar utlitsbreytingar & fréttabréfinu sem
virdast hafa fallid i gédan jarOveg lesenda.

[ 6llum premur tolublédum starfsarsins, sem eru adgengileg & vefsidu
Hjalparstarfsins, er sagt fra fjdlbreyttum verkefnum Hjalparstarfsins og lesendur
hvattir til ad leggja starfinu lid - medal annars med pvi ad greida valgreidslu
Hjalparstarfsins i heimabanka.

Hjalparstarfid legguraherslu dad Hjalparlidar sem styrkja starfid med manadarlegu
framlagi fai reglulega fréttir af starfinu og sjai pannig hversu mikilveegur studningur
peirra er. Hjalparlidar fa pvi reglulega fréttir af starfinu sendar i télvupdsti auk pess
sem fréttabréf Hjalparstarfsins er sent til peirra sérstaklega.

Oll utgafa Hjalparstarfsins adgengileg

FréttabréfHjalparstarfs kirkjunnar héf géngu sina a fimmta starfsari stofnunarinnar
en um langt arabil hefur stor hluti atgafunnar verid 6adgengileg peim sem ahuga
hafa & starfi og sdégu Hjalparstarfsins og hjalparstarfi & islandi almennt. Eldri
argangar fréttabréfsins, fra arunum 1975 til 2015, hafa ekki verid birtir a heimasidu
Hjalparstarfsins par sem peir hafa einungis verid vardveittir i prentutgafu a
Landsbdkasafni - Haskélabdkasafni.

Nuioktéber sidastlidnum birtist hins vegar utgafaniheild sinniinn a vefnum timarit.
is og er 6llum adgengileg an endurgjalds. Um er ad reeda 48 arganga fréttabréfsins
en & peim tima hafa a annad hundrad t6lubléd birst lesendum.

Vefsida og samfélagsmidlar

A starfsarinu var haldi® afram ad baeta vefsidu Hjalparstarfs kirkjunnar, www.
hjalparstarfkirkjunnar.is og gerdar a sidunni nokkrar breytingar. Flestar peirra lutu
ad pvi ad gera vefsiduna adgengilegri fyrir skjolstaedinga Hjalparstarfsins en utlit
vefjarins og virkni var einnig baett. Ma par nefna breytingar a framsetningu frétta.
Gagnvirk kort og pydingarvél hafa verid gerd adgengileg notendum og hafa paer
breytingar nyst vel ad ségn félagsradgjafa.

[ byrjun desember 2022 var dherslum i kynningarmalum Hjalparstarfsins breytt
og gerd gangskor ad pvi ad storfjolga fréttum af starfinu fra pvi sem verid hefur.
Med pessari breytingu var starf Hjalparstarfsins gert synilegra med sampaettingu
fréttaflutnings & vefsidu og samfélagsmidlum. Fréttir og umfjéllun hvers konar
eru birtar jafnt og pétt yfir arid, en fréttamidlun var einnig aukin i tengslum vid
arlegar valgreidslusafnanir og i samhengi pegar stér fréttamal risu i samfélaginu
er tengjast starfi Hjalparstarfsins beint eda 6beint.

Su nyjung i kynningarstarfi Hjalparstarfsins var tekin upp & starfsarinu 2023-
2024 ad birta ,fredsluprof® a samfélagsmidlum. Par er horft til malefna sem
skipta skjdlstaedinga Hjalparstarfsins miklu mali, eins og kostnad fjélskyldna vid
upphaf skélagdéngu og fristundir barna og unglinga. Slikt prof for i loftid vid upphaf
skdlaarsins og i tengslum vid haustséfnun Hjalparstarfsins. A adventunni er med
apekku profi vakin athygli & peim kostnadi sem fellur til vid jolahald fjélskyldna
en jafnframt hefur sjénum verid beint ad sligandi hdum husnaediskostnadi, sem
gengur eins og raudur pradur i gegnum innanlandsstarf Hjalparstarfsins.

Préf pessi hafa vakid mikla athygli og tugpusundir landsmanna hafa tekid patt i
peim og gaumgeeft innihald peirra. Pannig hefur baedi verid hagt ad upplysa
dhugasama um einsték mal sem varda Hjalparstarfid og skjolsteedinga pess
sérstaklega og kynna starfid almennt séd i leidinni.

Vi0 petta er ad baeta ad ahugasdmum gefst taekifaeri til ad skra sig sem Hjalparlida
a vefsidu Hjalparstarfsins og styrkja starfid med reglulegum heetti en par er einnig
bo0did upp & ymsar adrar leidir til ad leggja starfinu lid.



A samfélagsmidlum segjum vid fra verkefnum, vidburdum og ymsu sem tengist
starfinu og hvetjum folk jafnframt til ad leggja starfinu lid. Undir lok starfsars
h6éfdu 6.130 manns likad vid Facebooksidu Hjalparstarfsins midad vido 6.045
manns undir lok starfsarsins 2023 - 2024. Skj6lid sem opnadi dyr sinar i februar
2021 heldur uti sjalfstaedri Facebooksidu en 840 fylgdust med sidunni undir lok
starfsarsins.

Freedsla fyrir fermingarbérn og almenning

Starfsfolk Hjalparstarfsins freeddi born i fermingarfraedslu i soknum vitt um landid
um préunarsamvinnuverkefni i Epiépiu og Uganda & hausténn og i februar.

Framkvaemdastjori, félagsradgjafar, verkefnastyra erlendra verkefna og fraedslu-
fulltrdi héldu fraedsluerindi fyrir nemendur, félagasamtdk og kirkjugesti & starfsarinu.

Vinir Hjalparstarfs kirkjunnar

Vinahopur Hjalparstarfs kirkjunnar kom saman i fjogur skipti & nylidnu starfsari.
Hugmyndin er ad folk geti hist stuttlega i safnadarheimili Grensaskirkju i hadeginu
sidasta manudag hvers manadar yfir vetrartimann, bordad er saman, hlustad a
stutt erindi og raett malefni. P4 er raett hvernig hver og einn, sem og hépurinn i
heild, getur stutt vid starf Hjalparstarfsins.

Rodd i hefdbundnum midlum

Fjolmidlar leitudu til fulltria Hjalparstarfs kirkjunnar starfsarid um kring. Nu
sem fyrr er leitad til starfsfélks Hjalparstarfsins um upplysingar er varda fatekt
4 [slandi og fjolbreyttar birtingarmyndir hennar. A hverjum tima endurspeglar
pad efnahagsastandid og a pad ekki sist vid sidustu misserin. Ekki var sist
leitad upplysinga um o6gnarhdan husnzediskostnad pess hdéps sem leitar til
Hjalparstarfsins. ba voru skyndilanaskuldir, sem eru ad sliga staeekkandi hop i
samfélaginu, til umfjollunar og varda Hjalparstarfid sérstaklega enda tekur félk
sem litid hefur & milli handanna slik Ian fyrir matvoru, fatnadi og sefingagjéldum
barna sinna hja skyndildnafyrirtaekjum.

batttaka i EAPN 4 Islandi

EAPN er evrépskt tengslanet sem fjallar um leidir til ad préa arangursrikar adferdir
og beita peim til ad vinna bug a fataekt og félagslegri einangrun. Stofnad var til
tengslanetsins i Evrépu 4rid 1990 en [slandsdeildin var stofnud arid 2011.

EAPN & slandieru regnhlifarsamtdk peirrafélaga sem vinna ad farszeld fyrir alla hér
4 landi. Adildarféldgin sem standa ad samtékunum hérlendis eru Félag einstaedra
foreldra, Hjalparstarf kirkjunnar, Hjalpraedisherinn, Keerleikspjénusta kirkjunnar,
Samhjalp, Sjalfsbjérg, Hagsmunasamték heimilanna og Oryrkjabandalag slands.






Starfio erlendis

Meginmarkmid Hjalparstarfs kirkjunnar med verkefnum i préunarsamvinnu og
mannudaradstod byggja 4 heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna um sjalfbaera
préun og Parisarsamkomulaginu um adgerdir til ad takast a vid og bregdast vid
hamfarahlynun.

Askoranirnar eru gridarlegar: Skautun og 6jéfnudur innan og milli samfélaga,
vatnsskortur, faeduddryggi, hnignun vistkerfa og o6fridur sem veldur pvi medal
annars ad nu eru um 123 milljénir folks & flotta fra heimahdgum eda fleiri en nokkru
sinni fyrr. A sama tima hafa stjérnvold vida um heim prengt ad borgaralegum
réttindum folks og nokkur helstu hatekjuriki hafa a sidustu misserum akvedid
ad draga verulega ur fjarframlégum til hjalparstarfs og préunarsamvinnu i
lagtekjurikjum.

Markmid, adferd og samstarfsadilar

Markmid med erlendum verkefnum Hjalparstarfs kirkjunnar eru Gtryming fateektar
og beett lifsskilyrdi folks i lagtekjurikjum med sjalfbaerni ad leidarljosi. Virding fyrir
mannréttindum og adgerdir sem studla ad auknu kynjajafnrétti og umhverfisvernd
liggja sem raudur pradur i gegnum &l verkefni. Ahersla er 1698 4 ad veitt adstod nai
til peirra sem mest purfa 4 henni ad halda, par med talid til aldradra, fatlads folks,
barna og maedra ungra barna.

A alpjodavettvangi starfar Hjalparstarfid med stadbundnum hjalparsamtékum
og systurstofnunum i Alpjodlegu hjalparstarfi kirkna — ACT Alliance. [ juni 2025
storfudu 145 kirkjutengdar hjalparstofnanir i 127 [I6ndum i préunarsamvinnu og vid
ad veita mannudaradstod.

Samtok og stofnanir i ACT Alliance fylgja stréngum st66lum um faglegt hjalparstarf
sem byggt er d ndaungakeerleik og a peirri forsendu ad vid eigum 6ll jafnan rétt a pvi
ad njota verndar og ad grunnpoérfum okkar sé meett.

Einn af kostum pess ad vinna med stadbundnum félagasamtokum og
systurstofnunum i ACT Alliance er ad peer eru pegar a vettvangi, peer vinna i
grasrétinni, talatungumalid og pekkja menninguna. Paer eru kunnugar stadhattum.
Alveg eins og Hjalparstarf kirkjunnar vinnur hér heima i samfélaginu i samstarfi vid
presta og pjonustuveitendur rikis og sveitarfélaga.

A atakasvaedum tekur Hjalparstarf kirkjunnar ekki afstddu til deilumala stridandi
fylkinga. Verkefni eru valin an tillits til pjédernis, kynpattar, kyns, truarskodana

efa politiskra hugmynda peirra sem purfa 4 adstod ad halda. Pau eru & hverjum
tima valin eftir fjarstyrk Hjalparstarfsins, hjalparbeidnum sem berast fra
systursamtékum i ACT Alliance og mati stofnunarinnar og samstarfsadila & pvi
hvar og hvernig framlag Hjalparstarfsins skilar bestum arangri.

[ bréunarsamvinnu i Epiépiu, Uganda og Malavi er dhersla 16g8 4 baetta lifsafkomu,
aukinn vidnamsprott samfélaga gegn loftslagsbreytingum og jafnrétti kynjanna.
Eignarhald heimamanna & verkefnunum er lagt til grundvallar i 6llu starfi par sem
abyrgd, arangur og areidanleiki er hafdur ad leidarljosi.

Mikilvaegur rammasamningur

bad er sérstakt fagnadarefni a vidsjarverdum timum ad islensk stjornvold hafi
sett sér stefnu til loka ars 2028 um ad auka fjarframlog til préunarsamvinnu og
mannudaradstodar. Lidur i stefnunni er aukid samstarf vid félagasamtok og er
Hjalparstarf kirkjunnar & medal fjdgurra samtaka sem utanrikisraduneytid hefur
gert langtima samstarfssamninga vid.

i mars sidastlidnum undirritudu Porgerdur Katrin Gunnarsdattir, utanrikisradherra,
og Bjarni Gislason, framkvaemdastjori Hjalparstarfsins, nyjan rammasamning um
samstarf til fjdgurra ara, fra 2025 til 2028, en fyrri samningur Hjalparstarfsins og
utanrikisraduneytisins var undirritadur i mars 2022 og nadi til loka ars 2024.

Rammasamningurinn veitir Hjalparstarfinu dyrmeetan fyrirsjdanleika sem
audveldar skipulagningu verkefna og eykur vidbragdsflyti, til deemis pegar
neydarastand skapast. Samkvamt samningnum leggur raduneytid til fjarframlag

sem nemur storum hluta af kostnadi vid skilgreind verkefni Hjalparstarfsins.

,Pad er oOmetanlegt fyrir Hjalparstarfid ad fa pennan géda studning fra
utanrikisraduneytinu til naestu fjogurra ara. Samstarfsadilar i prounarsamvinnu og
mannudaradstod hafa einnig tjad okkur hvad pessi studningur skiptir pa miklu mali
a timum par sem margir eru ad draga i land og pad eru peir sem eru verst settir
sem fara verst ut Ur pvi. Samstarfsadilar okkar pakka fyrir frabaeran studning fra
{slandi,“ sagdi Bjarni eftir undirritun samningsins i mars.

»,Pessir samningar eru til marks um pad traust og goda samstarf sem
utanrikisraduneytid hefur att vid félagasamtok i préunarsamvinnu. Pad er i dag
mikilvaegara en nokkur sinni fyrr ad vid sténdum vérd um mannréttindi og okkar
aherslur i préunarsamvinnu. Pvier svo mikilveegt ad vid vinnum saman og vid sjdum
fram & naid samstarf naestu fjdgur arin,” sagdi Porgerdur Katrin vid undirritun.









Prounarsamvinna

[ préunarsamvinnu starfar Hjalparstarf kirkjunnar med stadbundnum hjélpar-

samtokum og Hjalparstarfi Lutherska heimssambandsins, LWF DWS, i

lagtekjurikjum i Afriku sunnan Sahara.

Meginmarkmid eru ad folk sem byr vid sarafataekt geti séd sér farborda a
sjalfbaeran hatt en sérstok ahersla er 16gd & ad tryggja velferd barna. Verndun
umhverfisins og valdefling, og pa kvenna sérstaklega, eru aherslupaettir i 6llum
verkefnhum.

Nalgun Hjalparstarfsins er ad stydja félk og samfélég sem sjalf finna lausnir a
vanda sem ad peim stedjar. Sameiginlegt markmid er ad byggja upp pekkingu
og feerni svo proun verdi sjalfbaer og utanadkomandi adstod 6porf. Hjalparstarfid
leggur rika aherslu & ad adstoda stadbundin hjalparsamtok vid ad byggja upp
stofnanagetu peirra og faerni til ad sinna verkefnum i heimabyggd.

Hjalparstarfid er sér medvitad um umhverfismal og pa haettu sem fataeku félki,
umfram adra, stafar af hnignun umhverfisins. [ verkefnum sinum leggur stofnunin
pvi aherslu a fraedslu um umhverfismal og adgerdir sem vernda umhverfid og snua
vid heettulegri préun par sem hin & sér stad.

Hjalparstarfid nytir sér pekkingu samstarfsadila 4 adstaedum til pess ad vinna
sjalfbeerum adferdum fylgis svo sem vardandi tegundir og adferdir vid reektun og
skepnuhald og tvinnar jafnframt forvarnir gegn fl6dum, purrkum og 6drum ahrifum
vedurfarsbreytinga inn i starf sitt.

A starfsarinu 2024 - 2025 vardi Hjalparstarfid 133,8 milljonum kréna til préunar-
samvinnu i Epiépiu, Uganda og Malavi en til samanburdar vardi Hjalparstarfid
135,5 milljonum kréna til préunarsamvinnu i I6ndunum premur & starfsarinu 2023
—2024. Utanrikisraduneytid veitti styrki fyrir allt ad 80% af kostnadi vid verkefnin.

Epidpia
Staersta verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i prounarsamvinnu er med sarafataekum
sjalfspurftarbaendum i Sémalifylki i Epiopiu en landid er i 180 sezeti af 193 a

lifskjaralista Sameinudu pjodanna (2023) hvar fsland er i einu af fimm efstu
saetunum ar hvert.

{ Epiopiu sem er ellefu sinnum steerri en [sland ad flatarmali bta na yfir 130 milljénir
ibta. Landinu er skipt upp i niu fylki og er Sémalifylki naeststeerst peirra eda
279.252 ferkilémetrar. [ fylkinu bua nzer sex milljonir ibua.

[ Somalifylki 6gna purrkar og og sifellt dstédugra vedurfar feedudryggi folks.
ibuar fylkisins hafa flestir lifibraud af kameldyra- og nautgriparaekt, saudfjar- og
geitaraekt en i sifellt meira maeli af korn- og graeenmetisraektun einnig. Pegar litid
sem ekkert rignir & hefébundnum regntima verdur uppskeran hins vegar ryr og
fataektin sifellt sarari.

Samfélagid hefur mjog takmarkad adgengi ad vatni, rafmagni, mérkudum og
lansfé enda er faedudryggi mjog litid og a purrkatimum er félkid had mataradstod
stjornvalda og hjalparsamtaka. Dyrasjukdémar eru tidir og dyralaeknispjénusta af
skornum skammti.

Landrof er mikid & reektarlandi og almennt hafa baendurnir ekki verkpekkingu til
ad koma i veg fyrir frekari eydimerkurmyndun.  neyd sinni heggur f6lkid nidur tré
og runna til ad selja sem eldivid og eykur pannig enn & haettuna a landrofi. Félk
i dreifbyli gengur 6rna sinna & vidavangi og adstada til handpvotta er af mjog
skornum skammti.

Meginmarkmid verkefnisins eru ad baeta adgengi ad drykkjarhafu vatni, ad folkid
getiaukidfaeduodryggisitt med skilvirkumadferdumilandbunadiogumhverfisvernd
og ad styrkja stodu kvenna, samfélaginu 6llu til farsaeldar.

Verkefnid hefur Latherska
heimssambandsins (LWF DWS) i Epiépiu med dyggum studningi fra einstaklingum

verid unnid i samstarfi vid Hjalparstarf
og utanrikisraduneytinu fra arinu 2008 en & sautjan arum hefur adstodin nad beint
og 6beint til fleirien 155.000 einstaklinga & vidfedmu landsvaedi og breytt lifi peirra

til hins betra.

Brunnar hafa verid grafnir en par sem pad er ekki mégulegt eru grafnar vatnspraer
fyrir regnvatn. Stiflur og veggir i arfarvegum eru reist til ad halda regnvatni i farvegi
og hefta eydimerkurmyndun, nyjar og purrkpolnari korntegundir eru kynntar
til sdgunnar sem og skilvirkari reektunaradferdir og betri verkfeeri. Dyralidar fa



pjalfun i ad medhdndla dyrasjukdéma og bélusetja bufé. pa leerir folkid ad steypa
sparhlddir sem spara eldivid og minnka reykmengun vid eldamennsku.

Konur taka patt i sparnadar- og lanahopum og fa freedslu um hvernig best sé farid
af stad med eigin rekstur. Eftir freedslu og pjalfun hefja margar kvennanna ad reka
litla bud, stunda saud- og geitfjarhald haensnarsekt og reekta graenmeti. Konur sem
taka patt i verkefninu hafa talad um ad peer hafi fjarrad og dkvérdunarvald en pad

var neer opekkt ad konur hefdu slikt frelsi a verkefnasvaedunum adur.

Meginmarkmid med verkefnisfasa sem hofstijanuar 20210g lauk i desember 2024
voru ad auka polgaedi samfélagsins og getu pess til ad bregdast vid hamférum og
hamfarahlynun, ad baeta lifsafkomu og faedudryggi sjalfspurftarbaenda a svaedinu,
ad beeta adgengi ibuanna ad hreinu vatni og hreinlaetisadstédu og ad studla ad
auknu jafnrétti med valdeflingu kvenna og stulkna.

Adstodin nadi med beinum haetti til peirra 2.650 baendafjolskyldna sem bjuggu
vid sarustu fatektina i 10 porpskdérnum i Kebribeyah héradi par sem bua samtals
um 21.000 manns. Ahersla var 16g8 & ad na til atvinnulauss ungs folks, kvenna og
barna. Ahersla var einnig 16gd 4 ad na til folks med fotlun.

Verkpatturumvaldeflingukvennavarafarvelheppnadur.Starfsfolk og patttakendur
verkefnisins hafa lyst peirri upplifun aftur og aftur i samtélum vid Hjalparstarfid.
Konurnar sem taka patt i verkefninu gera mikid ur litlu. baer greida lanin til baka
i lang flestum tilfellum og njota avaxtanna sjalfar. Karlarnir eru anaegdir med ad
konurnar fai petta teekifaeri og virdast ekki skipta sér mikid af pvi hvernig lanin eru
nytt né fara peir fram 4 ad fa afraksturinn til sin.

[ verkefnisfasa sem hofst i byrjun ars 2025 og lykur i arslok 2028 verdur unnid med
3.485 baendafjblskyldum, samtals um 23.000 manns, i fjérum sveitarfélogum i
Awbarehéradiad pviad aukavidnamsprott samfélagsins gegn loftslagsbreytingum
og beeta lifsvidurveeri folksins. [ heild eru ibuar i 59 sveitarfélégum Awbarehérads
um 508.000 talsins.

Awbarehérad er 3.862 ferkildmetrar ad flatarmali @ miklu purrkasvaedi i Fafansyslu
og & landamaeri ad Sémaliu. A svaedinu adhefst medal annars félk sem er & vergangi
vegna ataka annars stadar i Epidpiu og folk sem fluid hefur yfir landameerin fra
Soémaliu. Hjalparstarfid sendi fjarframlag til mannudaradstodar & svaedinu vegna
purrka arid 2022.



Aherslur i nyjum verkefnisfasa eru svipadar og i nyloknum verkefnisfasa i
Kebrebeyahhéradi en nybreytni er ad nu verda baendur tryggdir gegn uppskeru-
bresti og er pad einn lidur af fjorum i sampaettri nalgun til pess ad auka
vidnamsproétt samfélagsins gegn loftslagsbreytingum. Baendur fa freedslu um
skilvirkar adferdir i landbunadi og sjalfbaera nytingu nattdruaudlinda. beir fa
purrkpolin free til reektunar og greenmetisfrae til ad auka framleidni i landbunadi.
Baendur fa pjalfun og tol til landverndar og gerdar verda tveer vatnspraer (birkur) til
ad auka adgengi ad vatni.

Konur & sveedinu fa pjalfun og adstod vid ad mynda sparnadar- og lanahdépa en peir
studla ad aukinni tekjuéflun og par med aukinn velseld fjélskyldnanna. Konur og
ungt folk fa sérstaka adstod vid ad koma sér upp haensnaraekt til tekjudflunar og
ungt félk feer teekifeeri til ad leera idn sér til framfeerslu og styrk til ad koma sér upp
adstodu til tekjudflunar.

Almannavarnir verda beaettar med pvi ad koma upp vidvoérunarkerfi. Stadaryfirvold
og folk sem tekur patt i verkefninu feer pjalfun til ad takast a vid purrka og fl6d.
Ungt félk verdur hvatt til ad leida vinnu vid ad reekta trjagraedlinga til ad planta a
vidkveemum svaedum og studla pannig ad landvernd.

Heildarkostnadur vid verkefnid starfsarid 2024-2025 nam rimlega 54,5 milljonum
krona. A starfsarinu 2023 - 2024 nam kostnadur vid verkefnid 51 milljonum krona.

Malavi

Fyrstu skrefininyju préunarsamvinnuverkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i Malavi voru
tekin i jantar 2023. Markmid verkefnisins eru ad adstoda a.m.k. 4.500 fj6lskyldur,
samtals um 20.000 manns vid ad auka vidnamsprott samfélagsins gegn 6fgum i
vedri af voldum loftslagsbreytinga og tryggja lifsvidurveeri og faeduodryggi folks
eins vel og mogulegt er. Par er ekki sist horft til pess ad gripa til varna par sem
vedurdfgar ganga harkalega a reektarland, badi vegna fl68a og purrka.

Rammasamningur Hjalparstarfs kirkjunnar og utanrikisraduneytisins hverfist um
studning raduneytisins vid verkefni Hjalparstarfsins & svidi mannudaradstodar
og préunarsamvinnu. Samkvaeemt samningnum leggur raduneytid til framlag sem
nemur storum hluta af kostnadi vid skilgreind verkefni. Verkefnid i Malavi sem er til
priggja ara og spannar arabilid 2023 til 2025 var sett & fét 4 grundvelli samningsins.

Annar fasi verkefnisins er nu i undirbuningi i samstarfi vid Samband evangeliskra
kirkna i Malavi (Evangelical Association of Malawi, EAM) sem nytur virdingar i
Malavi og vidar fyrir fagleg vinnubrdégd i préunarsamvinnu.

Malavi er landlukt land i Sudaustur-Afriku og liggur & milli Mésambik, Sambiu og
Tansaniu. Helsta einkenni Malavi er Malavi-vatn sem neer yfir teeplega fimmtung
landsins, en samtals er flatarmal Malavi 120 pusund ferkildmetrar, litlu steerra en
{sland. Malavi er eitt fataekasta riki heims en ibtar landsins eru um 20 milljdnir.
Landid er i saeti 172 af 193 4 lifskjaralista Sameinudu pjédanna (2023).

Ofsaflé0 eru ein helsta rét vanda félksins a laglendinu i Chikwawa héradi. Miklar
rigningar & regntima ofar i landinu valda fl6dunum par sem félkid hefur i neyd sinni
hoggid nidur tré i fjallshlidum og flodavatnid & pvi greida leid yfir reektarland og
rydur pvi med sér. Verkefni Hjalparstarfsins snyst um ad félkid i Chikwawa geti
hjalpad sér sjalft og pvi felst starfid ekki sist i freedslu og namskeidahaldi.

Mikilveegi pess ad endurheimta grodur og tré sem bindur vatn i jardveginum er stor
pattur freedslunnar. Eins lytur freedslan ad pvi ad efla vidbragdsgetu samfélagsins
pegar heettulegar adstaedur skapast vegna rigninga. Pad ma likja pessu vid
almannavarnir sem vid pekkjum hér heima.

Eins ma nefna atak til ad fjdlga peim tegundum matjurta sem reektadar eru en i
Chikwawa raekta neer allir mais og & uppskerutima skapast offrambod sem veldur
pviadlitidfaestfyriruppskeruna.Fjélbreyttariafurdir ogskilvirkariraektunaradferdir
eru liklegar til ad skila ibuum svaedisins baettum hag.

Fiskiraekt kemur lika vid ségu og baendurnir fa adstod vid ad stofna samvinnufélog.
Slik félég gera beendunum frekar kleift ad selja sinar eigin afurdir 4 markadi svo ad
agodinn nytist peim beint, en millilidir éti ekki upp ardinn af vinnu peirra.

Starfssaga Hjalparstarfsins i landinu teygir sig alllangt aftur. A arunum 2005 til
2014 studdi Hjalparstarfid verkefni Evangelical Lutheran Development Service
(ELDS) i Malavi sem snerist um vatnséflun og betra lifsvidurveeri fyrir um 900
fjdlskyldur sjalfspurftarbaenda i 37 porpum, og einmitt i Chikwawa héradi.

Markmidid med verkefninu var ad auka adgengi ad hreinu vatni med pvi grafa brunna
og kenna folki ad nyta vatn til ad tryggja betur faedudryggi. Eins snéri verkefnid ad
pvi ad byggja kamra og handpvottaadstédu og freeda um naudsyn hreinleetis.



Trjam var plantad og namskeid voru haldin um umhverfisvernd og sjalfbaerni.
pa var jardraekt préud med nyjum korntegundum og skepnuhald styrkt med pvi ad
baendur fengu geitur og haenur til ad beaeta lifsafkomu sina. Pad er pvi vel haegt ad
halda pvi a lofti ad nyja verkefnid sé framhald eldra verkefnis i Malavi, p6 aherslur
séu ad einhverju leyti adrar.

Heildarkostnadur verkefnisins starfsarid 2024-2025 nam 27,2 milljonum kréna.
A starfsarinu 2023 - 2024 nam kostnadur vid verkefnid 30 milljonum krona.

Uganda - Unglingar i fateekrahverfum Kampala fa
teekifeeri til betra lifs

Valdeflingarverkefni Hjalparstarfs kirkjunnar sem héfst i jantar 2017 er i pagu
barna og ungmenna a aldrinum 13 - 24 ara i fateekrahverfum Rubaga, Nakawa
og Makindye i Kampala, héfudborg Uganda. Fyrsta fasa verkefnisins lauk i arslok
2019 en & premur arum nadi pad til fleiri en 1.500 barna og ungmenna. [ byrjun ars
2020 héfst naesti fasi verkefnisins en honum lauk i arslok 2023. A fjorum arum nadi
verkefnid til ramlega tvé pusund barna og ungmenna til vidboétar.

Nyr verkefnisfasi héfst i byrjun ars 2024 og nzer til og med arsins 2027. A peim
tima er asetlad ad 1.500 bérn og ungmenni leeri idn sér til framfeerslu og ad
8.000 ungmenni hafi aukid adgengi ad heilbrigdispjonustu og séu upplyst um
kynheilbrigdi og rétt sinn til pjénustu.

{ Uganda bta um 50 milljénir ibta. Naer helmingur peirra er yngri en 15 éra. bratt
fyrir ad langflestir bui i sveitum landsins og lifi af landbunadi flykkist félk i siauknum
meeli til h6fudborgarinnar i leit ad betra lifi. Par bidur flestra hins vegar eymdarlif
i fateekrahverfum en samkvaeemt Alpjédabankanum bua 30% ibua Kampala vid
sarafateekt enlandid er i saeti 157 af 193 4 lifskjaralista Sameinudu pjédanna (2023).

Atvinnutaekifaeri i Kampala eru fa og mérg ungmenni skortir menntun og pjalfun til
ad eiga moguleika & ad saekja um storf eda reyna fyrir sér med eigin rekstur. Bérn
og unglingar i fataekrahverfunum eru pvi Utsett fyrir misnotkun sékum fataektar og
eymdin leidir til pess ad pau verda audveldlega fikniefnum ad brad.

Markmid med verkefni Hjalparstarfsins er ad unga félkid 6dlist verkkunnattu sem
eykur atvinnumdguleika pess. Einnig ad unglingarnir taki patt i uppbyggilegum
tdmstundum og namskeidum sem styrkja sjalfsmyndina og ad pau séu upplyst

um kynheilbrigdi og rétt sinn til heilbrigdispjonustu. Med fraeedslu og valdeflingu
méa koma i veg fyrir ad barnungar stulkur verdi pungadar, hefta utbreidslu HIV/
alnaemis og kynsjukdéma asamt pvi ad vinna gegn kynbundnu ofbeldi. [ verkefninu
er sérstok ahersla l6gd 4 ad natil stulkna, ungra kvenna og einstaklinga med fétlun.

Verkefnid er unnid i samstarfi vid Hjalparstarf Lutherska heimssambandsins, LWF
DWS, i Uganda og samtdkin UYDEL (Ugandan Youth Development Link) sem hafa
aratuga reynslu af pvi ad vinna med ungu folki i fataeekrahverfum Kampala. UYDEL
er einnig leidandi i malsvarastarfi fyrir born og unglinga & landsvisu og yta a
adgerdir gegn mansali og barnapraelkun i alfunni og & heimsvisu.

[ smidjum UYDEL geta ungmennin valid sér ymis svid og d8last naegilega faerni til
ad verda gjaldgeng a vinnumarkadi svo sem vid hargreidslu, matreidslu, rafvirkjun,
saumaskap og sapugerd. Einnig eru a dagskra dans, leik- og songlist og iprottir.
[ smidjunum er jafningjafraedsla veitt um kynheilbrigdi og um rétt ungs folks til
heilbrigdispjonustu. Samhlida freedslunni fa unglingarnir smokka. Mikid er lagt
upp ur pvi ad styrkja sjalfsmynd unglinganna sem koma ur émurlegum adstaedum
i fataekrahverfunum.

UYDEL adstodar
starfsnamssamning hja fyrirtaekjum i Kampala og i framhaldinu ad fa par vinnu.

unglingana sem koma i smidjurnar vid ad komast a
Einn pattur i naminu hja UYDEL er verslunarfraedi en morg peirra sem ekki fa starf
hja fyrirtaeki eftir namid opna eigin budarbas og selja til deemis flikur sem pau hafa
saumad eda vidgerdarpjonustu.

Mikid og gott samstarf er vid heilsugaeslustédvar og verkpatturinn um beaett
adgengi unga félksins ad upplysingum um kynheilbrigdi og ad heilsugaeslu gengur
vel. Félagsradgjafar UYDEL raeda vid foreldra unglinganna sem saekja smidjurnar
um heilbrigd samskipti innan fjélskyldna. Sparnadar- og lanahépar hafa einnig
verid myndadir og eru unglingarnir a0 fota sig i peim.

Alpjodlega radgjafarfyrirteekid VIG vann & sidasta starfsari 6hada lokauttekt
& verkefnisfasa sem lauk i arslok 2023. Uttektin var unnin fyrir og ad beidni
utanrikisraduneytisins en verkefnid er fjarmagnad med studningi i gegnum

rammasamning vid raduneytid.

[ nidurstodu uttektar VIG voru settar fram tilldgur til umbdta er varda pjalfun og
endurgjof, atvinnu og lifsskilyrdi, valdeflingu ungmenna, kynjasampeaettingu og varnir



gegn misnotkun, auk tillagna er varda stjornsyslu verkefnisins. Tekid var tillit til helstu
abendinga i uttektarskyrslu VIG i uppfaerdu verkefnaskjali og fjarhagsaaetlun fyrir
allan verkefnisfasann sem tilbuin voru undir lok september 2024.

[ umfidllun raduneytisins um uttekt VIG segir ad Hjalparstarf kirkjunnar hafi
um arabil verid einn af lykilsamstarfsadilum utanrikisraduneytisins i préunar-
samvinnu. bar segir ad nidurstddur uttektarinnar séu jakveedar.

David Bjarnason, deildarstjori tvihlida préunarsamvinnu, sagdi i umfjéllun
utanrikisraduneytisins i april 2024: ,bpad er afar anaegjulegt ad sja pennan géda
arangur sem verkefni islenskra félagasamtaka hafa skilad. Verkefni Hjalparstarfs
kirkjunnar falla vel ad stefnu islands um alpjédlega préunarsamvinnu, einkum
hvad vardar adstod vid jadarsetta hopa og samfélég likt og UYDEL hefur gert
i fateekrahverfum Kampala. Eins og uttektin ber med sér tekur verkefnid a
mikilvaegum malaflokkum og pa pykja aherslur UYDEL hafa studlad ad pvi ad
bréunarmarkmidum Uganda hafi verid maett. Félagasamtékin taka pannig virkan
patt a landsvisu og eru stefnumétandi hvad vardar atvinnusképun og aukin
teekifaeri fyrir vibkvaeman hop ungmenna i fateekrahverfum Kampala.”

Heildarkostnadur verkefnisins starfsarid 2024-2025 nam 23,4 milljénum kréna. A
starfsarinu 2023 - 2024 nam kostnadur vid verkefnid 27 milljonum kréna.

Uganda - Adstod vid barnafjolskyldur sem bua vid
sarafataekt

Fra arinu 2001 hefur Hjalparstarf kirkjunnar adstodad HIV-smitada, alnaemissjuka,
adstandendur bpeirra og eftirlifendur upp til sveita i Uganda. Fra arinu 2016
hefur adstodin verid veitt i sveitarfélégunum Rakai og Lyantonde i samstarfi vid
grasrétarsamtokin Rural Action Community Based Organisation, RACOBAO,
sem sprottin eru upp ur hjalparstarfi Latherska heimssambandsins, LWF DWS, &
svaedinu. Uppbygging stadbundinna hjalparsamtaka eins og RACOBAO er talin
ein helsta stod virkrar préunarsamvinnu og hlaut Hjalparstarf kirkjunnar lof fyrir
samvinnu vid samtokin i uttektarskyrslu seenska radgjafafyrirtaekisins NIRAS fyrir
utanrikisraduneytid arid 2017.

Skjolstaedingar verkefnisins eru jadarsettir hdpar, fyrst og fremst bérn sem lida
skort vegna HIV og alnaemissjukddémsins. Bérnin hafa sum hver misst foreldra sina



af véldum alnaemis og bua ein eda pau bua med lasburda HIV-smitudum foreldrum
eda jafnvel med &mmum sinum sem misst hafa bérn sin og hafa barnabérnin &
framfaeri sinu en bua vid sarafataekt. Pa eru fatladir einstaklingar i auknum meeli
medal skjolstaedinga verkefnisins. Fjdlskyldur sem bua vid erfidustu adsteedurnar
njota sérstaks studnings en nagrannar peirra njéta einnig studnings med beinum
og 6beinum haetti.

Ahersla er 16gd & ad baeta lifsskilyrdi folksins sem byr vid nistandi skort med pvi ad
reisa mursteinshus sem eru Gtbuin grunnhusbunadi og eldaskala med hl6dum sem
sparaeldsneyti. Reistir eru kamrar vid hlid husanna, félkid feer freedslu um samband
hreinleetis og smitheettu og hvernig baeta ma hreinlaetisadstédu. Adgengi félksins
ad hreinu vatni er aukid med pvi ad koma upp 6000 litra vatnsséfnunarténkum vid
hlid ibudarhidsanna. Pegar bérnin purfa ekki ad fara eftir vatni um langan veg hafa
pau tima til ad saekja skélann. Haettan a kynferdislegri misnotkun minnkar einnig
pegar stulkur purfa ekki ad fara fjarri heimilinu eftir vatni i morgunsarid.

Folkid faer geitur, verkfaeri, free og Utsaedi til gr&enmetisraektunar, allt i peim tilgangi
ad auka feeduval og méguleika fjdlskyldnanna til ad afla sér tekna. Med fjdlbreyttari
faedu verdur heilsa fjdlskyldnanna betri og med tekjum aukast likur 4 ad bérnin geti
sott skola og fengid® menntun. Med aukinni menntun minnka likur & ad stulkur verdi
gefnar barnungar i hjénaband og eignist bérn & unglingsaldri. Med studningi er
vitahringur fateektar rofinn.

Sjalfbodalidar gegna veigamiklu hlutverki i verkefninu og njota peir mikillar
virdingarfyrir storfsin. Tugir sjalfbodalida eru pjalfadirtilad veita skjélstaedingunum
salfélagslegan studning og radgjof um lyfjanotkun til ad hefta framgang alnaemis
og peir gegna lykilhlutverki pegar kemur ad pvi ad finna pa sem eru jadarsettir a
svaedinu. Sem umbun fyrir storf peirra fa sjalfbodalidarnir verkfeeri og Utsaedi svo
peir geti aukid faedudryggi sitt.

[ ntverandi verkefnisfasa, sem hofst i byrjun ars 2022 og Iykur i lok ars 2025, er 169
ahersla a ad auka salfélagslegan studning og moguleika skjolstaedinga a ad afla sér
tekna til pess ad tryggja langtimaarangur af verkefninu fyrir hverja fjélskyldu fyrir sig.

Alpjodlega radgjafarfyrirteekid VIG vann & sidasta starfsari 6hada uttekt a
verkefninu. Uttektin for fram & haustmanudum 2023 og var unnin fyrir og ad

beidni utanrikisraduneytisins en verkefnid er fjarmagnad med studningi i gegnum
rammasamning vid utanrikisraduneytio.

[ umfjdllun raduneytisins um uttektina segir ad Hjalparstarf kirkjunnar hafi um
arabil verid einn af lykil samstarfsadilum utanrikisraduneytisins i préunarsamvinnu.
wHjalparstarf kirkjunnar er eitt fijogurra lykil félagasamtaka med rammasamninga
um verkefni til prounarsamvinnu og eru hluti af samstarfi raduneytisins vid islensk
félagasamtok,” segir par.

bar segir ad nidurstodur uttektarinnar séu afar jakvaedar. Samkveemt nidur-
stodunum hefur stada heimila sem verkefnid nadi til batnad innan samfélaga og
merki um ad efnahagsleg valdefling hafi skilad tileetludum arangri, en rik ahersla
er 16gd a kynjajafnrétti vid framkveemd pess. Pannig hafi verkefnid nad peim
markmidum sem ad var stefnt & timabilinu.

,bad er einstaklega anaegjulegt ad sja i pessari uttekt hvernig studningur islands
hefur skipt skdpum fyrir pennan vidkvaeema og jadarsetta hop,” sagdi pPordis
Kolbrun Reykfjérd Gylfadottir paverandi utanrikisradherra. ,Sem fyrr eru pad
konur og bdrn sem eru i hvad vidkveemustu stddunni og pvi er afar dyrmeett ad
Hjalparstarf kirkjunnar geti veitt pennan studning. Pa kristallast hér enn og aftur
reynsla okkar ad med skyrri og einbeittri nalgun i préunarsamvinnu, med nanu
samstarfi vio félagasamtok og yfirvéld i héradi, getum vid nad gédum arangri.”

Heildarkostnadur verkefnisins starfsarid 2024-2025 nam 28,5 milljénum kréna.
A starfsarinu 2023 — 2024 nam kostnadur vid verkefnid 27,3 milljonum krona.






Mannudaradstod

Hjalparstarf kirkjunnar veitir mannudaradstod i samvinnu vid systursamtok i
Alpjédlegu hjalparstarfi kirkna, ACT Alliance, og pa sérstaklega i samvinnu vid
Hjalparstarf Lutherska heimssambandsins, LWF DWS. Badi samtdkin samhasfa
mannudaradstod med hjalparstofnunum Sameinudu pjédanna og starfa eftir
strongum st6dlum um faglegt hjalparstarf.

Mannudaradstod er veitt fornarldmbum vopnadra ataka og natturuhamfara, baedi i
kjolfar peirra sem valda skyndilegri neyd, svo sem eldgos og jardskjalftar, og peirra
sem valda langvarandi neyd folks, svo sem siendurteknir purrkar og fl6d sem
medal annars ma rekja til hamfarahlynunar jardar af mannavéldum.

Markmidid er ad bjarga mannslifum, vernda obreytta borgara gegn vopnudum
atokum, utvega naudpurftir og audvelda folki afturhvarf til edlilegra lifshatta.
Leitast er vid ad veita adstodina pannig ad samfélég sem hafa laskast getisemallra
fyrst stadid & eigin fotum, hafi byggt upp innvidi og eflt vidnamsproétt sinn gegn
hamférum.

Vid val & verkefnum er horft til pess ad pau séu i lagtekjurikjum, sérstaklega i
Afriku sunnan Sahara en einnig i rikjum fyrir botni Midjardarhafs. Stefnt er ad pvi
ad beina fjarframlogum sérstaklega til manniudaradstodar a verkefnasvaedum
Hjalparstarfsins i préunarsamvinnu eda i nagrannarikjum ef og pegar par
skapast neydarastand. Pannid er hugad ad samvirkni milli mannudaradstodar og
préunarsamvinnu.

A starfsarinu 2024 - 2025 vardi Hjalparstarf kirkjunnar samtals 65,3 milljonum
kréna til mannudaradstodar & vegum systursamtaka i ACT Alliance. bar af sendi
Hjalparstarfid ramlega 10.5 milljonir kréna til mannudaradstodar vid stridshrjada
UKR 221, Extention), 16 milljonir til adstodar vid
stridshrjada vegna innanlandsataka i Sudan (neydarbeidni SDN 241), 10 milljénir i

ibua Ukrainu (neydarbeidni

kjolfar ofsafl66aiSudur-Sudan (neydarbeidni SSD 241),7,5 milljénir tiluppbyggingar
aveitukerfis i Chikwawa, starfssvaedi Hjalparstarfsins i prounarsamvinnu i Malavi,
og 21,1 milljén til mannudaradstodar vid folk a flétta undan atékum i Kongo-
Kinshasa (neydarbeidni CEA241, Revision 1).

Til samanburdar sendi Hjalparstarfid samtals 36,5 milljonir krona til mannudar-
adstodar starfsarid 2023 - 2024. P4 runnu 16,6 milljonir kréna til adstodar vid
flottafélk fra Sudan i Epidpiu og 19,9 milljénir kréna til adstodar ibuum Palestinu.

Mikilveegt er ad halda pvi til haga ad starfsar Hjalparstarfsins hefst i juli og lykur i
junilok. Framldg til mannudaradstodar eru veitt allt arid um kring og yfir almanaksarid
veitir Hjalparstarfid ad medaltalium eda yfir 53 milljonum kréna til mannudaradstodar.
Verkefni sem fjarframlag er sent til eru til akvedins tima. Pegar timarammi peirra naer
yfir tvo eda fleiri starfsar er peirra getid i starfsskyrslum pau ar.

Mannudaradstod vegna ataka i Kongé (CEA241 -
Revision 1)

Hord aték geisa i Lydstjornarlydveldinu Kongd par sem um 28 milljénir af 118
milljdénum ibta buavid alvarlegan faeduskort. Vegna atakanna hafa um atta milljénir
neydst til ad flyja heimahaga, flestir eru & vergangiinnanlands en hundrud pusunda
ibia Kongo hafa leitad hzelis i nagrannarikjum — ekki sist i Uganda, verkefnalandi
Hjalparstarfsins i prounarsamvinnu.

Vopnud atdk milli stjornarhersins og uppreisnarhépa i landinu hafa stigmagnast
sidustu prju ar og voru pau mjég mannskaed a fyrri hluta ars 2025. Samkvaemt
Sameinudu pjédunum létu pa ad minnsta kosti prju pusund manns lifid og fleiri en
500 pusund I6gdu a flétta.

iUganda eru um 1,8 milljon flottafolks en ekkert riki i Afriku tekur & mati fleira folki
a flétta. Fra januar til mars 2025 h6fdu 36.500 Kongdbuar beaest i hop flottafolks i
landinu entalid er ad fleiri en 550 flyi fra Kongé til Uganda daglega. Mottokustodvar
fyrir flottafélk i Uganda eru 16ngu sprungnar og bryn porf er 4 ad bregdast vid
alvarlegri neyd.

I mai 2025 sendi Alpjédlegt hjalparstarf kirkna, ACT Alliance, fra sér uppfeerda
neydarbeidni (CEA241 - Revision 1) um frekara fjarframlag til mannudaradstodar
sem systursamtdk Hjalparstarfs kirkjunnar veita i Kongé, Uganda og Tansaniu.



Hjalparstarfid svaradi beidninni i mai med pvi ad leggja til 21 milljon kroéna til
manm]éarverkefnaHjélparstarfsLUtherskaheimssambandsins,LWFDWS,iUganda
sem bzedi adstodar flottafolkid med beinum heetti og leidir starf samstarfsadila
4 landsvisu. Lutherska heimssambandid i Uganda er auk pess samstarfsadili
Hjalparstarfs kirkjunnar i préunarsamvinnu til margra ara. Framlag Hjalparstarfsins
nam ad medtdldum styrk utanrikisraduneytisins, 20 milljdnum kréna.

Til loka mars 2026 verdur vatn og hreinleetisadstada tryggd fyrir tvé pusund
manns, fjogur pusund manns verdur tryggt husaskjél, um 600 fa salfélagslegan
studning og geett verdur ad kynbundnu 6ryggi eitt pusund kvenna og barna i
fléttamannabudum i Uganda.

Mannudaradstod i Malavi

Hitabeltisstormurinn Freddy sem bardi & sudurhluta Malavi um midjan mars
2023 skildi eftir sig sl6d eydileggingar og manntjons. Stormurinn hafdi ahrif a lif
2,3 milljdna manna. Innvidir storskemmdust vida um landid sunnanvert og vel &
sjounda hundrad pusund manns hraktist fra heimilum sinum.

[ kjolfar hamfaranna akvad Hjalparstarf kirkjunnar ad ganga til samstarfs vi®
systurstofnanirsinariNoregi (NCA) og Danmdérku (DCA) um brynaneydaradstod
i Chikwawa-héradi par sem Hjalparstarfio stendur ad langtimaverkefni i

préunarsamvinnu.

Neydaradstod Hjalparstarfsins vegna hitabeltisstormsins er lokid en vida
i landinu stérskemmdust opinberar byggingar; skoélar, sjukrahis sem og
samgdngumannvirki. Eins raforkumannvirki, vatnsveitukerfi, uppskera tapadist og
raektarland eydilagdist i stérum stil. Pad gerir st6du margra enn alvarlegri pegar til
lengri tima er litid en tugpusundir hektara reektarlands skoludust burt i flédunum.

bPungamidja neydaradstodar Hjalparstarfsins var i Chikwawahéradi, eins og adur
sagdi vegna préunarsamvinnuverkefnisins sem héfst i arsbyrjun 2023. [ Ij6si
hamfaranna er astaeda til ad hnykkja a tilgangi pess verkefnis sem er ad auka
vidnamsprott samfélagsins gegn 6fgum i vedri af voldum loftslagsbreytinga og
tryggja lifsvidurveeri og faedudryggi félks eins vel og mégulegt er.



Uppbygging aveitukerfis i Chikwawa

Hjalparstarf kirkjunnar akvad a4 vormanudum 2025 ad styrkja nytt verkefni i Malavi
sem tengist ofans6gdu baedi beint og ébeint. Um var ad reeda uppbyggingu
a4 Mlongosola - Tithandizane aveitukerfinu i sveitarfélaginu TA Makhwira &
verkefnasveaedi Hjalparstarfsins i Chikwawa héradi.

Ad verki loknu mun aveitan sja 150 baendafjélskyldum fyrir vatni fyrir ramlega sj6
hektara reektarlands. begar verkefnid hofst nadi aveitan adeins ad sja 60 baendum
fyrir vatni sem nyttist 4 adeins litinn hluta pess raektarlands. Verkefnid er unnid
i samstarfi vid Samband evangeliskra kirkna i Malavi (Evangelical Association of
Malawi, EAM). Alls lagid Hjalparstarf kirkjunnar til 7,6 milljonir kréna til verkefnisins
en &aetlud verklok eru innan arsins 2025.

Svaedid sem um raedir var gert heaeft til reektunar arid 2015 i samstarfi vid irsku
hjalparsamtokin Irish Aid. Fra peim tima hafa baendur reektad baunir, mais, ssetar
kartoflur og margar tegundir graeenmetis. Hverjum bonda var uthlutad skika sem
var tiu sinnum fimmtiu metrar ad steerd, en svaedid allt er 7,5 hektarar ad steerd. Ef
allt gengur ad 6skum sja starfsmenn EAM fyrir sér ad i framtidinni megi reekta allt
ad fimmtan hektara lands sem gefur mikla méguleika fyrir baeendur og byggir undir
velmegun fjolskyldna peirra & stéru sveedi i héradinu.

Ymis afoll hafa hins vegar takmarkad notkunarmoguleika svaedisins. Miklar
rigningar arin 2018, 2019 og 2021 hafa itrekad spillt fyrir pvi sem byggt var upp
en staersta &fallid voru natturuhamfarir arid 2023 pegar hitabeltisstormurinn
Freddy reid yfir. Eftir pessi aféll hofdu innvidir aveitukerfisins ordid fyrir miklum
skemmdum og atti pad vid um inntak, varnargarda, skurdi og vatnsleidslur.
Til bradabirgda hafa litlar vatnspumpur verid nyttar til ad veita vatni a landid en paer
anna adeins brotabroti af pvi sem aveitan skilar uppbygg?.

pa fellur undir verkefnid ad stofna til og pjalfa nefndir heimamanna til ad annast
mannvirkin ad uppbyggingu lokinni auk pess sem baendur & svaedinu fa pjalfun i pvi
ad nyta vatnid fra aveitunni med skilvirkum haetti og freedslu um raektun almennt.
Allt er petta gert til ad tryggja sjalfbaerni svaedisins til lengri tima litid, baedi hvad
vardar mannvirkin og til ad hamarka uppskeru & hverjum tima.

Mannudaradstod i Sudur - Sudan (SSD241)

Hjalparstarf kirkjunnar sendi i desember sidastlidnum tiu milljonir kréna til
hjalparstarfs i Sudur-Sudan vegna ofsafléda i landinu. Fleiri en 250 pusund ibuar
purftu ad flyja hibyli sin og leita heelis i fjdldahjalparbudum & purrlendiseyjum en
fl6din eydilégdu raektarlond fleiri en milljon ibua.

Alls bua um 11 milljénir manns i pessu yngsta pjodriki heims en Sudur-Sudan lysti
yfir sjalfstaedi arid 2011. Sidan pa hafa natturuhamfarir, 4t6k og matarskortur
plagad pjédina og lifsskilyrdi versnad.

i hamfaraflodunum hausti® 2024 féru vegir i sundur og torveldadi pad allt
hjalparstarf. Auk pess for skolastarf Ur skordum og adgengi ad heilsugaeslu
versnadi & timum par sem aukin hzetta var & smitsjukdomum.

Fjarstudningurinn fra fslandi rennur til neydaradstodar, prounarsamstarfs og
fridaruppbyggingar i pagu félks a vergangi, fléttafélks og ibua i Sudur-Sudan sem
urduilla uti i flédum. Pvi er um svokallad Nexusverkefni ad reeda sunnan Sahara og
er bad i nagrenni verkefnasvaeda Hjalparstarfs kirkjunnar i Uganda og Epidpiu.

Um framkvaemd verkefnisins sér Hjalparstarf Lutherska heimssambandsins,
LWF DWS, sem er helsti samstarfsadili Hjalparstarfs kirkjunnari hjalparstarfi
folk i
fyrir naudpurftum, faedi og husaskjoli auk pess sem almannavarnir eru styrktar.

erlendis. Lutherska heimssambandid adstodar neyd med reidufé
Salfélagslegur studningur er einnig veittur og vatn og hreinlaetisadstada er sett
upp. Unnid er ad faedudryggi og tekid er tillit til mismunandi parfa kynjanna. Pa er
unnid ad menntun og malsvarastarfiog sidast en ekki sist er unnid ad fridssamlegum

samskiptum i samfélaginu.

Framlag Hjalparstarfs kirkjunnar er ad medtéldum 8,5 milljéna kréna studningi
utanrikisraduneytisins til mannudaradstodar 4 vegum Hjalparstarfs kirkjunnar.






Mannudaradstod i Sudan (SDN241)

Hord atok milli sidanska stjornarhersins (SAF) og sveita uppreisnarhersins
Rapid Support Forces (RSF) hafa nu geisad i Sudan i & pridja ar med skelfilegum
afleidingum fyrir almenna borgara en mannudarkrisan i Sudan er talin su steersta
og vanmetnasta i verdldinni ni um stundir.

Atoékin eiga raetur sinar ad rekja til valdabarattu tveggja hershéfdingja sem stédu
sameiginlega ad valdarani i landinu arid 2019 pegar fyrrverandi forseta landsins
var steypt af stéli en hann hafdi pa setid i embeetti i taepa prja aratugi. Herstjérn
hershoéfdingjanna tveggja tok vid en spenna peirra & milli hafdi farid stigvaxandi
par sem peir deildu um innleidingu nys stjérnarfars i landinu og adlégun RSF
sveitanna ad stjérnarhernum.

Fra pvi atokin hofust pann 15. april 2023 hafa tugir pusunda fallid i a&tbkunum og
enn fleiri hafa saerst. NU pegar atokin hafa stadid svo lengi sem raun ber vitni er
su stada komin upp ad hungursneyd geisar i landinu par sem milljénir bua vid
alvarlegan neeringarskort og fjdlmargir deyja hungurdauda dag hvern. Pess utan
hafa milljonir ibua landsins neydst til ad yfirgefa heimkynni sin og eru a vergangi
innan Sudan en & milli fjérar og fimm milljénir manna hafa fluid land og pa adallega
til Mid-Afrikulydveldisins, Chad, Egyptalands, Sudur-Sudan og Epidpiu. Allt petta
folk er i brynni porf fyrir adstod hvort sem pad hefst ad hja settingjum innanlands
eda i yfirfullum fléttamannabudum i nagrannarikjum.

Hjalparstarf kirkjunnar i Noregi, NCA, bidladi i lok agust 2024 til systurstofnana i
Alpjodlegu Hjalparstarfi kirkna, ACT Alliance um fjarframlag til pess ad geta sett
aukinn kraft i mannudaradstod i Sudan en helmingur pjédarinnar, pa um 25 milljénir
ibua, bjé vid skelfilegar adstaedur.

Fra 1. september 2024 til 31. 4gust 2025 &zetladi NCA ad vinna med Caritas

Internationalis og innlendum hjalparsamtékum i Sudan ad pvi ad veita
mannudaradstod til teeplega 100.000 einstaklinga, jafnt folks & flétta undan
stridandi fylkingum sem ibua i samfélégum sem taka a moti fléttafolkinu. Félkid
feer reidufé fyrir naudpurftum og pvi utvegad vatn og hreinleetisadstada. Pa er
sérstaklega hugad ad pvi ad konur og stulkur verdi ekki fyrir kynbundnu ofbeldi og

sdlreenn studningur veittur bérnum og fullordnum.

NCA bad systurstofnanir i ACT Alliance um 2,2 milljénir evra til ad veita adstodina.
Hjalparstarf kirkjunnar & [slandi lagdi til 16 milljonir islenskra krona (104.000 evrur)
til mannudaradstodarinnar eda um 5% af umbedinni fjarhaed. Fimmtan milljonir
komu fra utanrikisraduneytinu vegna verkefnisins en Hjalparstarfid lagdi til um
eina milljon kréna af séfnunarfé.

Manntdaradstod i Ukrainu og nagrannaléndum
(UKR221)

Fra pvi ad Russland rédst inn i Ukrainu pann 24. febraar 2022 hafa tugir pusunda
almennra borgara fallid i atékunum, um sjé milljonir hafa flGid fra Ukrainu en um
fjorar milljonir eru & vergangi innanlands. Adgengi ad heilbrigdispjonustu, hreinu
vatni og menntun er skert & atakasveedum og bryn porf fyrir neydaradstod,
sélraenan studning og uppbyggingu eydilagdra innvida er vidvarandi.

Systursamtdék Hjalparstarfs kirkjunnar i Alpjédlegu hjalparstarfi kirkna, ACT
Alliance, hafa veitt stridshrjadum Ukrainublum mannutdaradstod allt fra upphafi
innrasarinnar. Starfi® hefur farid fram jafnt i Ukrainu sem og i nagrannarikjum sem
hafa tekid & moti folki & flotta undan atékunum.

Hjalparstarf kirkjunnar hoéf neydarséfnun medal almennings strax i kjolfar
innrasarinnar og hefur sidan sent fjarframlég til mannudaradstodar Hjalparstarfs
Lutherska Heimssambandsins, LWF DWS, vid stridshrjada i Ukrainu og vi®
fléttafélk fra Ukrainu i Péllandi.

Fra mars 2022 til loka febriar 2025 nadi adstod Hjalparstarfs Lutherska
heimssambandsins, LWF DWS, i Ukrainu og Péllandi til hatt i 162 pusund
einstaklinga. | fyrstu folst adstodin mikid til i pvi ad hjalpa folki ad komast yfir
landamaeri Ukrainu og Péllands & éruggan hatt. Greitt var fyrir fargjald i ratur,
folki voru feerdar samlokur og annad matarkyns. Born og fullordnir fengu teppi og
hreinlaetisvorur.

Lutherska heimssambandid kom auk pess a stofn fjdldahjalparstodvum i Péllandi
par sem fléttafolkid fékk reidufé og salfélagslegan studning. Midstddvarnar pjénudu
einnig sem athvorf fyrir konur og bérn og sérstok aherslavar 16gd 4 ad tryggja adgengi
og 6ryggi félks med fotlun. Bérnin fengu sérstakan studning og adstod vid nam.



[ Ukrainu hafa fleiri tugir pusunda fengid reidufé fyrir naudpurftum en sérsték
ahersla hefur verid 16gd 4 ad einstaklingar med fétlun nytu adstodar. Hatt i tvo
pusund einstaklingar hafa fengid inneignarkort fyrir vetrarfatnadi og teeplega
fjidgur pusund hafa fengid adstod vid lyfjakaup.

Um 20.000 einstaklingar i Ukrainu hafa fengid hreinleetisvérur og atta pusund
fengid mataradstod. Pa hafa 250 nemendur i Ukrainu fengid studning og 7.300
fjdlskyldur fengid husbunad. Vidgerdir hafa farid fram a 360 neydarvarnarskylum
0g 12.000 manns hafa fengid adgengi ad hreinu vatni og hreinleetisadstodu.

A timabilinu april 2022 til juni 2025 lag8i Hjalparstarf kirkjunnar alls 67,2 milljénir
kréna til mannudaradstodar Lutherska heimssambandsins vid stridshrjada ibua
Ukrainu. Er par medtalinn styrkur utanrikisraduneytisins, 40 milljonir kréna, sem
0g 500 pusund kréna framlag Proskahjalpar.

Mannudaradstod i Palestinu (PSE231)

Strax eftir ad atokin fyrir botni Midjardarhafs brutust ut i oktéber 2023 héf
Hjalparstarf kirkjunnar ad undirbua vidbragd sitt vegna sarrar neydar almennings
4 Gasastrondinni. [ kjolfar jolaséfnunar sendi Hjalparstarfid svo tuttugu milljdnir
kréna til hjalparstarfs a Gasa en framlagid er ad medtdéldum 15 milljona kréna
studningi fra utanrikisraduneytinu.

Fjarframlagid var sent til Palestinuflottamannahjalpar kirkjunnar i Mid-
Austurlondum (Middle East Council of Churches, Department of Service to
Palestinian Refugees (MECC DSPR)), systurstofnunar Hjalparstarfsins i Alpjodlegu
hjalparstarfi kirkna - ACT Alliance. Samtdkin hafa starfad 4 sveedinu um langa hrid
og hafa naid samrad vid OCHA - Samraemingarskrifstofu Sameinudu pjédanna um
hjalparstarf og énnur hjalparsamtok & svaedinu.

Neydaradstod MECC DSPR & Gasa hofst strax a fyrstu dégum atakanna eda
eins fljott og mdgulegt var. Verkefnid var upphaflega hugsad til tveggja ara en
afleidingar atakanna eru svo skelfilegar ad ljost er ad neydaradstod vid almenna
borgara og uppbygging innvida & Gasa verdur naudsynleg til lengri tima.

Fra pvi i névember 2023 hefur MECC DSPR veitt rimlega 106.000 bérnum og
fullordnum laeknis- og tannleeknapjénustu & heilsugaeslustédvum samtakanna a



Gasa. Medal pjonustu sem par hefur verid veitt ma nefna maedra- og ungbarna-
vernd, heimilisleekningar, tannlaknapjonustu, lyfjagjéf og naeringarpakka fyrir
bérn sem lida skort. Pa er par bodid upp a hreinlaetisvérur og démubindi.

MECC DSPR hefur auk pess latid 620 fjolskyldum, sem ad medaltali telja fimm
fjolskyldumedlimi, i té reidufé fyrir naudsynjum svo sem drykkjarvatni, matvoru,
kleednadi og lyfjum. P4 hefur MECC DSPR veitt pusundum 4&fallahjalp og
salfélagslegan studning i sjo fjdldahjalparstédvum Sameinudu pjédanna og pa
adallega madrum og bérnum peirra.

{ januar 2025 fékk Hjalparstarfid peer upplysingar fra ACT Alliance ad o6llu
fiarframlagi Hjalparstarfsins til verkefna DSPR hefdi pa verid radstafad.

Hamfarajardskjalftar i Tyrklandi
(SYR231)

Adfaranott manudagsins 6.

og Syrlandi

2023
landamearahérud Tyrklands og Syrlands.

febraar ridu Oflugir jardskjalftar yfir
Mid-

Austurléndum (MECC), sem eru systursamtok Hjalparstarfs kirkjunnar a

Hjalparstarf kirkjunnar i

stadnum, héf strax mat & pvi hvernig bregdast meetti vid hamférunum med sem
skilvirkustum haetti. A sama tima hof MECC ad dreifa hjalpargégnum; mat, lyfjum,
teppum og hlyjum klaednadi.

Hjalparstarf kirkjunnar & [slandi héf neydarséfnun um sélarhring eftir ad
jardskjalftarnirriduyfirendllumvarljéstad hamfarirnar voru af peirri staerdargradu
ad alpjédleg neydaradstod veeri adkallandi. Alls er nu talid ad hamfarirnar hafi haft
alvarlegar afleidingar & lif 25 milljéna ibua i Tyrklandi og Syrlandi en samkveemt
Sameinudu pjodunum férust i peim & milli 50.000 og 60.000 manns. Tala
slasadra var nalsegt 130.000 manns. Onytar og illa farnar byggingar voru taldar i
hundrudum pusunda og mikill fjéldi félks missti heimili sin auk pess sem innvidir &
jardskjalftasveedunum féru illa.

Pann 30. mars 2023 sendi Hjalparstarf kirkjunnar ramar 25 milljénir kréna til
verkefna MECC vid ad veita férnarldmbum jardskjalftanna i Syrlandi neydaradstod.
Upphaflega st6d til ad leggja til ellefu milljénir krona en halfum manudi eftir ad
natturuhamfarirnar ridu yfir var ljést ad neyd félksins veeri enn meiri en leit Ut fyrir

i upphafi. pvi akvad Hjalparstarfid ad haekka framlagid sem var ad medtéldum 20
milljona kréna styrk utanrikisraduneytisins til verkefnisins.

Mannudarverkefni MECC i Syrlandi lauk i april 2025. Veitt adstod MECC,
samstarfsadila Hjalparstarfsins, hafdi nadi til um 48.000 ibua Syrlands.
Hafdi MECC dreift fatnadi, teppum, matarkérfum, lyfijum og hreinleetisvérum
asamt pvi ad gera vid kirkjubyggingar og 16skud baenahus. b4 stéd MECC fyrir
vidgerd a ellefu skélabyggingum svo fleiri en 4.000 nemendur gatu aftur hafid
nam. MECC gerdi auk pess vid 30 ibudabyggingar svo fjolskyldur geetu snuid
aftur heim eftir hamfarirnar.

MECC skipulagdi auk pess uppboétarkennslustundir fyrir grunnskélanemendur
og dreifdi namsgégnum, hreinleetisvorum, fatnadi og solarrafhloduluktum til
nemenda asamt pvi ad veita bornunum salfélagslegan studning og halda uti
barnavernd.

Unnid var ad pvi ad koma upp hreinletisadstodu med félkinu sjalfu og
sameiginlegum pvottahisum sem drifin voru afram med sélarrafhlédum. P&
var solarrafhlédukerfi sett upp i fjoldahjalparskylum og félkid fékk reidufé fyrir
naudsynjum. Hatt i prju hundrud fjélskyldur fengu reidufé fyrir leiguhisnaedi
a4 medan paer bidu pess ad komast aftur heim til sin og starfsfélk sem vann ad
verkefnum MECC fékk laun fyrir vinnu sina sem dugdi peim til framfaersiu.

Fra arinu 2014 hefur Hjalparstarf kirkjunnar, med studningi utanrikisraduneytisins,
sent fjarframlag til mannudaradstodar vid stridshrjada Syrlendinga sem nemur
ramlega 143 milljdénum kréona og er st upphaed ad medtdldu 25 milljéna kréna
framlagi Hjalparstarfsins vegna hamfarajardskjalftanna i febraar 2023.
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Fjarmal

Tekjur

A starfsarinu 2024 - 2025 naut Hjalparstarf kirkjunnar rikulegs studnings vid
starfid fra einstaklingum, félogum, fyrirteekjum, stjérnvéldum og pjodkirkjunni
en alls namu tekjur stofnunarinnar 472,9 milljonum kréna en a starfsarinu 2023 -
2024 namu tekjurnar 450 milljonum kroéna.

Hefdbundin fjaréflunarleid Hjalparstarfsins par sem félki & aldrinum 25 - 85 ara
er send valgreidsla i heimabanka var farin i haustséfnun i agust og september
og i joéla og paskasofnun. Eins var safnad med adstod barna i fermingarfraedslu i
névember.

Hopur Hjalparlida, folks sem stydur starfid med manadarlegu framlagi, styrkist
jafnt og pétt. Regluleg framlég fra prestum og séknum pjédkirkjunnar sem
og tekjur af s6lu styrktarlina i fréttabladi Hjalparstarfsins, minningarkorta og
gjafabréfa af vefsidunni gjofsemgefur.is renna einnig stodum undir starfid.

Haustso6fnun

Hjalparstarf kirkjunnar safnadi fyrir adstod vid efnaminni foreldra i upphafi
skolaars 2024 med valgreidslu i heimabanka um 3.500 kréna framlag.

Alls s6fnudust 11,9 milljonir kréona en haustid 2023 s6fnudust 10,7 milljonir kréna.

Jolas6fnun

{ jolaséfnuninni 2024 var safnad fyrir starfid heima og ad heiman med valgreidslu i
heimabanka um 3.500 krona framlag. S6fnunin var undir yfirskriftinni ,Hjalpumst
ad heima og heiman®. Alls s6fnudust rétt um 23,2 milljonir krona eni jélaséfnuninni
2023 s6fnudust 24,6 milljénir krona og 21,9 milljénir kréona fyrir jolin 2022.

Paskasofnun

i paskasofnun starfsarsins 2024 - 2025 var safnad fyrir folk i efnislegri neyd a
[slandi og & alpjodavettvangi med valgreidslu i heimabanka um 3.500 kréna
framlag. Alls s6fnudust rétt teeplega 12,4 milljénir kréna i séfnun starfsarsins en i
paskasofnun starfsarsins 2023 — 2024 s6fnudust 12,5 milljénir kréna.

Til samanburdar s6fnudust 10,9 milljénir kréona i pdaskaséfnun starfsarsins
2020 - 2021 en starfsarid 2021 - 2022 rann paskasdfnun saman vid séfnun fyrir
mannudaradstod | kjolfar innrasar Russlandshers i Ukrainu. bPa séfnudust 26
milljénir kréna.

Fjar6flun med adstod barna i fermingarfraedsiu

[ névember 2024 gengu bérn i fermingarfreedslu pjédkirkjunnar i hiis med bauk fra
Hjalparstarfi kirkjunnar i hénd. Bérnin gafu pannig af tima sinum til ad safna fé til
vatnsverkefna Hjalparstarfsins i Afriku. Alls s6fnudu fermingarbérnin 8.799.968
krénum en 8.161.899 kronum starfsarid 4 undan.

Prestar, annad starfsfolk kirkna, foreldrar og sidast en ekki sist bérnin sjalf [6gdu
4 sig mikla vinnu vid s6fnunina og er framlag peirra dmetanlegt.

Framlag Hjalparlida

Hjalparlidar styrkja starfid med manadarlegu framlagi og gera stofnuninni betur kleift
ad rétta peim hjalparhénd sem a purfa ad halda. Hjalparlidar voru 3.683 talsins i lok
starfsarsins 2024 - 2025 og nam framlag peirra rétt rimlega 84,9 milljénum kréna.

[ lok starfsars 2023 - 2024 voru Hjalparlidar 3.536 og nam heildarframlag pad
starfsar 81 milljon kréna.

Gjof sem gefur

A gjafabréfasidunni gjofsemgefur.is er 1698 dhersla a ad freeda um dlika verkpaetti
i verkefnum Hjalparstarfsins, a [slandi jafnt sem & alpjédavettvangi. A starfsarinu
2024-2025 keypti folk gjafabréf fyrir 8,6 milljonir kréna en 9,8 milljonir kréna
starfsarid 4 undan. En 2022-2023 voru keypt gjafabréf fyrir 7,9 milljonir kréna og
starfsarin par a undan, 2020-2021 og 2021-2022, voru keypt gjafabréf fyrir somu
upphaed eda 6,7 milljénir kréna.

Styrktarlinur og auglysingar i Fréttabréfi

Fyrirtaeki, félég og stofnanir 16gdu starfinu 1id med pvi ad kaupa styrktarlinur og
auglysingar i Fréttabréfi Hjalparstarfsins sem kom Ut prisvar & starfsarinu 2024-
2025. Alls s6fnudust rétt ramlega 11,9 milljonir kréna fra fyrirtaekjum samanborid
vid um 11,5 milljénir krona (leidrétt fra sidustu starfsskyrslu) starfsarid 4 undan.



Framlég til verkefna og reksturs

A starfsarinu 2024-2025 vardi Hjalparstarf kirkjunnar 479,1 milljonum kréna
til verkefna og reksturs. Alls var 135 milljonum kréna varid til verkefna i
préunarsamvinnu og 65,3 milljdénum kréna til mannudaradstodar. Til verkefna
innanlands vardi Hjalparstarfid 181 milljdnum kréna, par af 39 milljdnum kréna til
Skjolsins. Alls var ramlega 9,4 milljonum kréna varid til freedslustarfs.

Tekjur namu alls
472,9 millj. krona

Framlag Hjalparlida
84,87 millj. (17,94%)

Sofnunarfé og styrkir
sérmerkt til innanlandsstarfs

Stakar gjafir og framlég 84,49 millj. (17,86)
0,70 millj. (0,15%) Framldg stjérnvalda til verkefna

a alpjédavettvangi
Fjarmunatekjur 15,36 millj. 148,40 miIIj. (31,38%)

(3,25%)

Rekstrarframlag pjodkirkjunnar
12,50. (2,64%)

Framlog fra soknum og prestum
7,76 millj. (1,64%)

Almennt s6fnunarfé
64,79 millj. (13,70%)

Tekjur af styrktrarlinum
ifréttabréf
11,93 millj. (2,52%)

Framlag pjédkirkjunnar o.fl. til
Skjolsins
42,04 millj. (8,89%)

A starfsarinu var
390,7 milll. kréna pnananes 39s'l|(é6"lfilli,"i- Alpj6dlegt samstarf
varid til eftirtalinna 141,88 millj. (36,31%) (10,02%) i il
verkefna (0,29%)
Préunarsamvinna i Epiépiu
54,68 millj. (14,00%)
Mannudaradstod
65,27 millj.
(16,71%)
Fraedsla
Préunarsamvinna 9,41 millj.

iUganda,
tvo verkefni
51,97 millj.

(13,30%)

(2,41%)

Préunarsamvinna i Malavi
27,20 millj. (6,96%)

Radstofun til verkefna
og reksturs nam
samtals

4791 millj. kréna

Kostnadur vid fjaréflun
39,93 millj. (8,34%)

Oflun styrktarlina i
fréttabréf

Erlend verkefni 3,75 millj. (0,78%)

200,26 millj. (41,80%)

Innlend verkefni
141,88 millj. (29,62%)

Freedsla
9,41 millj. (1,96%)

Annar rekstrarkostnadur
9,85 millj. (2,06%)

Laun og launa-
tengd gjold
34,81 millj. (7,27%)

Skjélid
39,16 millj. (8,17%)
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Hlutverk, skipulag, stjorn og starfsfélk

Hlutverk

Hjalparstarf kirkjunnar starfraekir mannudar- og hjalparstarf i nafni islensku
pjédkirkjunnar. Sem kirkjutengd stofnun nytur Hjalparstarfid peirrar sérstédu
ad byggja a grasrétarstarfi i neersamfélaginu en meginmarkmidin eru beett
lifsgaedi peirra sem bua vid fateekt og ad mannréttindi séu virt. [ starfinu felst
préunarsamvinna og mannudaradstod a alpjodavettvangi, neydaradstod,
félagsleg radgjof og valdeflandi verkefni innanlands, talsmannshlutverk, freedsla
og fjaroéflun.

Skipulag

Hjalparstarf kirkjunnar er sjalfseignarstofnun skrad i pj6odskra og fyrirteekjaskra
hja Rikisskattstjora med rekstrarform félagasamtaka. Yfirstjorn er i hondum
fulltrdarads en i pad skipar biskup [slands fimm fulltria, leerda og leikna, og
profastsdeemi i landinu einn fulltrda hvert. Auk pess er hverri kirkjusdkn heimilt
ad tilnefna fulltrua i radid. Fulltrdarad kys framkvaemdastjorn Hjalparstarfsins og
setur henni og endurskodendum starfsreglur. Skipan fulltriarads Hjalparstarfs
kirkjunnar ma nalgast 4 heimasidu Hjalparstarfsins - hjalparstarfkirkjunnar.is/
um-okkur/

Starfsar stofnunarinnar er fra 1. juli — 30. juni ar hvert.

Framkvaemdastjorn

Framkvaemdastjorn sem kosin er a adalfundi Hjalparstarfs kirkjunnar til eins
ars i senn ber abyrgd a daglegum rekstri stofnunarinnar. [ framkveemdastjérn
Hjalparstarfs kirkjunnar starfsarid 2024 - 2025 eru Gunnar Sigurdsson, formadur,
Inga Rut HI6dversdoéttir og Erik Palsson. Varamenn i stjorn eru pau Vigdis
Valgerdur Palsdoéttir og Benedikt Vilhjalmsson.

Starfsfolk

Bjarni Gislason - framkvaemdastjori Hjalparstarfs kirkjunnar

Gudny Helena Gudmundsdéttir - félagsradgjafi i innanlandsstarfi
Gudsteinn Bjarnason - gjaldkeri, hefur umsjon med skrifstofu

Kristin Olafsdéttir - verkefnastyra erlendra verkefna

Lovisa Mjoll Kristjansdoéttir - félagsradgjafi i innanlandsstarfi

Mjoll borarinsdéttir — bokari, umsjon med starfi sjalfbodalida

Vilborg Oddsdoéttir - félagsradgjafi og verkefnastyra innlendra verkefna

Svavar Havardsson - fraedslu- og upplysingafulltrui

Résa Bjérg Brynjarsdéttir - umsjonarkona Skjoélsins
Hrefna Mjoll Périsdéttir — starfskona i Skjolinu

Una Sigrun Astvaldsdoéttir - starfskona i Skjélinu



H El MSMARKM |.D| N Hjalparstarf kirkjunnar hefur a starfsarinu 2024-2025

Markmid Sameinudu pjééanna lagt aherslu 4 heimsmarkmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbzera proun namer 1,2, 3,4, 5,6,10 og 17.

ENGIN
FAVEKT

Tl

HEILSA 0G MENNTUN JAFNRETTI HREINT VAIN 0G AUKINN 1 SAMVINNAUM
VELLIDAN FYRIRALLA KYNJANNA HREINLATISABSTABA JOFNUBUR MARKMIBIN

e N g‘ E 4%» P

Starfsskyrsla Hjalparstarfs kirkjunnar starfsarido 2024-2025

Ritstjorn: Svavar Havardsson, fraedslu- og upplysingafulltrui

Hénnun: Birgir Porsteinn J6éakimsson

Forsidumynd: Hjalparstarf kirkjunnar



