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Inngangur

A fyrstu 4tta manudum starfsarins 2019 - 2020 féru verkefni Hjélparstarfs kirkjunnar
fram med hefobundnum haetti og téku med af dskorunum sem sem alpjédasamfé-
lagid stdd frammi fyrir. Paer voru annars vegar ad takast a vid fataekt, efnahagslega
misskiptingu og afleidingar loftslagsbreytinga sem bitna hardast & peim sem faestar
bjargir hafa og hins vegar ad bregdast vid sarri porf folks & flotta undan atékum i
heimabyggo.

A [slandi var vandi félks sem leitadi til Hjalparstarfsins sem fyrr ad stérum hluta
rakinn til hdsnaediskostnadar sem sligar efnahag félk sem byr vid fataekt. Sifellt fleiri
Utlendingar i félagslegum vanda leita til stofnunarinnar um efnislega adstod og vird-
ast peir margir illa upplystir um réttindi sin og skyldur i islensku samfélagi.
Hjélparstarfid hélt &fram ad vinna ad baettum hag félksins med efnislegri adstod,

valdeflingarverkefnum og malsvarastarfi med félkinu sjalfu.

Pann 9. jantar 2020 fagnadi stofnunin 50 &ra starfsafmeeli og hélt af pvi tilefni
malping um valdeflingu kvenna sem arangursrika leid til farsaeldar fyrir alla. Biskup
[slands, forsetafrl, haskdlapréfessor og patttakendur i valdeflingarverkefni hér
heima voru medal frummaelenda & méalpinginu sem var vel sétt. Biskup Islands hafdi
& afmaelisari einnig frumkvaedi ad verkefni i pagu kvenna sem ekki eiga 6ruggt skjol
yfir daginn. Verkefnid var undirbuid & starfsarinu en kemur til framkvaemdar & pvi
naesta.

Kérénuveirufaraldurinn sem reid yfir landid og heimsbyggdina alla & vormanud-
um 2020 hafdi mikil ahrif & starfid innanlands og utan. Breyta purfti verklagi til ad
laga pjénustuna ad brynni porf &n pess ad stofna heilsu félks i haettu. Efnisleg adstod
var &fram veitt baedi i verkefnum 4 [slandi og & alpjédavisu en allt starf sem krafdist
samveru var adlagad ad reglum stjérnvalda um samkomutakmarkanir. Loka purfti
fatamidstdd timabundid og valdeflingarverkefnum innanlands og utan var frestad &
medan fyrsta bylgja faraldursins reid yfir.

Pegar & reynir hefur islenskt samfélag synt samhug i verki. bad eru blikur 3 lofti.
A &rinu 2019 var um eitt présent mannkyns eda um 79,5 milljénir manns & flétta
undan atékum og nd & haustmanudum é&rsins 2020 hafa heilsufars- og efnahags-
legar afleidingar korédnuveirufaraldursins adeins ad nokkru leyti komid fram en ljést

er ad paer verda miklar 8 heimsvisu.

Orbirgd leidir til ataka. Besta leidin til ad fyrirbyggja pau er ad studla ad baettum
skilyrdum foélks sem byr vid séra fateekt og vinna gegn félagslegri einangrun. Vid
verdum ad bera virdingu fyrir mennskunni og audsyna mannugd, sérstaklega félkinu

sem kemur til [slands 7 leit ad skjli.

A timamoétaari er ljést ad Hjalparstarf kirkjunnar hefur hlutverk sem aldrei fyrr.

Bjarni Gislason, framkvaemdastjori
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Verkefni innanlands

Alslandi veitir Hjalparstarf kirkjunnar folki sem byr vid fataekt adstod i neydartilfellum
dsamt pvi ad beina félki pangad sem pad getur vaenst adstodar sem stofnunin veitir
ekki beint. Hjalparstarfid leggur rika dherslu & ad tryggja velferd barna og pvi er sér-
staklega hlid ad barnafjolskyldum.

Starfid felst i pvi ad greina vandann, veita félagslega radgjof og efnislegan studn-
ing. bad felst einnig i valdeflingu sem leidir til sjdlfshjalpar peirra sem starfad er med
og i pvi ad tala méli peirra sem i naudum eru staddir svo samfélagio taki tillit til parfa
beirra og réttinda og ad gripid verdi til adgerda sem breyta lifsmdguleikum peirra til
hins betra.

Félagsraogjafar Hjalparstarfsins starfa med prestum og djaknum, félagspjénustu
sveitarfélaga, 68rum mannudarsamtokum, stofnunum og rdduneytum ad drlausn
verkefna en ekkert er skipulagt an pess ad notendur pjénustunnar séu hafdir med i
radum.

Félagsrdogjafar og notendur pjonustu Hjalparstarfsins taka patt i fjdlbreyttu
samstarfi til ad sporna gegn fatekt og félagslegri einangrun, studla ad opinni
umraedu og prysta & stjornvold um ad takast & vid fataekt 4 drangursrikan hatt.

Neydaradstod vegna fataektar

Meginmarkmid med adstod i neydartilfellum er ad grunnpdrfum félks sé meett, ad
fijarhagslegir erfidleikar dgni ekki heilsu pess og takmarki ekki méguleika barna og
unglinga til ad taka patt i samfélaginu. Adstodinni er &tlad ad svara skyndilegri neyd
enda er pad skylda stjérnvalda ad tryggja framfeerslu félks i félagslegum vanda

bannig ad pad fai lifad mannsaemandi lifi til lengri tima.

Fyrstu atta manudi starfsarsins var neydaradstod veitt med hefdbundnum haetti en
kérénuveirufaraldurinn og afleidingar hans héfou verulega ahrif 4 starfid fra midjum
marsmanudi. P4 reyndi & skjot vidbrégd um breytt verklag stofnunarinnar til pess ad
hun geeti 4fram sinnt hlutverki sinu og veitt pjénustu peim sem voru i brynni porf fyrir
adstod an pess ad stofna dryggi starfsfélks, sjalfbodalida og skjdlstaedinga i haettu.

Vegna samkomutakmarkana séttvarnarleeknis & vormanudum var pjoénustan i
auknum meeli veitt simleidis og med notkun umsdknareydublada & heimusidu en
samgangur var takmarkadur & skrifstofu. Um midjan mars var dkvedid ad loka fata-
midstdd timabundid og i april var starfsmannahépnum skipt i tvennt og vann annar
hépurinn heima vid en hinn & skrifstofunni viku og viku i senn. [ maimanudi var starfs-

folk aftur komid til starfa & skrifstofu en fatamidstod var lokud starfsarid & enda.

Radgjof

Félagsradgjafar Hjalparstarfs kirkjunnar hafa sérstakan vidtalstima og taka & mdti
folki sem leitar eftir efnislegri adstod & midvikuddgum klukkan 12 - 15.30. [ vidtslun-
um segir félk fréd adsteedum sinum og hefur med sér gégn um tekjur og Utgjold sid-
asta manadar.
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Einstaklingsmioud nalgun og notendastyrd pjonustu eru lykilverkfeeri félagsrad-
gjafanna sem leggja héfudédherslu & ad hlusta, raeda vid og skilja einstaklingana sem
til peirra leita og vinna med peim & forsendum peirra sjélfra. Auk pess ad veita rad
og efnislega adstod benda félagsradgjafarnir félki & Urraedi i samfélaginu sem kunna
ad gagnast pvi vid ad komast Ut Ur erfidum adstaedum.

Félagsradgjafar Hjélparstarfsins fundu strax i mars ad félk sem byr vid efnislegan
skort var kvi®id vegna kérénuveirufaraldursins og veittu pvi salraeenan studning i
auknum meaeli. b4 leitudu sifellt fleiri Gtlendingar sem ekki tala islensku til Hjélparstarfs
kirkjunnar pegar &ahrifa heimsfaraldursins fér ad geeta. bratt fyrir upplysingagjof
stjérnvalda & ymsum tungumalum virtust paer ekki na til peirra Utlendinga sem leit-
udu til Hjdlparstarfsins um adstod. Vanda sumra uUtlendinga sem til stofnunarinnar
leitudu félst i pvi ad peir hofdu litil eda engin réttindi 8 islenskum vinnumarkadi.
Nemendur i framhaldsskélum og haskélum voru einnig sumir i peirri stédu ad starfa

&n rddningarsamnings og hofdu pvi ekki réttindi & vinnumarkadi.

Efnisleg adstod

Efnisleg adstod Hjélparstarfs kirkjunnar felst i inneignarkortum fyrir matvéru, adstod
vid bdrn og unglinga sem eru utsett fyrir félagslegri einangrun sékum efnaleysis,
adstod vegna kaupa & lyfjum og pvi ad félk getur sétt sér notadan fatnad til stofn-
unarinnar an endurgjalds.

Faglegt mat félagsradgjafa Hjalparstarfs kirkjunnar liggur til grundvallar pegar
akvéroun um efnislegan studning er tekin. Umsaekjendur eru bednir um ad maeta til
vidtals med gdégn um tekjur og utgjold fra sidustu manadamaotum og adstod er veitt
begar kaupméttur rédstéfunartekna er undir vidmioi um lagmarksfjarhaeo til fram-
feerslu.

A starfsarinu 2019 - 2020 leitudu 2430 fjdlskyldur, eda 6561 einstaklingur (midad
vid 2,7 ad medaltali i fjdlskyldu), efnislegrar adstodar hja Hjalparstarfi kirkjunnar i
samtals 4787 skipti. Til samanburdar leitadi 2091 fjolskylda, samtals 5646 manns,
adstodar starfsarid 2018 - 2019 en pad var 18 fjdlskyldum fleiri en & starfsarinu 2017
-2018.

Adstodarbeidnum fjélgadi til mikilla muna i mars og april eda um 58,4% midad vid
sama timabil & fyrra starfsari. P4 tvo manudi adstodadi Hjalparstarf kirkjunnar pannig
564 einstaklinga og fjdlskyldur sem bua vid fateekt samanborio vid 356 & sama tima
fyrra starfsars.

Inneignarkort fyrir matvoru

Neydaradstod Hjalparstarfs kirkjunnar felst fyrst og fremst i pvi ad félk feer inneignar-
kort i matvéruverslunum en mikil valdefling felst i pvi ad folk versli sjélft baer naudsynj-
ar sem pad parf i stad pess ad bida i r60 eftir matarpoka sem adrir hafa fyllt.

Félagsradgjafar Hjélparstarfsins dkveda upphaedina a inneignarkortinu og hversu
oft umsaekjandi feer inneign & kortid & dkvednu timabili. Ef umsaekjandi hefur porf
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fyrir &framhaldandi adstod ad timabilinu lidnu bydst honum ad koma aftur med
uppfaerd gogn. A starfsarinu 2019 - 2020 fengu alls 1836 fjolskyldur inneignarkort

fyrir matvoru.

[ venjulegu arferdi er pad svo ad vegna takmarkads fjarmagns er fullordnum barn-
lausum einstaklingum & hofudborgarsveedinu og & Sudurnesjum beint til annarra
adila sem adstoda félk um matarfong en par sem Hjélparstarfid er eitt ad storfum
njota barnlausir einstaklingar einnig adstodar med inneignarkortum i matvéruversl-
unum. Brugdid var Ut af pessu verklagi vegna kéréonuveirufaraldurs og sidustu prija

manudi starfsars var adstod i auknum maeli veitt einstaklingum i félagslegum vanda.

Adstod vid born og unglinga sem eru utsett fyrir félagslegri einangrun
Foreldrar grunnskdlabarna sem bua vid krépp kjor hafa moérg undanfarin ar leitad
studnings hja Hjalparstarfi kirkjunnar vid ad Gtbuda boérnin i skélann. Flest sveitarféldg
i landinu Utvega nu skélagégn éan endurgjalds og hefur adstod Hjalparstarfsins tekid
breytingum samkvaemt pvi. Studningurinn & starfsarinu félst i pvi ad adstoda barna-
fidlskyldursem hofou ekki efni d ad kaupa skdlatdskur, hlyjan vetrarfatnad, iprottavérur
og fleira sem til féll i upphafi skélaérs og yfir veturinn.

A annad hundrad grunnskélaborn fengu skdlatdskur, ritféng og nestisbox i
upphafi skélaérs haustio 2019 og 42 born og unglingar undir atjan ara aldri fengu
styrk & sidasta starfséri til iprottaiokunar, tonlistarndms og témstundastarfs. Tolf fjol-
skyldur med samtals 31 barn foru i skipulagt sumarfri med Hjalparstarfi kirkjunnar og
Hjalpraedishernum & Islandi i sumarbudir Skéta vid Ulfljétsvatn, 21 fjdlskylda med
samtals 45 bérn fér i sumarfri innanlands ad eigin vali med studningi Hjalparstarfs
kirkjunnar og 30 fj6lskyldur fengu arskort i Fjélskyldu - og husdyragardinn. Auk pess
hefur fjoldi barna og unglinga fengid leikhis- og biémida og inneignarkort &
veitingastad.

Framtidarsjédur er sérstakur sjédur Hjalparstarfs kirkjunnar sem notadur er til ad
styrkja sjalfrada ungmenni til ndms er gefur peim réttindi til starfs eda veitir peim
adgang ad lanshaefu nami. Sjédurinn hefur verid til frd arinu 2006 en markmidid med
styrkveitingu Gr honum er ad rjdfa vitahring stuttrar skélagéngu, lagra launa og
fataektar. A starfsarinu nutu 49 ungmenni styrks til greidslu skélagjalda og fyrir boka-
og efniskostnadi i 18 framhaldsskélum i niu sveitarféldgum. Medalupphaed styrkja
var 31.749 krénur.

Adstod vid lyfjakaup

Hjalparstarf kirkjunnar adstodar folk i félagslegri neyd med pvi ad hafa milligéngu
um lyfjakaup vegna slysa eda veikinda. Ekki er unnt ad veita adstod eftir ad lyf eru
keypt og adstod er ekki veitt vid kaup & lyfjum sem eru & lista Lyfjastofnunar yfir
avana- og fiknilyf. A starfsarinu 2019 - 2020 nutu 313 einstaklingar um land allt ad-
stodar vid lyfjakaup i 576 skipti.
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Notadur fatnadur
Hjalparstarf kirkjunnar nytur i siauknum maeli velvilja almennings sem gefur nyjan og
notadan fatnad, leikfong og hisbinad en félagsradgjafar Hjalparstarfsins hafa milli-

gbéngu um ad koma hisbunadi og nytjavérum til peirra sem eru i brynni porf.

Oflugur hépur sjalfbodalida adstodar félk sem kemur til Hjalparstarfs kirkjunnar
eftir notudum fatnadi & pridjuddgum klukkan 9.30 - 12 og annar fraekinn hépur sjalf-
bodalida maetir & miovikudégum og tekur fatnad sem borist hefur upp Gr pokum og

téskum, flokkar hann og setur i hillur.

Sifellt fleiri einstaklingar i haelisleit og annad félk sem er nykomid til landsins leitar
til Hjalparstarfsins eftir fatnadi en félk faett 4 Islandi er i miklum minnihluta peirra sem
saekjast eftir peirri pjonustu. Méa leida likum ad pvi ad islenskar fjolskyldur leiti frekar
til stérfjdlskyldu og vina um notadan fatnad en ad folk sem hér er timabundid eda
nysest ad hafi ekki pad tengslanet ad leita til.

A starfsarinu 2019 - 2020 séttu 438 einstaklingar og fjdlskyldur sér notadan fatnad
hja Hjalparstarfinu. Flestar fjdlskyldur komu oftar en einu sinni og flestir komu i
desember, eda 307 einstaklingar og fjélskyldur. Eins og adur er getid var fatamio-
st6d Hjalparstarfsins lokad um midjan mars vegna kérénuveirufaraldurs og var hin
ekki opnud & ny fyrr en ad starfsarinu lidnu.

Jolaadstod

Hjalparstarf kirkjunnar leggur rika &herslu & ad adstoda fjolskyldufdlk sem byr vid
krépp kjor fyrir jélin svo pad geti gert sér dagamun yfir hatidirnar. Adstodin tekur mid
af adstaeedum hvers og eins og er fyrst og fremst i formi inneignarkorta fyrir matvéru
en folk getur einnig sott sér notadan fatnad eda faer inneignarkort fyrir fatnadi, ad-
gdéngumida i leikhis og / eda bid og inneignarkort hja vinsaelum veitingastédum
medal barna og unglinga. P4 f& foreldrar efnislega adstod svo bdrnin geti fengid
j6lagjafir sem pau hafa sett & dskalistann.

Alls nutu 1647 fjdlskyldur eda 4447 einstaklingar (midad vid 2,7 i fjdlskyldu) um
land allt adstodar fyrir sidustu jél samanborid vid 1274 fjolskyldur eda 3440 einstak-
linga & fyrra starfsari. Adstodin var veitt i géou samstarfi Hjalparstarfs kirkjunnar og
Hjélpreedishersins i Reykjavik, og vio Hjalpraedisherinn, Maedrastyrksnefndir og
Rauda krossinn & Eyjafjardarsvaedinu og i Arnessyslu. Eins og fyrr gat félk einnig leit-
ad til presta og djdkna um land allt.
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Fjoldi umsaekjenda um efnislega adstod hja
Hjalparstarfi kirkjunnar og fjoldi skipta sem adstod
var veitt, proun 2015-2020
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Kyn umsakjenda um
efnislega adstod starfsarid 2019-2020
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Valdefling og aukin virkni félks i félagslegri neyd

Med valdeflingarverkefnum er markmio Hjalparstarfs kirkjunnar ad adstoda folk vid
ad finna styrk sinn og getu til ad takast & vid erfidar adstaedur og komast Ut ur
félagslegri einangrun sem oft er fylgifiskur efnaleysis. Sérstok dhersla er 1690 4 starf i
bagu barna og unglinga svo pau 6dlist sterka sjalfsmynd og séu virkir patttakendur i
samfélaginu.

Virkni til farsaeldar - Stattu med sjalfri pér er heiti & verkefni fyrir konur sem bua vid
ororku, hafa bérn & framfaeri og hafa verid fastar i vitahring fataektar og félagslegrar
einangrunar til lengri tima. Verkefnid var fyrst skipulagt til tveggja éra ario 2016 en i
febrdar 2018 fér verkefnid af stad aftur fyrir nyjan hép kvenna og lauk pvi verkefni i
mai 2020. bridja verkefnid var svo i undirbiningi undir lok starfsars og héfst pad i
september 2020. Markmid verkefnisins 2018 - 2020 voru medal annars ad konurnar
fengju aukna trd 8 eigin getu og betri sjalfsmynd, ad paer fengju teekifeeri til ad styrkja
tengslanet sitt og eflast i foreldrahlutverkinu.

Verkefnid fér pannig fram ad & hverjum fimmtudegi hittist hdpurinn og félagsrad-
gjafi Hjélparstarfsins og unnu ad ymsum valdeflandi verkefnum. Sérfreedingar um
ymis méalefni sem brunnu & konunum héldu erindi og unnu med peim i afmoérkudum
nadmskeidum & verkefnistimanum. b4 var farid i dagsferdir par sem konurnar fengu

teekifzeri til ad kynnast betur og njéta lidandi stundar.

Alls téku 12 konur virkan péatt i verkefninu allan timann og i lok pess lystu paer
mikilli dneegju med patttdku i pvi. Paer ségdust hafa aukna trd & eigin getu og héfdu
eflt tengslanet sitt til muna. baer s6gdust mun virkari en i upphafi verkefnis og njéta
vidteekari studnings og pé sérstaklega hver af annarri. Verkefnid hefur verid fram-
kveemt med styrkveitingu fra félagsmalaraduneytinu.

Taupokar med tilgang er verkefni fyrir konur Gr hépi innflytjenda, fléttafélks og
heelisleitenda sem nytur sifellt meiri vinsaelda. Verkefnid hefur verid & dagskra i hverri
viku yfir vetrartimann undir leidségn félagsrdadgjafa Hjalparstarfsins og fulltria
Hjalpraedishersins i Reykjavik og sjalfbodalida. Konurnar endurvinna efni sem
almenningur hefur gefid med pvi ad sauma ar pvi fjdlnota innkaupatdskur, graen-
metispoka, duika, skiptiteppi fyrir bérn o.fl. [ lok saumavinnunnar borda konurnar svo

saman hadegismat og kynnast betur en paer koma vida ad og hafa élikan bakgrunn.

Verkefnio studlar ad virkni og félagsskap kvennanna sem i pvi taka patt, minni
plastnotkun og endurnytingu efnis. Upphaflega var verkefnid & manudégum en
vegna mikillar eftirspurnar var dkvedio ad skipta hdpnum i tvennt. Félagsradgjafi
Hjalparstarfsins hefur umsjon med ménudagshépnum en Hjalpraedisherinn i
Reykjavik sér um samveruna & fimmtudégum.
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Sumarbudir fyrir fjdlskyldur vid Ulfljétsvatn - Sjounda sumarid i réd skipulégdu
Hjalparstarf kirkjunnar og Hjélpraedisherinn & [slandi Sumarfri fyrir fjélskyldur i sumar-
badum skéta vid Ulfljétsvatn. TéIf fjdlskyldur med 31 barn komu med i friid fra 9. - 12.
juni 2020 en markmidid var sem fyrr ad studla ad jakvaedri upplifun fyrir bérn og
foreldra sem bua vid efnislegan skort og hafa alla jafna ekki tok & ad fara saman i fri.
Medal skipulagdra dagskrérlida voru klifur, sund, bataferdir, bogfimi og kvéldvakur.

Sumarfri innanlands ad eigin vali - [ sumarbyrjun 2020 pegar landsmenn féru ad
nyta sér Ferdagjof stjérnvalda i stérum stil dkvad Hjalparstarf kirkjunnar ad brydda
upp a peirri nyjung ad bjéda fjolskyldum sem bua vid krépp kjoér ad fara i sumarleyfi
innanlands ad eigin vali med studningi Hjalparstarfsins. Alls tok 21 fjélskylda med 45
born patt i verkefninu sem gaf géda raun.

Mikil valdefling felst i verkefninu par sem bornin fa taekifeeri til ad upplifa jakvaeda
orku med médmmu og pabba og kynnast sjalfum sér og fjélskyldunni betur i nyjum
adstaeedum. Einnig er valdeflandi fyrir bérnin ad geta tekid patt i umraedum med
skélasystkinum i upphafi skéladrs um sevintyri sumarsins en pegar félk byr vio fataekt
er pvi haettara vio félagslegri Gtilokun.

Fidlskyldurnar sem féru i sumarfri med studningi Hjalparstarfsins lystu mikilli
&dnagju med verkefnid. baer foru vitt um landid, i hvalaskodun, & hestbak og gerdu
ymislegt sem paer hefdu ekki getad leyft sér an studnings.

Raektadu gardinn pinn - Hjalparstarfid skipulagdi matjurtaraekt i Seljagardi i Breidholti
i samstarfi vid Hjélpraedisherinn i Reykjavik i fyrsta sinn arid 2015 en pétttaka i
verkefninu var draem sumarid 2020. Gildi verkefnisins felst ekki sist i Gtveru, hreyfingu
og gaedasamverustundum fjélskyldnanna sem i pvi taka patt. Gardyrkjufreedingur
leidbeindi patttakendum en i Seljagardi er frabaer adstada og gott samfélag. bar er
haegt ad reekta salat, kryddjurtir, kartoflur, gulreetur og fleira. Nokkrar fjélskyldur voru
skrédar til patttéku en faar toku pé patt.

Bordum saman er samstarfsverkefni Hjdlparstarfs kirkjunnar og samfélags Ahmadi-
yya-muslima & [slandi sem héfst i mars 2017. Markmidid er ad bjéda folki sem byr vid
verulegan skort upp 4 kvéldmat og notalega stund i Grensaskirkju tvé midvikudags-
kvold i manudi.
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Fraedsla og malsvarastarf

Fraedsla
Fréttabladid Margt smatt... og rafraent fréttabréef til Hjalparlida

Fréttablad Hjélparstarfs kirkjunnar var sent til um 4000 adila i timaritsformi i oktéber
2019, en kom Ut sem fylgiblad med Fréttabladinu i upphafi adventu 2019 og aftur i
upphafi dymbilviku 2020 en i baedi skiptin héfust einnig sérstdk séfnunaratok med
valgreioslum i heimabanka félks & aldrinum 30 - 80 ara. Fyrirtaeki, stofnanir og sam-
t6k styrkja starfid med pvi ad kaupa auglysingar og styrktarlinur i Mérgu sméu... en
bar segjum vid fra starfinu og hvetjum lesendur til ad leggja starfinu lid medal annars
med pvi ad greida valgreidslur.

Akvedid var ad gefa bladid ekki ut i timaritsformi i juni og oktéber 2020 en dreifa
bvi heldur med Fréttabladinu i upphafi séfnunarataksins Ekkert barn dtundan i 4gust
2020. Bladid var pvi gefid Ut prisvar & starfsarinu en ekki i fjdgur skipti eins og adur.

Viod leggjum aherslu & ad Hjélparlidar, sem styrkja starfid med reglulegu framlagi,
fai fréttir af starfinu og sjai pannig hversu mikilvaegur studningur peirra er. Vid send-
um pvi rafreent fréttabréf til pessa mikilvaega hdéps a tveggja ménada fresti med
nyjustu fréttum af starfinu.

Heimasida og samfélagsmidlar

A starfsarinu vard heimasidan, www.hjalparstarfkirkjunnar.is, virkari fjaréflunarsida en
adur. A forsidu gefst ahugasdmum nu taekifeeri til ad skra sig sem Hjalparlida og
styrkja starfid meod reglulegum haetti en par er einnig bodid upp & ymsar adrar leidir
til ad leggja starfinu lid. A facebook og Instagram segjum vid fré verkefnum, vidburd-
um og ymsu sem tengist starfinu og hvetjum félk jafnframt til ad leggja starfinu lid.
Undir lok starfsars hofdu 5000 manns leekad facebooksidu Hjalparstarfsins og aukin
umferd meeldist fré facebooksidunni ad heimasidunni.

Fraedsla fyrir fermingarboérn og fleiri

Freedslufulltrdi freeddi bdrn i fermingarfreedslu um prdunarsamvinnuverkefni i
Ebiépiu og Uganda vitt um landid i 4gUst og oktéber dsamt pvi ad fjalla um starfid vid
eldri borgara i nokkrum kirkjum & héfudborgarsvaedinu.

R&dd i hefdbundnum fjémidlum

Fiolmidlar ségdu fréttir af starfinu innanlands i upphafi skéladrs 2019 og pegar lida
tok ad jélum undir lok névember og i desember. | dalknum Heimsljés & visi.is voru
birtar fréttir af préunarsamvinnuverkefnum og greint var fré studningi stjérnvalda vid

starfid & alpjédavettvangi.

[ byrjun mars hvatti Vilborg Oddsdéttir félagsradgjafi stjornvold til ad taka fataekt
fastari tékum i vidtali vid Spegilinn, fréttaskyringapatt & RUV og hin vard aftur fyrir
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svérum pegar RUV leitadi vidbragda Hjalparstarfs kirkjunnar vid kérénuveirufaraldr-
inum og afleidingum hans & f6lkid sem til stofnunarinnar leitar i byrjun april. RUV
fjalladi svo enn um starfid innanlands i fréttum i byrjun mai i tilefni af auknum fjélda
umsékna um adstod i kjolfar fyrstu bylgju faraldursins. Fleiri fjdlmidlar toku malid
upp og var Hjélparstarfid dberandi i fjdImidlum & vormanudum.

Malsvarastarf

Hjalparstarfid telur brynt ad félk sem byr vid fataekt tali fyrir sig sjalft og taki patt
opinberum &kvérounum sem pad vardar. bjonusta vid félk i félagslegri neyd & ad
vera notendastyrd og félk & ad geta lifad mannsamandi lifi af launum sinum og lif-

eyri.

EAPN og Pepp & Islandi, samték folks i fataekt

EAPN 4 [slandi eru regnhlifasamtok peirra félaga sem vinna ad farszeld fyrir alla 4 |s-
landi. Samt&kin eiga adild ad evropska tengslanetinu EAPN (European Anti Poverty
Network) sem voru stofnud arid 1990. Niu adildarféldg standa ad EAPN & islandi og
eiga pau o6ll sammerkt ad hafa sem hluta af sinum markmidum ad vinna ad baettum
hag peirra sem bua vid fateekt. Pau eru Félag einsteedra foreldra, Hjélparstarf kirkj-
unnar, Hjalpraedisherinn, Keerleikspjénusta kirkjunnar, Samhjalp, Sjélfsbjérg, Hags-
munasamtok heimilanna og Oryrkjabandalag [slands. Vilborg Oddsdéttir, félagsrad-
gjafi og umsjénarmadur innanlandsstarfs Hjalparstarfs kirkjunnar er formadur EAPN
4 Islandi.

Lykilpattur i starfsemi EAPN 4 islandi er virk péatttaka Pepp & Islandi (PeP: People
experiencing Poverty) sem samanstendur af 6flugum hdpi einstaklinga sem hafa
sjalfir upplifad fatekt og félagslega einangrun. Pepp hefur adstédu i Mjédd i
Breidholti og heldur uti heimasidunni eapn.is og facebooksidum EAPN og Pepp

[sland - grasrét folks 1 fataekt.

A alpjédlegum baréattudegi gegn fataekt pann 17. oktéber 2019 skipulagdi EAPN
i samvinnu vid Velferdarvaktina morgunverdarfund & Grand Hotel um tengsl fateektar
og matarséunar undir yfirskriftinni Best fyrir? Rakel Gardarsdottir adgerdarsinni og
stofnandi samtakanna Vakandi og Hjordis Elsa Asgeirsdéttir markadsstjéri Krénunnar
voru medal frummaelenda dsamt Kristinu Olafsdéttur freedslufulltria Hjalparstarfsins
sem sagoi fr& WeFood - verslun Hjalparstarfs dénsku pjédkirkjunnar med mat og
fleira sem stofnunin feer gefins fra framleidendum og selur mjoég lagu verdi vid mikl-

ar vinsaeldir i Danmorku.

Vilborg Oddsdéttir félagsradgjafi og umsjénarmadur innanlandsstarfsins tok patt
[ vidburdi Haskola Islands sem fjalladi um fyrsta heimsmarkmidid Engin fatsekt pann
19. névember 2019. Adrir frummaelendur voru Sigrin Olafsdéttir, préfessor vid
félagsfraedi-, mannfraedi- og pjodfraedideild, Berglind Rés Magnusdattir, ddsent vid
deild menntunar og margbreytileika og Asgeir Jonsson, sedlabankastjéri.
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Malping i tilefni fimmtiu ara starfsafmeelis Hjalparstarfs kirkjunnar
Hjalparstarf kirkjunnar fagnadi fimmtiu ara starfsafmaeli & starfsérinu en pad var &
prestastefnu sumarid 1969 sem prestar landsins hvéttu pjodkirkjuna til ad koma &
legg hjélparstofnun & hennar vegum. A fundi sinum pann 9.jantar 1970 akvad kirkju-
réd svo formlega ad stofna Hjélparstofnun kirkjunnar en nafninu var breytt i ndver-
andi heiti & starfsarinu 1997-1998.

[ tilefni starfsafmaelisins var haldid malping & Grand hétel pann 9. jantar 2020
undir yfirskriftinni Valdefling kvenna - frasi eda framfarir? Biskup [slands, fri Agnes M.
Sigurdardéttir, flutti dvarp og Eliza Reid, forsetafri og Magnus Arni Skjéld Magnusson,
forseti félagsvisinda- og lagadeildar Haskolans & Bifrost, fluttu erindi. Starfsfélk
Hjalparstarfsins, pau Vilborg Oddsdéttir og Saedis Arnardéttir félagsradgjafar og
Bjarni Gislason, framkveemdastjéri, fjolludu um valdeflingarverkefni stofnunarinnar &
[slandi og i Epidpiu og Uganda og patttakendur i verkefnum innanlands ségdu fra
upplifun sinni af peim. Um 100 manns maettu & mélpingid pratt fyrir sleemt vedur en
vidburdinum var einnig streymt beint i gegnum facebook.
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Verkefni & alpjédavettvangi

Hjalparstarf kirkjunnar er adili ad og starfar med Hjalparstarfi Ldtherska heimssam-
bandsins, LWF DWS, og Alpjédlegu hjalparstarfi kirkna, ACT Alliance, sem samhaefir
adgerdir med hjalparstofnunum Sameinudu pjédanna og starfar eftir stréngustu
stédlum um faglegt hjalparstarf.

Styrkur Hjélparstarfs kirkjunnar i mannidaradstod og préunarsamvinnu liggur
bannig i samvinnunni vid hjalparstofnanir sem eru kunnugar stadhattum & verkefna-
sveedum. baer pekkja séguna og menninguna en pad audveldar skipulagningu og
Utfeerslu adstodar og paer eru afram & svaedinu eftir ad alpjédlegri adstod lykur og

geta maelt drangur hennar og sjalfbaerni.

Starfid felst i efnislegri adstod vid félk i neyd, valdeflingu sem leidir til sjalfshjalpar
beirra sem starfad er med og i pvi ad tala mali peirra sem i naudum eru staddir svo
stjornvold taki tillit til parfa peirra og réttinda og ad gripid verdi til adgerda sem
breyta lifsméguleikum peirra til hins betra.

Verkefni eru valin 6had pjéderni, litarhaetti, kyni, kynhneigd, traar-, lifs- og stjérn-
malaskodun peirra sem purfa & adstod ad halda. bau eru & hverjum tima valin eftir
bvi sem efnahagur stofnunarinnar leyfir, hjalparbeidnum sem berast og mati stjérnar
og samstarfsadila & pvi hvar og hvernig hjalpin skilar bestum arangri. Verkefnin mida
alltaf ad pvi ad hjalpa peim sem héllustum feeti standa i peim samfélégum sem starf-

ad er med.

Hluti af starfinu felst i freedslu um réttindi og skyldur einstaklinga, samfélags og
stjérnvalda eda annarra sem bera dbyrgd & velferd folks. Hjélparstarfid virkjar f6lkio
sjalft eins og mogulegt er i llum verkefnum og leitast er vio ad byggja upp pekk-
ingu og feerni samfélaga svo préoun verdi sjlfbaer og utanadkomandi adstod Spor.

Starfid & alpjodavettvangi ték breytingum pegar heimsfaraldurinn af véldum
COVID-19 fér & fullt skrid & vormanudum 2020. Starfid var adlagad ad nyjum
veruleika eins og haegt var en reglur um fjarlegdarmork torveldudu valdeflandi
baetti verkefna sem 6llu jafna fara fram med namskeidum i naerumhverfi. Ekki vard
heldur af fyrirhugudum vettvangsferdum framkvaemdastjéra og fraedslufulltrda &
verkefnasvaedi & vorménudum 2020 vegna reglna um sottkvi og ferdatakmarkanir.

Mannudaradstod

Hjalparstarf kirkjunnar veitir mannidaradstod i samvinnu vid Hjalparstarf Latherska
heimssambandsins, LWF / DWS og systurstofnanir i Alpjédlegu hjalparstarfi kirkna,
ACT Alliance. Baedi samtdkin samhaefa manniddaradstod med hjalparstofnunum
Sameinudu pjédanna og starfa eftir strongustu stédlum um faglegt hjalparstarf.

ACT Alliance er samstarfsnet 135 kirkjutengdra hjalparstofnana sem starfa i yfir
120 rikjum og Hjélparstarf Latherska heimssambandsins, LWF / DWS, starfar i
umbodi 148 kirkjustofnana ad mannudarverkefnum i 25 pjédrikjum vids vegar um

heiminn.
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MannUdaradstod er veitt fornarldmbum vopnadra dtaka og nattiruhamfara, baedi
i kjolfar peirra sem valda skyndilegri neyd svo sem eldgos og jardskjélftar, og peirra
sem valda langvarandi neyd félks, svo sem siendurteknir purrkar og fl6d sem medal
annars ma rekja til hamfarahlynunar jardar af mannavoldum.

Markmid med mannldaradstod eru ad bjarga mannslifum, vernda dbreytta borg-
ara gegn vopnudum atékum, Gtvega naudpurftir og audvelda félki afturhvarf til
edlilegra lifshatta. Leitast er vid ad veita adstodina pannig ad samfélég sem hafa
laskast geti sem allra fyrst stadid & eigin fétum, hafi byggt upp innvidi og eflt
vidnamsprott sinn gegn hamférum.

A starfsarinu 2020 - 2019 sendi Hjalparstarf kirkjunnar um 39 milljénir kréna til
mannudaradstodar i Malavi, Jérdaniu, Syrlandi og [rak. Utanrikisraduneytid og
Hjalparlidar, éflugur hépur folks sem styrkir starfid med reglulegum heetti, standa ad
baki framlédgunum.

Malavi

[ névember sendi Hjalparstarf kirkjunnar um 7,4 milljénir kréna til Malavi par sem
evangeliska-lutherska kirkjan (ELDS) hefur adstodad pusundir ibta sem hafa att um
sart ad binda eftir ad fellibylurinn Idai reid yfir landid i mars 2019.

Fimmtiu og sex forust i Malavi og um 83 pusund ibdar misstu heimili sin pegar
fellibylurinn for par um. Aad mati Samhaefingarskrifstofu Sameinudu pjédanna
(OCHA) hafdi fellibylurinn neikveed ahrif & lifsafkomu rumlega 930 pusund ibua i
landinu.

ELDS er medal fjdlda hjalparstofnana sem veittu neydaradstod a vettvangi hamfar-
anna fra fyrstu stundu en verkefnid sem Hjalparstarf kirkjunnar tekur péatt i lykur i
september 2020. ELDS setti sér pad markmid i upphafi ad adstoda pa 8.800 ibua i
hérudunum Phalombe og Chikwawa sem verst urdu Gti med pvi ad Utvega peim
nzringarrika fedu og tryggja peim adgengi ad drykkjarhaefu vatni og
hreinlaetisadstodu.

Sérstok dhersla hefur verid 16gd 4 ad born yngri en fimm &ra fai naega naeringu og
ad iblarnir njéti sélfélagslegs studnings til ad takast 4 vid streitu i kjélfar hamfaranna.
Pa hefur verid unnid ad pvi ad styrkja vidbragdsgetu samfélagsins vid hamférum og

baendur hafa fengid adstod vid ad koma hjélum atvinnulifsins aftur af stad.

Fjarmognun verkefnisins gekk haegar en vonast var til i upphafi og hafdi pad ahrif
4 framgang pess. A fyrstu manudum pess tékst pannig ad Utvega 50% markhépsins,
4.400 ibGum, naeringarrika faedupakka sem samanstanda af mais, baunum og matar-
oliu, og 400 bdrn yngri en fimm éara, 92% markhdpsins, fengu sérstaka neeringar-
pakka.

Betur gekk ad tryggja adgengi ad hreinu vatni og hreinlaetisadstdédu en 98% mark-
hépsins fengu strax & fyrstu manudum eftir hamfarirnar hreinsitoflur, ahéld og
fraedslu um mikilvaegi hreinlaetis. Vidgerd var lokid & brunnum og vatnsdaelustédvum
og baendur héfdu fengid korn og verkfeeri til reektunar undir lok ars 2019.
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Einn mikilvaegasti patturinn i verkefninu er samvinnan vid félkid 4 stabnum og
sveitarstjornir um ad efla vidbragdsgetu pegar nattGruhamfarir verda. Fimmtiu
almannavarnafulltrdar fengu freedslu og pjalfun i gerd vidbragdsadeetlana og hand-
bok & mali heimamanna var gefin Gt um varnir og vidbrogd vid nattdruva.

Syrland og Jordania

Milljénir ibua hafa neydst til ad flyja heimili sin vegna stridsins sem hefur geisad i
Syrlandi fré arinu 2011. Neydin er mikil og brynt ad koma félkinu til hjdlpar. Hjalpar-
starf kirkjunnar, med styrk fré utanrikisréduneytinu, hefur lagt sitt af morkum fra arinu
2014 og sent samtals um 108 milljéna kréna framlag til mannddaradstodar vid félk &
vergangi innan Syrlands sem og vid stridshrjada Syrlendinga sem hafast ad i flétta-
mannabuddum i nagrannarikjum, par & medal i Jordaniu.

Rumlega tuttugu og ein milljén kréna var send til mannddaradstodar vegna atak-
anna i Syrlandi i mai 2020 en pé var dztlad ad teeplega tolf milljdnir manns pyrftu a
adstod ad halda, par af rimlega sex milljénir & vergangi innan Syrlands en um fimm
milljénir fléttamanna fra Syrlandi purftu & adstod ad halda i ndgrannaldndunum
Tyrklandi, Libanon og Jérdaniu.

Fjarframlagio for til verkefna Lutherska heimssambandsins i Syrlandi og Jérdaniu
sem na samtals til rimlega 2.300 einstaklinga. Langflestir peirra lifa undir fateektar-
morkum og eiga i erfidleikum med ad maeta brynustu pérfum fyrir mat og skjél. ba
er mikil porf fyrir menntun, starfspjalfun og uUrraedi til ad auka tekjumdéguleika fjol-
skyldna.

Irak

[ irak rikir enn neydarastand vegna ataka innanlands. | mai 2020 sendi Hjalparstarf
kirkjunnar raimlega 10,5 milljéna kréna fjarframlag til mannddaradstodar Latherska
heimssambandsins vid fleiri en 22 pusund einstaklinga par sem ad stérum hluta er
félk & vergangi en lika f6lk sem hefur sniid heim eftir ad hafa flosnad upp og parf
studning til ad koma undir sig fétunum aftur.

Verkefnid snyst medal annars um ad hjalpa til vid endurbaetur & hisnaedi, gera vid
brunna, kamra og adra hreinlaetisadstédu. Einnig felst i verkefninu ymiss konar
freedsla um hreinlaeti, kynbundid ofbeldi, jafnrétti og mannréttindi, ad égleymdum
namskeidum sem tengjast pvi ad fjdlga tekjumdguleikum.
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Prounarsamvinna

[bréunarsamvinnustarfar Hjalparstarfkirkjunnar med stadbundnum hjalparsamtékum
og Hjalparstarfi Lutherska heimssambandsins, LWF DWS, i pagu félks i einna fataeku-
stu samfélégum heims.

Meginmarkmid eru ad félk sem byr vid séara fataekt geti sé0 sér farborda 4 sjalf-
baeran hatt en sérstok dhersla er 1696 & ad tryggja velferd barna. Verndun umhvert-
isins og valdefling, og pa kvenna sérstaklega, eru dherslupeettir i verkefnunum sem
unnin eru i samvinnu vid f6lkid sjélft & hverjum stad. Samstarfsadilar Hjalparstarfsins
i préunarsamvinnu pekkja vandann af eigin raun, menninguna og tungumal & hverj-
um stad. beir eru & stadnum eftir ad verkefnum lykur og geta metid arangur peirra.

A starfsarinu 2019 - 2020 vardi Hjalparstarf kirkjunnar 85,7 milljonum kréna til
préunarsamvinnu i Epidpiu, 4 Indlandi og i Uganda. Utanrikisraduneytid veitti styrki
til verkefnanna i Epiépiu og Uganda samkvaemt verklagsreglum um styrki til verkefna
borgarasamtaka i préunarsamvinnu.

Epiopia

Steersta verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i préunarsamvinnu er med sarafataeku folki i
Sémalifylki i Epidpiu. Meginmarkmid verkefnisins eru ad beeta adgengi ad
drykkjarhaefu vatni og hreinlaetisadstoou, ad folkio geti aukid feedudryggi sitt med
umhverfisvernd og baettum adferdum i landbulnadi og ad styrkja stédu kvenna, sam-
félaginu 6llu til farsaeldar. Verkefnio hefur verid unnid i samstarfi vid Latherska heims-
sambandidiEpidpiumed dyggumstudningifréeinstaklingumogutanrikisrdduneytinu
fré arinu 2007 eda i 13 4r.

Brunnar hafa verid grafnir og par sem pad hefur ekki verid mégulegt hafa verid
grafnar vatnspreer (birkur) fyrir regnvatn. Stiflur og veggir i arfarvegum hafa verid
reist til a0 halda regnvatni i farvegi og hefta eydimerkurmyndun, nyjar og purrk-
bolnarikorntegundirhafaverid kynntartil ségunnarsem ogskilvirkari reektunaradferdir
og betri verkfzeri. Dyralidar hafa verid pjalfadir til ad medhéndla dyrasjukdéma og
bdlusetja bufé.

Konur hafa tekid patt i sparnadar- og lanahépum og fengid freedslu um hvernig
best sé farid af stad med eigin rekstur. Eftir freedslu og pjéalfun hafa margar kvennanna
hafid rekstur og reka litla bud, stunda geita- og haensnaraekt og raekta graenmeti.
Konur sem hafa tekid patt i verkefninu tala um ad paer hafi fjarrad og dkvérdunarvald
en pad var nzer épekkt ad konur hefou slikt & verkefnasvaedunum &ddur en samvinnan
héfst.

A 10 arum nadi adstod Hjélparstarfs kirkjunnar beint og ébeint til fleiri en 130.000
einstaklinga i Jijigahéradi og breytti lifi peirra til hins betra. [ lok ars 2017 lauk adstod
Hjalparstarfs kirkjunnar i héradinu enda var sjalfbaerni ein megin stodin i verkefninu

bar.

[ upphafi ars 2018 hof Hjalparstarf kirkjunnar samstarfsverkefni i nagrannahér-
adinu Kebri Beyah sem er austur af Jijiga. NGverandi verkefni likur i lok &rs 2020 og
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nam kostnadur vid pad um 43,9 milljénum kréna & starfsarinu. Markhépurinn i Kebri
Beyah eru 2.987 fjdlskyldur i 5 porpskjérnum eda kebele. Sem fyrr eru meginmark-
mid pripaett; ad auka adgengi félksins ad vatni og hreinlaetisadstédu; ad pad geti
baett faedudryggi sitt med skilvirkum adferdum i landbinadi og umhverfisvernd; ad
efla fjarhagsleg og félagsleg vold og ahrif kvenna & svaedinu samfélaginu 6llu til
hagsbota.

[ yfirliti Hjalparstarfs Lutherska heimssambandsins yfir framgang verkefnisins fyrir
arid 2019 kemur fram ad pad var 88% & dzetlun. Astaeda fyrir pvi ad 12% verkpaétta
voru ekki framkveemd innan gefins timaramma voru tafir & framkveemdum vid gerd
vatnsproéa (birkugerd) vegna stefnu stjérnvalda en & fyrri hluta ars 2020 var bdid ad
grafa fyrir dllum fjérum vatnprém sem voru & aetlun fyrir verkefnio i heild og vonast
er til ad haegt verdi ad hlada paer upp og mirhida & seinni hluta arsins. [ yfirliti yfir
framgang verkefnisins fyrir fyrstu sex manudi arsins 2020 kemur hins vegar fram ad
adeins tokst ad framkvaema 26% af fyrirhugudum verkefnispattum & peim tima.

Hjalparstarf Lutherska heimssambandsins Gtskyrir ad heimsfaraldurinn af véldum
COVID-19 hafi hamlad framgangi verkefnisins par sem ekki var haegt ad halda
namskeid og framkvaema verkpaetti sem krofdust samveru folks. Starfsfélk var sent
heim i upphafi faraldurins i Epiépiu en var meett aftur til vinnu undir lok starfsars
2019-2020. Vinnu vid verkpaetti sem ekki tékst ad klara & fyrri hluta arsins 2020 verd-
ur beett vid daetlun um framgang verkefnisins & seinni hluta arsins og eru samstarfs-
adilar bjartsynir & ad peim takist ad vinna ad framgangi allra verkpatta sem voru &
deetlun érsins 2020 fyrir desemberlok.

Indland

Sameinada indverska kirkjan, United Christian Church of India eda UCCI, hefur starf-
ad i Andhra Pradeshfylki i austurhluta Indlands fra arinu 1968. Fra stofnun hefur UCCI
hjalpad fjdlskyldum sem tilheyra hépi stéttleysingja i fylkinu og bda vid 6rbirgd. UCCI
rekur par skdla, heimavist og spitala dsamt pvi ad gefa félkinu mat.

Fra arinu 1989 hafa Hjalparstarf kirkjunnar og Fésturforeldrar stutt starf UCCI med
bvi ad greida kostnad vid skdla- og heimavist fyrir bérn dsamt pvi ad senda stok
framlég til vidhalds bygginga og til starfsemi spitalans. Starfsarid 2019 - 2020 styrktu
Hjalparstarf kirkjunnar og Fésturforeldrar 173 bdrn og unglinga til ndms en auk pess
greiddi Hjalparstarfid laun atta kennara vid skélann. Alls nam fjarstudningur vid verk-

efnid um 8,6 milljdénum kréna & starfsarinu.

Eftir langt og farsaelt samstarf vid UCCI dregur Hjalparstarf kirkjunnar nd dr studn-
ingi vid verkefnid og mun samstarfi ljuka i lok starfsars 2021 - 2022.

Uganda - Adstod vid barnafjélskyldur sem bua vid sdra fataekt
vegna HIV/alnasemis

Fré arinu 2001 hefur Hjalparstarf kirkjunnar adstodad HIVsmitada, alnaemissjlka, ad-
standendur peirra og eftirlifendur upp til sveita i Uganda. Fra 4rinu 2016 hefur ad-
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stodin verid veitt i sveitarféldgunum Rakai og Lyantonde i samstarfi vid grasrotarsam-
tékin Rakai Community Based AIDS Organization, RACOBAO, sem sprottin eru upp
ar hjélparstarfi Latherska heimssambandsins & svaedinu.

Uppbygging stadbundinna hjélparsamtaka eins og RACOBAO er talin ein helsta
stod virkrar préunarsamvinnu og hlaut Hjalparstarf kirkjunnar lof fyrir samvinnu vid
samtokin i Uttektarskyrslu seenska rédgjafafyrirtaekisins NIRAS fyrir utanrikisrddu-
neytid arid 2017.

Samkveemt upplysingasidunni avert.org um alnaemi i Afriku er talid ad um 23.000
manns hafi ltist af voldum sjikdémsins i Uganda & arinu 2018. Algengi HIV/alnaem-
is & landsvisu var pa 5,7% en i sveitahérudunum Rakai og Lyantonde er algengi
sjukdémsins hins vegar toluvert meira eda um 12%. Skjolsteedingar verkefnis
Hjalparstarfsins par eru fyrst og fremst boérn sem misst hafa foreldra sina af véldum
alnaemis og bua ein en lika HIVsmitadir einstaedir foreldrar og Smmur sem hafa bérn
4 framfaeri og bua vid séra fataeekt. A premur arum, fra 2018 - 2020, njéta peer 24
fidlskyldur sem bua erfidustu adstaedurnar sérstaks studnings en nagrannar peirra

njéta einnig studnings med beinum og ébeinum haetti.

Ahersla er 1693 & ad baeta lifsskilyrdi félksins sem byr vid nistandi skort med pvi ad
reisa mursteinshis sem eru Utbulin grunnhdsbinadi og eldaskala med hléoum sem
spara eldsneyti. Reistir eru kamrar vid hlid hdsanna, f6lkid feer freedslu um samband
hreinlaetis og smitheettu og hvernig baeta mé hreinlaetisadstédu. Adgengi folksins ad
hreinu vatni er aukid med pvi ad koma upp 4000 litra vatnssoéfnunarténkum vid hlid
ibudarhusanna. begar bornin purfa ekki ad fara eftir vatni um langan veg hafa pau
tima til ad saekja skdlann. Haettan & kynferdislegri misnotkun minnkar einnig pegar
stdlkur purfa ekki ad fara fjarri heimilinu eftir vatni i morgunsarid.

Folkid feer geitur, verkfzeri, free og Utsaedi til graenmetisraektunar, allt i peim tilgangi
ad auka faeduval og méguleika fjdlskyldnanna til ad afla sér tekna. Med fjdlbreyttari
feedu verdur heilsa fjolskyldnanna betri og med tekjum aukast likur & ad bérnin geti
sétt skdla og fengid menntun. Med aukinni menntun minnka likur & ad stdlkur verdi
gefnar barnungar i hjénaband og eignist bérn & unglingsaldri. Med studningi er

vitahringur fateektar rofinn.

A starfsarinu 2019-2020 sendi Hjalparstarf kirkjunnar 21,5 milljéna kréna framlag
til verkefnisins en & timabilinu tékst ad framfylgja verkefnisdaetlun ad pvi leytinu til ad
lokid var vid ad reisa atta mursteinshus, eldaskéla, kamar og vatnstank vid hlid
husanna. Fjélskyldurnar fengu einnig geitur, verkfeeri og Utsaedi til raeektunar. Efnisleg
adstod var pvi veitt samkvaemt verkefnisdaetlun. Kérénuveirufaraldurinn hafdi hins
vegar pau ahrif & seinni hluta starfséarsins ad ekki var haegt ad halda Gti freedslunam-
skeidum med peim fjolda pétttakenda sem verkefnid étti ad na til. Samkvaemt skyrslu
RACOBAO um framkvaemd verkefnisins fyrstu sex manudi arsins 2020 tokst ad ljuka
vi® 68% af peim verkpattum sem ljdka atti & timabilinu en daetlun hélst fyrir verkefnid
& arinu 2019.

[ skyrslu RACOBAO kemur fram ad ofbeldi & svaedinu hafi aukist i heimsfaraldri og
ad konur og stalkur séu sérstaklega Utsettar fyrir illri medferd. Ofbeldid er rakid til
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aukinnar fateektar par sem beendur hafi ekki haft méguleika & ad selja afurdir & mark-
adi vegna strangra samkomutakmarkana stjérnvalda. Starfsfélk RACOBAO héf ad
vinna heiman ad eins og mdégulegt var pegar stjornvdld settu reglur um samkomu-

takmarkanir og um tima haegdi 4 framgangi verkefnisins.

Uganda - Unglingar i fataekrahverfum Kampala fa teekifaeri

til betra lifs

[ Uganda bua um 46 milljénir ibGa. Naer helmingur peirra er yngri en 15 ara. brétt
fyrir ad langflestir bui i sveitum landsins og lifi af landbunadi flykkist félk i siauknum
meaeli til héfudborgarinnar i leit ad betra lifi. Par bidur flestra hins vegar eymdarlif i
fataekrahverfum en 40% ibua Kampala bua vid séara fateekt.

Atvinnutaekifaeri i Kampala eru f& og mérg ungmenni skortir menntun og pjalfun
til ad eiga méguleika & ad saekja um storf eda reyna fyrir sér med eigin rekstur. Bérn
og unglingar i fateekrahverfunum eru pvi Utsett fyrir misnotkun sékum fateektar og
eymdin leidir til pess ad pau verda audveldlega fikniefnum ad brad. Neydin rekur
unglingana til ad taka patt i gleepagengjum eda selja likama sinn til ad geta séd sér
farborda.

Valdeflingarverkefni Hjalparstarfs kirkjunnar sem héfst i jandar 2017 er i pagu
barna og ungmenna & aldrinum 13 - 24 &ra i fateekrahverfum Rubage-, Nakawa- og
Makindyehverfum i héfudborginni Kampala. Fyrsta fasa verkefnisins lauk i arslok

2019 en & premur arum hafdi pad nad til fleiri en 1500 barna og ungmenna.

A starfsarinu 2019-2020 sendi Hjélparstarf kirkjunnar 12,7 milljén kréna framlag til
nys verkefnisfasa sem hofst i byrjun ars 2020 og lykur i arslok 2023. A fjérum arum
mun verkefnid na til 2000 barna og ungmenna til vidbotar.

Markmio med verkefni Hjalparstarfsins er ad unga f6lkid 6d8list verkkunnattu sem
eykur atvinnuméguleika pess. Einnig ad unglingarnir taki patt i uppbyggilegum
témstundum og ndmskeidum sem styrkja sjalfsmyndina og ad pau séu upplyst um
kynheilbrigdi og rétt sinn til heilbrigdispjénustu. Med freedslu og valdeflingu ma
koma i veg fyrir ad barnungar stdlkur verdi pungadar, hefta dtbreidslu HIV/alnaemis
og kynsjukdéma asamt pvi ad vinna gegn kynbundnu ofbeldi. [ verkefninu er sérstok
dhersla 16gd & ad na til stulkna, ungra kvenna og einstaklinga med fétlun.

Verkefnid er unnid i samstarfi vid Hjalparstarf Latherska heimssambandsins i
Uganda og samtdkin UYDEL (Ugandan Youth Development Link) sem hafa aratuga
reynslu af pvi ad vinna med ungu félki i fateekrahverfum Kampala. UYDEL er einnig
leidandi i malsvarastarfi fyrir bérn og unglinga & landsvisu og yta & adgerdir gegn

mansali og barnapraelkun i alfunni og & heimsvisu.

[ smidjum UYDEL geta ungmennin valid sér ymis svid og 6dlast naegilega faerni til
ad verda gjaldgeng & vinnumarkadi svo sem vid hargreidslu, matreidslu, rafvirkjun,
saumaskap og sapugerd. Einnig eru & dagskra dans, leik- og sénglist og ipréttir. |
smidjunum er jafningjafreedsla veitt um kynheilbrigdi og um rétt ungs félks til heil-
brigdispjénustu. Samhlida fraedslunni fa unglingarnir smokka. Mikio er lagt upp ur
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bvi ad styrkja sjalfsmynd unglinganna sem koma uUr &murlegum adstaedum i
fateekrahverfunum.

UYDEL adstodar unglingana sem koma i smidjurnar vid ad komast & starfsnema-
samning hja fyrirtsekjum 7 Kampala og i framhaldinu ad fa par vinnu. Einn pattur i
naminu hja UYDEL er verslunarfraedi en morg peirra sem ekki fa starf hja fyrirtaeki
eftir ndmid opna eigin budarbas og selja til deemis flikur sem pau hafa saumad eda

vidgerdarpjénustu.

Samkveemt lokaskyrslu UYDEL um fyrsta verkefnisfasann h&fdu 86% unga folksins
sem sotti smidjurnar arin 2017 - 2019 lzert idn pannig ad hdn nyttist peim vid ad finna
starf sér til lifsvidurvaeris og 60% peirra h6fdu heerri laun en 4dur og attu audveldara
med ad sja sér farborda. Samkvaemt skyrslunni hafdi freedsla um kynheilbrigdi lika
jakvaed dhrif og meirihluti unga félksins sem sotti smidjurnar notadi getnadarvarnir |
framhaldinu og var medvitadur um rétt sinn til heilbrigdispjénustu.

[ skyrslu UYDEL um starfi® fyrstu sex manudi arsins 2020 segir ad pratt fyrir
dskoranir vid ad halda starfinu afram i skugga heimsfaraldursins af véldum COVID-
19 hafi samtokunum tekist ad na til unga félksins sem hafi haldid &4fram ad koma i
smidjurnar. Reglur um fjarleegdarmérk hafi pé leitt til pess ad takmarka hafi purft
fidlda patttakenda i hinum ymsum namskeidum i smidjunum sjalfum vid 5 - 25
manns. bvi hafi verid brugdid 4 pad rdd ad faera ndmskeidin inn i hverfin og nota
samfélagsmidla eins og mdégulegt var.

UYDEL var i gédu samstarfi vio borgaryfirvold og fékk leyfi til ad halda starfinu i
smidjunum &fram med pvi ad fylgja itrustu reglum um smitgat. [ sex manada skyrslu
UYDEL segir ad samtdkin séu bjartsyn & ad markmidum starfsins fyrir 4rid 2020 verdi
nad fyrir lok arsins prétt fyrir heimsfaraldurinn.
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Fiarmal

Fjaroflun
Tekjur Hjalparstarfs kirkjunnar fra 1. jali 2019 til 30. jani 2020 ndmu 344,3 milljonum

kréna.

Fjérar hefdbundnar fjaréflunarleidir voru farnar & starfsarinu: Séfnun fyrir adstod
vid efnalitla foreldra i upphafi skélaérs i 4gust og september og jola- og paskaséfnun
voru med pvi snidi ad félk & aldrinum 30 - 80 &ra fékk valgreidslu i heimabanka en i
névember &fludu bérn i fermingarfreedslu fjar med pvi ad ganga i hds i hverfinu sinu
med bauk Hjalparstarfs kirkjunnar i hond.

Regluleg fjarframlég fra einstaklingum, prestum og séknum pjédkirkjunnar, keypt-
ar styrktarlinur i fréttabladi Hjalparstarfs kirkjunnar, Margt smétt... og sala gjafabréfa
af vefsiounni gjofsemgefur.is renndu styrkum stodum undir starfio.

Hjalparstarf kirkjunnar naut rikulegs studnings stjérnvalda vid verkefni & svidi
bréunarsamvinnu og mannudaradstodar erlendis sem og vid neydaradstod og vald-
eflingarverkefni innanlands. Fjarstudningur kirkjurdds vid verkefni sem ber vinnu-
heitio ,Opid hus fyrir konur i vanda”, samtals 40 milljénir kréna, er skradur til tekna &
starfsarinu en pess ber ad geta ad verkefnid hefst & starfsarinu 2020-2021 og pvi
mun kostnadurinn koma fram & pvi ari.

Haustséfnun - Ekkert barn utundan! og aheit 8 maraponhlaupara
Hjalparstarf kirkjunnar safnadi fyrir adstod vid efnalitlar fjdlskyldur i upphafi skélaérs
2019 - 2020 med valgreidslukréfu i heimabanka félks & aldrinum 30 - 80 4ra um
2.600 kréna framlag. Reykjavikurpréfastsdeemi vestra baud maraponhlaupurum i
Reykjavikurmaraponi til samverustundar i Hateigskirkju daginn fyrir marapon og
framlag peirra sem hétu & hlauparana fjértdn sem hlupu fyrir Hjlparstarfio i 4gast
2019, alls 213.312 krénur, rann til verkefnisins einnig. Alls sé6fnudust 7.129.994 krén-
ur til innanlandsstarfs haustid 2019.

Fjaréflun med adstod barna i fermingarfraedsiu

Born i fermingarfraedslu pjédkirkjunnar gengu i his i fleiri en 60 séknum um land allt
i oktéber 2019 med bauk fra Hjalparstarfi kirkjunnar i hénd. Bérnin géfu pannig af
tima sinum til ad safna fé til verkefna Hjalparstarfsins i Afriku. Alls séfnudu tilvonandi
fermingarbérn 7.102.351 krénu. Prestar, annad starfsfolk kirkna, foreldrar og sidast
en ekki sist bornin sjalf [6gdu & sig mikla vinnu vid sofnunina og er framlag peirra

Ometanlegt.

Jolas6éfnun - Vatn, husaskjol og betri heilsa!
[ j6lasdfnuninni 2019 var safnad fyrir verkefnum Hijélparstarfs kirkjunnar i Epiépiu og
Uganda og séfnudust samtals 14.361.211 krénur.
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Paskaséfnun - Stydjum hvert annad!

Paskasofnun 2020 for fram i skugga kérénuveirufaraldurs og var framlégum safnad til
adstodar vid félk i efnislegri neyd & islandi og 4 alpjédavettvangi med pvi ad senda
valgreidslukréfu i heimabanka landsmanna undir slagordinu Stydjum hvert annad!
Alls sé6fnudust 10.872.611 krénur.

Gjofsemagefur.is
A starfsarinu 2019 - 2020 keypti félk gjafabréf Hjalparstarfs kirkjunnar fyrir 6.834.285
krénur & vefsidunni gjéfsemgefur.is. Unnid var ad endurnyjun sidunnar & starfsarinu

en uppfaerd sida litur dagsins ljés & nyju starfsari.

Studningslinur og auglysingar i fréttabladinu Margt smatt...

Fyrirtaeki, stofnanir og félagasamtok [6gdu starfinu 1id med pvi ad auglysa studning i
fréttabladi Hjalparstarfs kirkjunnar sem kom prisvar Ut & starfsarinu. Alls séfnudst
14.363.818 krénur med peim haetti.

Hjalparlidar

Hjdlparlidar sem styrkja Hjalparstarf kirkjunnar med reglulegu framlagi eru méatt-
arstélpi undir starfinu og gera stofnuninni betur kleift ad rétta hjélparhénd peim sem
& purfa ad halda. Hjalparlidar voru 2422 talsins i lok starfsars 2019 - 2020. Alls ndmu
framldg peirra sem styrktu starfid med reglulegum heetti 49.981.430 krénum 4 starfs-

arinu.

Framlog til verkefna og reksturs

Hjalparstarf kirkjunnar vardi 306,8 milljénum kréna til verkefna og reksturs & starfsar-
inu. Stofnunin vardi alls 86,6 milljdnum kréna til verkefna i préunarsamvinnu og 39
milljénum kréna til mannddaradstodar. Til verkefna innanlands vardi Hjélparstarfid
101,2 milljdnum kréna og til freedslustarfs 10 milljdnum kréna.
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Tekjur namu 344,3 milljonum kréna

Styrktarmenn
49,98 millj. (14.5%)

_
Stjornvold
90,34 millj. (26,2%)

Fjarmunatekjur 2,77
millj. (0,8%) \

Sjodir kirkjunnar\

11,00 millj. (3,2%)

Séknir/prestar _—
11,35 milj. (3,3%)
Sofnunarfé /

39,17 millj . (11,4%)

Innanlandsadstod
82,33 millj. (23,9%)

Adrar gjafir og framlog
3,02 millj. (0,9%)

Opid hus fyrir konur

40,00 mill. (11,6%)

Styrktarlinur frétta#}lad
14,36 millj. (4,2%)

236,8 milljonum var varid til verkefna

Innanlands
101,20 mill. (42,7%)

—_—

Samkirkjulegt starf
0,90 mill. (0,5%)
7

Epidpia
42,88 millj. (18,1%)

Mannudaradstod
39,03 millj. (16,5%)
\ Indland
8,62 mill. (3,6%)
\ Freedslustarf

10,05 mill. (4,2%)

Uganda
34,22 mill. (14,4%)

Radstofun til verkefna og kostnadur nam
306,8 milljonum kréna

Kostnadur vid safnanir
26,34 millj. (8,6%)
Erlend verkefni

125,61 millj. (40,9%) _—— 44

Styrktarlinur
4,59 millj. (1,5%)

Innlend verkefni

Fraedslustarf
raedslustar 101,20 millj. (33,0%)

10,05 mill. (3,3%)
X

Annar kostnaﬁur/
8,85 millj. (2,9%)

Laun/gjéld
30,13 millj. (9,8%)
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Hlutverk, skipulag, stjorn
og starfsfolk

Hlutverk

Hjalparstarf kirkjunnar starfraekir mannddar- og hjélparstarf i nafni islensku pjédkirkj-
unnar. Sem kirkjutengd stofnun nytur Hjalparstarfid peirrar sérstédu ad byggja a
grasrétarstarfi i neersamfélaginu en meginmarkmidin eru beett lifskjér peirra sem buda
vid fateekt og ad mannréttindi séu virt. [ starfinu felst fjaréflun, préunarsamvinna og
samstarf um mannudaradstod erlendis, framkvaemd innanlandsadstodar, talsmanns-
hlutverk og freedslustarf.

Skipulag

Hjalparstarf kirkjunnar er sjélfseignarstofnun skrdd i pjodskré og fyrirteekjaskra hja
Rikisskattstjéra med rekstrarform félagasamtaka. Starfsar stofnunarinnar er fra 1. jali
- 30. juni ar hvert. Yfirstjérn hennar er i hdndum fulltrdardds en i pad skipar kirkjurdd
bjédkirkjunnar fimm fulltrda, leerda og leikna, og préfastsdeemi i landinu einn fulltrda
hvert. Auk pess er hverri kirkjusékn heimilt ad tilnefna fulltria i radid. Fulltrdarad kys
framkvaemdastjérn Hjélparstarfsins og setur henni og endurskodendum starfsreglur.

Framkvaemadastjorn

[ framkvaemdastjérn Hjalparstarfs kirkjunnar starfsarid 2019 - 2020 voru: Gunnar Sig-
urdsson, formadur, Hérdur Jéhannesson og Saléme Huld Gardarsdéttir. Varamenn |
stjorn voru Benedikt Vilhjadlmsson og Vigdis Valgerdur Palsdottir. Bjarni Gislason er
framkveemdastjéri og annast daglegan rekstur stofnunarinnar.

Starfsfolk

Bjarni Gislason er framkvaemdastjéri Hjalparstarfs kirkjunnar

Atli Geir Haflidason hefur umsjén med starfi sjélfbodalida, békunum og fleiru
Aslaug Arndal hefur umsjén med skrifstofu
Gudny Helena Gudmundsdéttir félagsradgjafi

Julia Margrét Runarsdoéttir félagsradgjafi
Kristin Olafsdéttir hefur umsjén med fraedslu og fjaréflun
Vilborg Oddsdéttir félagsradgjafi hefur umsjon med innanlandsstarfinu

Helena Gunnarsdottir og Seedis Arnardéttir félagsradgjafar i innanlandsstarfinu létu
af stérfum & starfsarinu og eru peim pokkud géd storf
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Fulltruarad Hjalparstarfs kirkjunnar

Sjalfkjérin samkvaemt skipulags-

skra stofnunarinnar

Frd Agnes M. Sigurdardéttir biskup

Skipadir af kirkjuradi
Gunnar Sigurdsson

H&érour Jéhannesson
Kristin Magnusdottir

Pétur Ragnhildarson
Salome Huld Gardarsdottir

Varamenn kirkjurads
Gudbjoérg M. Matthiasdottir
Jon Kristjdnsson

Fulltrdar préfastsdaema

Reykjavikurpréfastsdeemi vestra
Halldér Kristinn Pedersen

Reykjavikurpréfastsdeemi eystra
Magnus Asgeirsson
Vigdis Palsdottir

Kjalarnesproéfastsdeemi
Margrét Gunnarsdéttir
Sr. Bragi Ingibergsson

Vesturlandspréfastsdeemi
Sr. Adalsteinn Porvaldsson
Vestfjardarprofastsdeemi
Helga Fridriksdottir

Svava Bjorg Porsteinsdottir

Hunavatns- og Skagafjardarpré-
fastsdaemi
Sr. Bryndis Valbjarnardéttir

Eyjafjardar- og Pingeyjarprofasts-
daemi
Sr. Gudmundur Gudmundsson

Austurlandsproéfastsdaemi
Dagur Fannar Magnusson
Sr. buridur Wiium

Sudurpréfastsdeemi
Hafsteinn Stefansson
Orn Arnarson
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Fulltraar prestakalla

Reykjavikurpréfastsdeemi vestra
Assékn
Oddgeir bérdarson

Bustadasdkn
Magnus Vidar Skdlason

Démkirkjusdkn
Einar Gottskalksson
Olsf Sesselja Oskarsdottir

Grenséssdkn
Erik Palsson
M. Linda Helgadottir

Hallgrimssdkn
Gudlaugur Gunnarsson

Hateigssdkn
Ingdlfur Bjérnsson

Langholtssékn
Anna Pdra Palsdottir

Seltjarnarnessékn
Margrét Albertsdéttir
Gudmundur Magnusson

Reykjavikurpréfastsdeemi eystra
Grafarvogssékn

Sigmar Gislason

Bergpéra Valsdéttir

Arbaejarsékn
Gudbjorg Helgadottir

Breidholtssékn
Anna M. Axelsddttir

Fella- og Hélabrekkusdkn
Gudrun Jénsdabttir
Gudmundur Hermannsson

Seljasdkn
Matthildur Sverrisdéttir

Digranessékn
Margrét Loftsdottir
Brynja Baldursdottir

Kérsnessokn
Benedikt Vilhjalmsson

Lindasdkn
Heiddis Karlsdéttir
Kjalarnespréfastsdaemi

Bessastadasékn
Margrét Gunnarsdéttir

Gardasdkn
Heidran Jensdottir

Kélfatjarnarsékn
Inga Rut HI6dversdéttir
Simon Georg Rafnsson

Vesturlandspréfastsdeemi
Akranessdkn

Sigridur Kr. Valdimarsdottir
Ragnheidur Grimsdattir

Eyjafjardarprofastsdeemi
Akureyrarsékn
Jén Oddgeir Gudmundsson

bingeyjarpréfastsdaemi
Hdasavikursékn
Gudbergur Rafn £gisson

Sudurpréfastsdaemi
Kirkjubeejarklausturssékn
Elin Anna Valdimarsdottir
Arndis J6hannsdottir

Ofanleitissékn
Sigridur Kristjansdottir
Gudbjérg Matthiasdottir

Selfosssékn
Vilhjalmur E. Eggertsson
pérdur G. Arnason



Heimasida: hjalparstarfkirkjunnar.is
Facebooksida: @hjalparstarf.kirkjunnar
Instagram: @hjalparstarfid

Gjafabréf: gjofsemgefur.is



