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Bjarni Gislason, framkvamdastjori, a g6dri stundu i vinnuferd i porpinu TA Makhwira i Malavi.

Eg hef sagt fra pvi 4dur pegar ég var 4 ferd i verkefni okkar
i Malavi fyrir mérgum arum sidan og spurdi stulku ad pvi
hvenzer hun hafi byrjad i skola ad svar hennar var: ,Eg
byrjadi i skéla pegar brunnurinn kom.”

betta stutta en merkingarhladna svar felur i sér ad
hindrunin fyrir hennar skélagéngu var su ad um langt
skeid purfti hun & hverjum morgni ad saekja neysluvatn
fyrir fjdlskyldu sina. Pad var pé ekki eins einfalt og pad
hljomar pvi til ad komast ad vatnsbdli porpsbua purfti hin
ad ganga i tveer klukkustundir — og svo til baka sému leid
med sligandi pungan vatnsbrusann. Petta var a skélatima.
Pegar brunnur var grafinn og ték ad gefa porpsbuum
vatn, pa héfst skdlaganga pessarar stulku sem er mér svo
eftirminnileg.

Sem betur fer er ekki skortur & vatni & [slandi og pad er ekki
4 abyrg0 barna ad sinna peim verkum sem varda frumbparfir
fidlskyldunnar i daglegu lifi. En hvada hindranir geta maett
bérnum i skélagdéngu peirra 4 Islandi?

Foreldrar fjélmargra barna og unglinga
yngri en 18 ara fengu styrk til ad gera
bornum peirra moégulegt ad stunda
ibrottir, listnam og tomstundastarf med
jafndldrum sinum.

Ein steersta hindrunin, ef pa ekki su steersta, er fataekt
barnafjélskyldna. Pad er lj6st ad pad eru einstaedir
foreldrar, Ororkulifeyrispegar og innflytiendur sem verst
standa pegar kemur ad fataekt 4 islandi. Haekkandi verdlag
og ognar har husnadiskostnadur hittir pennan hop
sérstaklegailla fyrir. | skyrslu forsaetisradherra sem kom Gt i
juni 2023 undir heitinu Fataekt og daetladur samfélagslegur
kostnadur, kemur medal annars fram ad um 9.000 b6rn hafi
tilheyrt fj6lskyldum sem t6ldust undir lagtekjumd&rkum arid
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2020 en alls reiknast 47.795 einstaklingar undir nefndum
moérkum pegar tekid hefur verid tillit husnaedisstudnings
og barnabdta. Nidurstédur skyrslunnar eru i 6llum adal
atridum stadfesting & pvi sem starfsfélk Hjalparstarfsins
upplifir i sinum stérfum dag fra degi.

Foreldrar grunnskolabarna sem bua vid kropp kjor hafa
morg undanfarin ar leitad studnings hja Hjalparstarfi
kirkjunnar vid ad utbua bérnin i skélann. Haustid 2023
studdi Hjalparstarfid foreldri um 250 grunnskoélabarna
med skolatéskur, ritféng og nestisbox i upphafi skdlaars.
Foreldrar fjolmargra barna og unglinga yngri en 18 ara
fengu styrk tilad gera bérnum peirra moégulegt ad stunda
ipréttir, listnam og tomstundastarf med jafndldrum
sinum. Margar fjolskyldur fengu einnig studning sem félst
i hlyjum vetrarfatnadi og ipréttabunadi. Framtidarsjodur
er sérstakur sjédur Hjalparstarfs kirkjunnar sem notadur
ertilad styrkjaungmennitil nams sem gefur peim réttindi
til starfs eda veitir peim adgang ad lanshaefu nami.
Sjodurinn hefur verid til fra arinu 2006 en markmidid
med styrkveitingu ur honum er ad rjufa vitahring stuttrar
skdlagéngu, lagra launa og fataektar. A starfsarinu fengu
tugir ungmenna styrk ur sjodnum til greidslu skélagjalda
og fyrir béka- og efniskostnadi.

NU er haustséfnun Hjalparstarfsins i gangi til ad adstoda
efnaminni foreldra 4 Islandi i upphafi komandi skélaars. Vid
héfum pvi sent valgreidslu i heimabanka landsmanna um
3.500 krona framlag. Einnig er haegt ad leggja inn a reikning
Hjalparstarfsins: 0334-26-27, kt. 450670-0499.

Stydjum s6fnunina, skiljum ekkert barn atundan, tryggjum
6llum bérnum jofn taekifzeri til nams.

Takk fyrir studninginn.

Bjarni Gislason

framkvaemdastjori Hjalparstarfs kirkjunnar
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i fyrrahaust fengu fj6Iskyldur 294 barna studning fra Hjalparstarfinu vid upphaf skélastarfs.

A hverju hausti leita fjslmargar barnafjolskyldur til Hjalparstarfs kirkjunnar pegar skélastarf

er vid pad ad hefjast. Astzedan er einfold og avallt si sama. Pau sem minnst hafa handa a milli

pburfa adstod vid ad utvega bérnum sinum pad sem 6ll born purfa pegar skolar hefjast; géda

skolatosku, fatnad, ritfong og fleira. | fyrrahaust leitudu 124 fjlskyldur til Hjalparstarfsins

vid upphaf skélastarfs og bérnin sem fengu adstod voru 294 talsins.

Préun efnahagsmala undanfarin ar hefur haft sérstaklega
neikvaed ahrif & afkomu peirra sem fyrir st6du hollum faeti i
samfélaginu. Umsoknum til Hjalparstarfsins fra fjdlskyldum
i fiarhagslegum erfidleikum hefur fjdlgad og oftar en ekki
er byrdi husnaediskostnadar um ad kenna, sem er reyndar
gbmul saga og ny. Slik stada bitnar & peim sem sist skyldi
en born eru stor hluti peirra sem njéta géds af peirri adstod
sem Hjalparstarfid getur veitt.

Bjallan hringir inn

Skélastarf er ad hefjast og nu i agust leggur Hjalparstarfid
pvi sérstaka aherslu 4 ad adstoda efnalitla foreldra i upphafi
skolaars til pess ad koma i veg fyrir félagslega einangrun
barna.Foreldrarfa paadstod svo bornin getistundadiprottir
og tomstundastarf med jafndldrum sinum - 6had efnahag.
Bornin fa einnig vetrarfatnad, iprottafatnad og -tdéskur,
ritféng til ad nota heima vid, nestisbox og skélatosku.

Vilborg Oddsdéttir, félagsradgjafi sem hefur umsjon
med Hjalparstarfsins, uatskyrir ad
Hjalparstarfid hafi um langt arabil adstodad foreldra sem
eiga born & pessum timamotum sem upphaf skélagéngu
er. Sérstok haustsdfnun i tilefni pess ad skdlastarf er
a0 hefjast kom til arid 2017, en fram til pess tima hafi
Hjalparstarfid notid studnings fjdlda adila vid ad létta
undir med foreldrum skolabarna.

innanlandsstarfi

Vilborg segir ad mikilvaegt skref hafi nadst pegar
sveitarfélogin sampykktu ad bjoda o6llum nemendum
gjaldfrjals skolagdgn. Pad breyti myndinni p6 ekki nema ad
takmorkudu leyti fyrir pa sem verst standa, pé adgerdin hafi
vissulega verid til béta. Nu telur Vilborg ad stiga megi neesta
skref sem er ekki sidur mikilvaegt, en fagnar pvi um leid ad
friar skélamaltidir eru stadreynd sem hluti af adgerdum
yfirvalda til ad lidka fyrir kjarasamningum.
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Oll bérn purfa ad hafa vissa hluti hja sér pegar
skolastarf hefst. Afar mikilvaegt er ad 6ll bérn

standi jafnfaetis jafndldrum sinum a pessum
mikilvaega tima i lifi okkar allra.

»,NU parf ad klara malid med pvi ad 6ll bérn og ungmenni
fai ad stunda sinn skéla an pess ad fjélskyldur peirra
purfi ad bera af pvi kostnad,” segir Vilborg og visar til
pess ad fjdlskyldur 16 til 18 ara barna bera kostnad sem
réttmaett ma telja ad veeri greiddur eins og i tilfelli yngri
barna. Sérstaklega er petta mikilveegt par sem pessi
aldurshépur krefst ymiss kostnadar sem fellur ekki til hja
fyrr & sevinni og 6ll eru pau ekki svo heppin ad komast i
uppgrip i sumarvinnu. P4 er brottfall ur skéla dhyggjuefni
sem mikid er reett og adgerd sem pessi getur unnid gegn
pvi ad ungmenni flosni upp ur skola, ad mati Vilborgar
og visar til reynslu sinnar i vidtélum vid fjolskyldufolk i
storfum sinum sem félagsradgjafi um langt arabil.

Um 300 bérn fengu adstod i fyrra

Pegar grunnskélinn var ad byrja haustid 2022 leitudu 160
fjdlskyldur med yfir 300 boérn til Hjalparstarfsins. Aldrei
hafa jafn margir sétt um adstod til Hjalparstarfsins vegna
skoélabyrjunar en til samanburdar sétti 81 fjdlskylda
yfir 200 barna um sambeerilega adstod haustid 2021.
Adstaedur haustid 2022 voru sérstakar vegna stridsins
sem pa var nyhafid i Ukrainu og fléttamenn padan purftu
studning. Pad vekur pvi athygli ad pratt fyrir ad adstaedur
hafi verid sérstakar 2022 pa voru boérnin sem fengu
adstod i fyrrahaust litlu feerri.

99 Stundum parf svo litid til.
Afoll sem i margra augum
eru smaveegileg geta haft
alvarlegar afleidingar a
pbessum viokveema timai i lifi
hvers barns. Pess vegna er
afar mikilveegt ad lagmarka
haettuna a pvi ad boérnin sjai
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skélann i neikvaedu ljési i
upphafi skélagéngu. Pad getur
haft mikil ahrif sidar a avinni.

»Pad er hopur einstaklinga sem a ekki fyrir skélatosku,
utifétum og 6dru sliku sem parf pegar skoélinn er ad byrja.
petta sjaum vid skyrt en adsoékn eftir adstod til ad kosta
tomstundir barna og unglinga hefur lika verid ad aukast og
fyrir pvi liggja ymsar dstaedur. bPegar haustid kemur pa eru
allir bunir med fristundastyrkinn sinn. Pa gerist pad oft ad
krakkar heetta i iprétta- eda tdmstundastarfi, allt par til pad
kemur nyr fristundastyrkur. Pess vegna erum vid ad safna
fiarmagni til ad hjalpa folki til ad greida haustgjoldin,” segir
Vilborg sem gaf deemi i Utvarpsvidtali 4 Ruv i fyrrahaust
en komid hefur fram ad i tilfellum meira en pusund barna
i Reykjavik er fristundakort peirra nytt til ad greida fyrir
Fristundaheimili og i tilfelli 150 barna er fristundastyrkur
peirra notadur til ad greida fyrir islenskukennsl|u.

Krakkar heltast ur lestinni

»Pad sem ég er ad sja er ad bornin byrja i januar i iprétta-
efa tomstundastarfi en um leid og pad fara ad koma
keppnisferdir pa heltast krakkarnir ar lestinni — segja ad
petta sé dmurlegt ad vera t.d. i fétbolta og nota pad sem
afsoékun fyrir pvi ad haetta, i stad pess ad segja ad pad
séu ekki til peningar & heimilinu og pau komist ekki me?d.
Eg veit ad pad eru félég sem eru med félagslega styrki
en kynna pad ekki naegilega vel fyrir foreldrum, sem
moérgum finnst erfitt ad fara pess a leit ad fa slika styrki
eda nidurfellingu & gjoldum. Svo eru pad sumarferdirnar.
Pad kom til min fadir med fjégur born; prir i fétbolta og einn
i handbolta. Hann spurdi: ,Hvernig & ég ad fara ad pessu.
Einn er ad fara til Svipjédar, einn nordur & Akureyri og sa
bridji til Vestmannaeyja. Eg parf ad taka lan fyrir pessu.
Kostnadurinn hleypur & hundrudum pusunda.”

Virnet

Fréttabréf Hjalparstarfs kirkjunnar mars / 2024



Mikilveegt er ad tryggja ad born og ungmenni
flosni ekki upp ur skoéla vegna fjarhagslegrar

st6du fjolskyldunnar.

Vilborg segir ad fristund barna eigi ad vera gjaldfrjals,
enda hluti af skélastarfinu. Adstod vid heimanam og slikt i
fristundinni. Petta sé bara hluti af pvi ad verai skéla.

LVardandifristundastyrkinn — pad eru mjog margir foreldrar
sem nyta hann til ad greida fyrir fristundina i skdlanum.
Peim bdérnum stendur pvi ekki til boda ad taka patt i
ibrétta- eda tomstundastarfi, tonlistarskola eda dansi eftir
skélatima, pegar buid er ad nota styrkinn i fristundina. Eg
hef reynt ad koma pvi a framfeeri hvernig ég sé petta. Pad er
ad born 4 slandi fai eina témstund ad eigin vali fria. ba er ég
ad tala um aefingagjoéldin, pad sem kostar ad fara i ferdirnar
og annad. Velji foreldrar ad bornin fai fleiri en eina tomstund
pba borga pau pad ur eigin vasa. betta er lydheilsumal,
forvarnamal og myndi jafna st6du barna til mikilla muna.”

Vilborg sagdist telja edlilegt ad rikid aetti ad koma ad
verkefninu med sveitarféldgunum. lpréttaféldgin settu lika
ad heetta ad merkja iprottafét med néfnum barnanna, svo
haegt sé ad endurnyta pau.

A hverju vori, hausti og januar zettu ipréttafélogin ad vera
med skiptimarkad. Boérnin geta svo vel klaedst notudum
fotum og ef fyrirtaeki vilja selja auglysingar pa ma koma
pvi svo vid ad heegt sé ad taka auglysingarnar af og setja
nyjar i peirra stad. Vid purfum ad hugsa petta heildsteett
pvi petta er ordid pad dyrt ad moérg born sitja eftir og geta
ekki tekid patt. Vid viljum ekki ad sum bdrn purfi ad standa
4 hlidarlinunni og purfi ad beita fyrir sig afsdkunum til ad
utskyra af hverju pau taka ekki patt.”

Vilborg segir erfitt ad meta hvort frekari aukning verdi &
umsoknum petta haustid. Ekkert bendi pé til annars en ad
porfin sé mikil enda sé ar lidid par sem efnahagsastandid
hafi litid lagast og husnaediskostnadur heimilanna er
vidvarandi vandamal. Draga megi pa alyktun ad morg
fidlskyldan kvidi haustinu.

Bérn mega ekki einangrast

Markmid Hjalparstarfsins med sérstakri adstod i skola-
byrjun ar hvert er ad bérn einangrist ekki vegna bags
efnahags fj6lskyldunnar. Pekkt er ad bérn sem bua vid
fateekt eru utsett fyrir félagslegri einangrun sem getur
valdid peim sarsauka og haft langvarandi félagslegar og
heilsufarslegar afleidingar.

LEf pu ert ekki med skoélatéskuna og pad sem pu parft i
skélann getur pad valdid barni hugarangri. bad er afar
mikilvaegt fyrir barn ad geta maett i skoélann jafnfeetis
skolasystkinum sinum. Svona smaatridi geta endad med
pvi ad vera kornid sem fyllir meelinn og nidurstadan er
skolafordun — ad barnid vill ekki fara i skdlann og foreldrar
pess lata undan peim prystingi. betta getur sidar valdid
barninu miklum vandreedum og bad flosnar upp ur
skolastarfi og 4 aldrei afturkveemt. Nidurstadan er félagsleg
einangrun og oft vitahringur fataektar,” segir Vilborg.

,Stundum parf svo litid til. Afoll sem i margra augum eru
smaveegileg geta haft alvarlegar afleidingar & pessum
vidkvaema tima i lifi hvers barns. bPess vegna er afar
mikilvaegt ad lagmarka haettuna a pvi ad bornin sjai skélann
i neikvaedu ljési i upphafi skdlagéngu. Pad getur haft mikil
ahrif sidar 4 aevinni,” segir Vilborg.

99 Vid viljum ekki ad sum born
burfi ad standa a hlidarlinunni
og purfi ad beita fyrir sig
afsokunum til ad utskyra af
hverju pbau taka ekki patt.
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,Eg get eiginlega ekki lyst pvi hvad Skjolid er buid ad gera fyrir mig,
parna 6dladist ég von a ny og i oktéber sl. for ég aftur 4 Vog og

Vik og er buin ad fa aftur inni a afangaheimili. En ég fer ennpa oft i
Skjolid, sit med starfskonunum og prjéna - edru.”

Skjolid — opid hus fyrir konur sem bua vid heimilisleysi, opnadi dyr sinar fyrst shemma ars
2021. Sidan pa hafa konur, margar hverjar i neer vonlausri st6du i sinu einkalifi, fundid par

vin i eydimoérkinni, b6 adeins sé pad dagpart i senn.

Konurnar sem heimsaekja Skjolid koma ur 6llum attum. Margar kalla island heimaland sitt.
Adrar koma lengra ad. Oparfi er ad greina adstaedur peirra sérstaklega - i grunninn eru
pbeer allar a likum stad og purfa adstod. Skjol. Flestar peirra kvenna sem koma i Skjélid, fara
aftur an pess ad skilja eftir sig varanleg ummerki, nema ef veeri i hugum peirra sem tilheyra
Skjolinu a einn eda annan hatt. Vid hin sem erum svo lans6m ad bua vid 6ryggi getum aldrei

sett okkur i spor peirra sem eiga hvergi h6fdi ad halla.

Pad eru pvi adeins konurnar sjalfar sem geta lyst pvi hvada pydingu Skjélid hefur. Hér til
heaegri er bréf sem barst til umsjéonarkonu Skjolsins i vetur. Nafn bréfritara ma liggja a milli

hluta en pad er birt hér til haegri med fullu sampykki hennar.
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Gdédan dag,

Fra januaar til aprilmanadar 2023 var ég a afangaheimili eftir afengismedferd a Vogi og
Vik. Eg datt pvi midur i pad undir lok aprilmanadar og missti pa herbergid. Vid toku
mjog erfidir manudir i minu lifi bar sem ég var a4 halfgerdum vergangi med allt dé6tid mitt
i bilnum minum. Eg var i risherbergi i Hafnarfirdi, innréttudum bilskur i Vesturbaenum,

i koju & hosteli og undir lokin leigdi ég ibud a Laugaveginum. bessa sumarmanudi var
ég ad reyna ad vera edru en pad gekk svona upp og ofan, edrudagarnir voru pé fleiri en
drykkjudagarnir.

bad séttu oft ad mér myrkar hugsanir pessa manudi og vonargleetan var ekki mikil.
Eg var komin i algjort dngstraeti.

En pa frétti ég af Skjolinu - athvarfi fyrir heimilislausar konur. Eg var half efins pegar ég
for pangad i fyrsta skipti, vissi ekki a hverju ég atti von.

En parnafann ég - ja, hvad skal ég segja - ddsamlegan fridarstad hér i borginni.

Vin i ey8imérkinni.

barna toku a méti mér starfskonur sem eru hver annarri yndislegri. Adstadan 6ll er i einu
ordi sagt frabeer, haegt ad fara i sturtu, fara i télvu, pvo pvott og borda gédan hadegismat.

Eg get eiginlega ekki lyst pvi hvad Skjolid er buid ad gera fyrir mig, parna 68ladist ég von
any og i oktéber sl. for ég aftur a Vog og Vik og er buin ad fa aftur inni a afangaheimili.
En ég fer ennpa oft i Skjélid, sit med starfskonunum og prjéna - edru.

Fyrir ramri viku sidan gerdist pad ad ég var i Skjélinu og var buin ad lida illa i nokkra daga.
baer Résa, Hrefna og Hrénn hvottu mig ad leita til laeknis en ég prjéskadist vid, hélt ad
betta myndi lagast af sjalfu sér. En paer sau ad pad var eitthvad mikid ad og hringdu a
sjukrabil. Eg er pess fullviss ad pzer bjorgudu lifi minu pennan dag.

Eg var i mjog kritisku dstandi vid komuna a spitalann og var par i tvo sélarhringa par til
buid var ad koma jafnvaegi a beaedi bl6dsykur og blédprysting sem var haettulega lagur vid
komuna 4 bradaméttdkuna.

Eg hef oftast verid edru i Skjolinu en einhverja daga pvi midur drukkin. Eg daist ad peirri
nargaetni, polinmaedi og astud sem starfskonurnar syna konunum sem koma i Skjolid i

sleemu astandi. Eg get ekki imyndad mér hvar pessar konur vaeru staddar an Skjélsins,

barna er hreinlega verid ad bjarga mannslifum ad minu mati.

Eg vildi bara senda pessar linur og pakka fyrir allt sem hefur verid gert fyrir mig
i Skjélinu. bessi starfsemi parf ad fa ad lifa afram.

Med einlaegri pakkarkvedju,
R.
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Jane asamt elstu sonum sinum, sem badir aetla sér ad verda smidir eftir ad hafa fylgst med smidi nyja hussins peirra.

Jane Birungi er busett i pborpinu Baale i sveitarfélaginu Rakai, ekki fjarri borginni Lyantonde

i sudvesturhluta Uganda. Jane er 38 ara gémul og byr med bérnum og barnabdrnum sinum

- en af peim fimm saekja prju peirra skéla. Han er einstaed og HIV smitud.

Jane missti eiginmann sinn fyrir mérgum arum ur
alnaemi og tilvera fjélskyldunnar hefur verid afar erfid
sidan. Adur en hun fékk hus afhent fra Hjalparstarfinu
bjo fidlskyldan vid 6murlegar adstaedur i hripleku hreisi.
Engin salernisadstada var par adgengileg frekar en
nokkud annad sem telst til ligmarks peeginda.

Suma daga er enginn matur

Pa og nu getur fjolskyldan leyft sér ad borda eina til
tveer maltidir & dag - en pad koma lika dagar par sem
enginn matur er 4 bordum peirra. Skélaganga barnanna
er stopul par sem Jane hefur ekki getad greitt skélagjold
og skolagdgn - en petta virdist eiga vid um flestar
fidlskyldur & sveedinu sem eru i likri stédu og hun. Jane
hefur enga fasta innkomu sem veldur timabundnum og
langvarandi erfidleikum vid ad kaupa naudsynjar; mat,
greida fyrir skoélagdngu, fatnad og fleira. Hun feer af og
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til ihlaupavinnu en vegna veikinda er han 6feer um fasta
vinnu sem kemur nidur & 6llu daglegu lifi fjdlskyldunnar.

Fjorar geitur

[ sidustu vettvangsferd Hjalparstarfsins til Uganda gafst
teekifeeri til ad heimsaekja Jane og boérnin hennar par sem
pau hafa komid sér vel fyrir i nyja husinu. Husid er stadsett
i eegifagurri sveit med utsyni yfir st6duvotn og grodurseelar
haedir og dali. Jane tok hépnum fagnandi og syndi okkur
stolt hvada breytingar hafa ordid 4 hdgum fj6lskyldunnar.
Eftir innlit i nyja husid leiddi Jane hépinn i haga par rétt hja
par sem fjérar geitur voru a beit, en dsamt husinu fékk huin
a sama tima prjar geitur til ad byggja undir afkomu sina. Nu
eru geiturnar ordnar fjérar og kidlingar vaentanlegir, sem til
stendur ad selja & markadi. Eins liggur svin i stiu sinni vid
svinslega idju, en Jane askotnadist einmitt pann verdmaeta
grip i skiptum & gris fyrir kidlinga.



Tvé af barnabdrnum Jane sem hin annast. Maissténglar eru purrkadir i sélinni en maisgrautur er bordadur i 61l mal.

,Vid faum eina maltid 4 dag og pad er alltaf maisgrautur.
Mais fee ég med pvi ad borga fyrir heimild til ad tina hann
4j0rd ndgranna minna. Vid bordum ekkert kjot, greenmeti
eda annad nema kannski i eitt skipti a ari,” segir Jane sem
baetir vid ad hennar draumur sé ad eignast sma landskika
til vidbdtar vid pa spildu sem hun pegar 4, en er of litil fyrir
nokkra alvéru raektun. | sveitinni hennar eru nefnilega
moguleikar til ad hafa pad agaett en peir takmarkast vid
eign a jardnaedi.

»En pad er samt allt gott. Allt er gott pvi ni eigum vid
fallegt hus. Engar spurningar,” segir Jane pegar innt er
eftir pvi hvort hana vanti eitthvad sérstakt. HUn segist
fa lyf dkeypis fra rikinu og pau eru sott fyrir hana til
baejarins ef parf.

»Svo hafa elstu synir minir 68last draum um ad verda
smidir. Peir fylgdust med pvi pegar husid okkar var
byggt og peir eru dkvednir i ad feta i spor mannanna sem
byggdu husid,” segir Jane.
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Takele og Tiruset purftu ad flyja heimili sitt asamt bérnunum premur; deetrunum Yitayish sem er tvitug

og Rediet sem er sex ara auk Tamirat, ellefu ara gémlum gutta.

Voknudu upp i brennandi husi

Takele Melesse og eiginkona hans Tiruset bjuggu asamt premur bérnum sinum, peim
Yitayish sem er tvitug, détturinni Rediet sem er sex ara og Tamirat 11 ara gutta, i Adami
Tulu, litlum bae i Oromia fylki, 168 kilémetrum sudur fra Addis Ababa, h6fudborg Ebidpiu.
Fjolskyldan lifdi einfoldu lifi og hafdi nautgriparaekt sem lifsvidurveeri en h6fdu sem aukagetu
tekjur af bjor og vini sem Tiruset bruggadi og seldi. En peirra einfalda og hamingjurika lif breyttist
eina orlagarika noétt pegar kveikt var i hisinu peirra a medan pau svafu.

LPettavar martr6d. Allir 6skrudu af hreedslu og bérnin grétu
skelfingu lostin. Dyrin okkar voru lika inni. Pad er erfitt ad
rifia petta upp - og erfitt til ad tala um*“, segir Takele spurdur
um atburdi hinnar 6rlagariku naetur fyrir nokkrum arum
sidan. Hann baetir vid ad bornin hafi aldrei nad sér ad fullu
eftir atburdina. Sonur hans Tamerat vaknar ennpa um
naetur gratandi og kallar eftir hjalp.

Enginn veit til pessa dags hver framdi 6deedid en a stoéru
svaedi i Epiopiu, par & medal a pvi svaedi sem var heimili
peirra, hefur geysad miskunnarlaust strid par sem engin
skyr viglina er dregin. Attflokkaerjur i bland vid strid heilla
landsvaeda og rikishersins hafa vida i Epiopiu, og par a
medal a starfssveedum Hjalparstarfsins, oft gert daglegt lif
almennra borgara svo gott sem dbeerilegt.

Sarnar mest ad sja bornin pjast

Pad ma likja pvi vid kraftaverk ad Takele og fj6lskylda hans
hafi lifad arasina af, en eftir ad hafa misst heimili sitt, bustofn
og adrar eigur, voru pau naudbeygd til ad flyja til Debre
Berhane, borgar midsvaedis i Epidpiu i Amhara fylki um 120
kildmetra nordvestur af hofudborginni Addis Ababa. Par
er seemilega fridsaelt en fjolskyldan kom pangad allslaus
ad kalla. Lengi eftir komuna pangad purfti fjdlskyldan ad
reida sig 4 matar- og fatagjafir fra vandalausum. Takele
hefur reynt allt sem i hans valdi stendur til ad fa vinnu.

Allar hans tilraunir hafa reynst arangurslausar og pvi hafa pau
alfarid purft ad treysta & neydaradstod til ad draga fram lifid.

,Eg reyndi ad finna vinnu til ad framfleyta fjdlskyldunni
og ekki sist til ad borga leigu. Pad hefur reynst afar erfitt
par sem leiguverd hakkar stédugt vegna pess hversu
margir i sému stédu og vid hafa komid til baejarins. Vid
hoéfum itrekad misst okkar husnaedi par sem vid héfum
ekki getad meett haekkandi leiguverdi. Undanfarin
misseri hafa & hverjum tima ramlega 30.000 manns verid
skradir fléttamenn i borginni. Eina sem ég hafdi efni & var
kofi i uthverfi par sem vid h6fum engad adgang ad vatni,
salerni eda 68rum naudsynjum,” segir Takele.

»Mér sarnar p6é mest ad bérnin min pjast og komast ekki
i skdla eda til leeknis vegna minnar st6du,” beetir hann vid
og tiltekur ad kaup & naudsynlegum skélagégnum hafi
einfaldlega purft ad vikja par sem leiga og matarkaup
gangi fyrir. Draumur fjolskyldunnar til lengri tima litid
er ad fa adstod vid ad stofna litid fyrirteeki sem geefi
naegilega mikid af sér til ad lifa ahyggjulausu lifi.

,Eg geeti pa séd fyrir okkur og konan min gaeti byrjad
aftur ad buatil drykkiog selja pa. Pannig getum vid radad
saman brotunum i lifi okkar og verid ahyggjulaus,” segir
Takele ad lokum.
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Fréttabréf Hjalpar:

Fjolskyldan hefur i raun misst aleigu sina og er ad 6llu leyti upp 4 neydaradstod hjalparsamtaka komin.

Aldrei upplifad verra astand

~Eg er faaddur og uppalinn i Kartim. Hér hafa margoft brotist ut atok en vid hofum aldrei

séd neitt sem er i likingu vid pbetta strid. Petta eru hérdustu aték sem vido héfum séd a pessu

svae0i,” segir Ibrahim Ali Adem, 66 ara sudanskur fjolskyldufadir sem asamt 6llu sinu folki fludi

sihardnandi aték stridandi fylkinga i Sudan.

Ibrahim, eiginkona hans Zewa Nure, tvdé uppkomin
bérn peirra og 95 ara gémul médir Ibrahims, téldu sér
ekki veert i heimaborg sinni um midjan mai en pa var 6ll
pjonusta sem nafni tjair ad nefna fallin nidur og bardagar
innan borgarinnar hoérdnudu dag fra degi. bau 16gdu
af stad fra Kartum til Egyptalands. Eftir tveggja daga
ferdalag nadu pau til sidanska baejarins Halfa sem er rétt
vid egypsku landameerin og dvéldu par i manud a medan
pau bidu leyfis til ad fara yfir landameerin - leyfis sem
aldrei var gefid.

rfs kirkjunnar juli / 2024

»ENnginn gat hjalpad okkur*

Oumflyjanlegt var fyrir fidlskylduna ad rifa sig upp og leita
skjols annars stadar en i Egyptalandi. Stefnan var pvi tekin
a landamezeri Sudan og Epidpiu, hvar pusundir hafa safnast
saman sidan atékin hofust med pad ad markmidi ad komast
til nagrannarikisins.

Ibrahim rifjar upp hversu erfitt ferdalagid fra Halfa var, ekki
sist vegna pess ad modir hans i harri elli var veikburda og
ofeer um ad radast gangandi i pessa ferd.




,Vid vorum oll veikburda og i afalli yfir st6du okkar. Vid
vorum matarlaus. Attum ekki fét til skiptanna og pvi
sidur peninga til ad kaupa naudsynjar. Eg bad ferdafélaga
okkar um adstod vid ad halda @ médur minni par sem hin
var drmagna. Enginn gat hjalpad okkur,” segir Ibrahim en
fidlskyldan nadiloksins til baejarins Metema i Amharafylki
i Epidpiu sem liggur neerri landamaerum landsins vid
Sudan, en padan er adeins um einn og halfur kildmetri
til sudanska beajarins Gallabar. bar hverfist mannlifid um
litid annad en folkid sem flyr borgarastyrjoldina. Sudanir
eru margir i beim hopi en pangad koma einnig Epiépar
sem nu snua heim & flétta undan stridsvélunum - en
hofou adur fluid af sdmu asteedum pegar stridsherrar
barust & banaspjotum i heimalandinu Epi6piu, sem nu,
b6 6fugsnuid sé, er peirra eina skjol.

Kumer fléttamannabudirnar i Epidpiu eru ni samastadur
Ibrahim og fjélskyldu hans asamt pusundum annarra
fléttamanna. Budirnar voru settar upp um midjan juni
i fyrra eda stuttu adur en fjdlskyldan kom pangad. Par
hafast vid hatt um tiu pusund fléttamenn en fjélmargir
adrir dvelja par og bida pess ad vera visad annad. [ Kumer
fléttamannabudunum er skortur & 6llu sem nafni tjair ad
nefna, ad pvi er Fléttamannastofnun Sameinudu pjédanna
(UNHCR) hefur greint fra.

Prongur kostur i flottamannabidum

Alpjodlegt hjalparstarf kirkna, ACT Alliance, sem samhaefir
adgerdir kirkjutengdra hjalparstofnana um heim allan,
sendu i juni 2023 ut neydarbeidni til adildarsamtaka um
fiarmagn til hjalparstarfs i Sudan og i nagrannarikjum,
par med talid i Epiodpiu. Hjalparstarf kirkjunnar sendi i
pvi ljési 16,5 milljonir krona til Hjalparstarfs Lutherska

Milljénir a vergangi

heimssambandsins i Epiopiu sem adstodar fléttafolk fra
Sudan. Aztlad er ad veita 18.000 manns adstod, medal
annars med matargjéfum, reidufé og baettu adgengi ad
vatni og hreinlaetisadstodu. Sérstaklega verdur hugad ad
pviad vernda konur og bérn sem eru utsett fyrir ofbeldi sem
flottafolk.

Framlagi Hjalparstarfsins er einmitt varid til uppbyggingar i
Kumer fl6ttamannabudunum par sem Ibrahim og fjélskylda
hans dvelur nu. bad hefur ekki gengid vandraedalaust ad
koma einstokum verkefnum & koppinn og fyrir pvi liggja
ymsar astaedur.

Samstarfsadilar Hjalparstarfsins einbeita sér nt ad pvi ad
koma & fot hreinleetisadstddu fyrir paer pusundir sem par
hafast vid. Vart parf ad itreka mikilvaegi pessa en ymsir
sjukdémargetanadbolfestuparsem hreinleeti erabdétavant.
Fjarhagslegur studningur er jafnframt naudsynlegur.

Adur en stridid braust ut unnu Ibrahim og fjdlskylda hans
fyrir sér med smakaupmennsku. Pau hofdu efni & helstu
naudsynjum an studnings en lif peirra hefur nu gjérbreyst.
Fj6lskyldan er ad 6llu leyti 68rum had.

Ekkert 6ryggi

,, Lifid i Kumer fl6ttamannabudunum er afar erfitt,” segir
Ibrahim. ,Hér er 6ryggid ekkert, folki er raent, vid faum
ekki nsegan mat eda hreint vatn auk pess sem hreinlaeti
er mjog abdtavant. Hér er heldur engin heilsugaesla og
allir eiga vi0 fjarhagsvanda ad strida. Pad er erfitt ad
kaupa naudsynjar pvi allt sem vid purfum er randyrt.
Ef ekki veeri fyrir fjarhagsadstod fra hjalparsamtékum pa
myndum vid lida algjéran skort, og utilokad ad kaupa mat
og lifsnaudsynleg lyf.”

Hord atok milli sudanska stjornarhersins (SAF) og sveita uppreisnarhersins Rapid Support
Forces (RSF) hafa nui varad i Stidan i & annad ar. Atokin eiga raetur sinar ad rekja til valdabarattu
tveggja hershofdingja sem st6du sameiginlega ad valdarani i landinu arid 2019 pegar fyrrverandi
forseta landsins var steypt af stéli en hann hafdi pa setid i embeaetti i taepa prja aratugi. Herstjorn
hershofdingjanna tveggja tok vid en spenna peirra a milli hafdi farid stigvaxandi par sem peir
deildu um innleidingu nys stjérnarfars i landinu og adlégun RSF sveitanna ad stjérnarhernum.

Fra pvi atékin héfust pann 15. april 2023 er talid ad hatt i 20.000 hafi fallid i atékunum og tugir
busunda hafi seerst. b6 skal tekid fram ad tala fallinna og seerdra er mjog reiki. Vitad er til ad
rimlega sjoé milljénir ibua hafi neydst til ad yfirgefa heimkynni sin og eru a vergangi innan
landameera Sudan en 2,1 milljonir manna hafa flaid til nagrannarikja; Mid-Afrikulydveldisins,
Chad, Egyptalands, Sudur-Sudan og Epidpiu. Allt petta félk er i brynni poérf fyrir adstod hvort
sem pad hefst ad hja attingjum innanlands eda i yfirfullum fléttamannabudum i nagrannarikjum.
Hér parf ad hafa hugfast ad adur en atékin héfust voru prjar milljéonir Sidana fléttamenn i eigin
landi vegna ataka i landinu a fyrri tid.




Adalskodun hf.

Afitak Ehf.

Akurgerdi stables ehf.

Alcoa Fjardaal Sf

Alhlida Pipulagnir Sf.
Allraverk ehf

Alvarr ehf

Analytica ehf

Arctic aSport ehf

Argos ehf

Asian market ehf.

Atlantsflug ehf

Ast og bygg ehf.

Bak H6fn ehf

Bakkagerdi ehf.

Barkasuda Gudmundar Ehf
Baugsbét ehf

Bba Fjeldco Ehf.
Bifreidaverkstaedi Bjarnhéd ehf.
Bifreidaverkstaedid Toppur ehf
Birtingaholt

Birtingur ehf

Bilahledslan ehf.
Bilasmidurinn hf

Bjolfell ehf

BK ehf

Blikkras ehf

Blikksmidjan Vik ehf
Békhaldsstofa Haraldar sif.
Boékhaldsstofan Stemma ehf
Békhaldspjonusta Kom Ehf.
Bokrad, bokhald og radgjof ehf.
Braudhusid ehf
Breidagerdisskoli

Brostu tannlasknastofa
Bruggsmidjan Kaldi ehf.
Brunahdnnun slf

Brunnlok ehf

Butur ehf

Byggingarfélag Gylfa Og Gunnars hf
Codexnova légmannsstofa
CrankWheel ehf.

Dmm Lausnir Ehf

Domus Mentis gedheilsust6d ehf.
Donna ehf. - Ferno Norden a islandi
Dynkur ehf

Dyralzeknirinn A Breiddalsvik
Dogun ehf

Edalflutningar ehf

Efnalaug Sudurlands ehf

Egill Arnason Ehf
Eignaumsjon hf

Eining-l3ja

Eldhestar ehf

el-X ehf
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Endurhaefingarst6din ehf

Engilbert Oh Snorrason
Tannlaeknastofa Sf

Enor ehf

Eskja Holding ehf.

Essei ehf

Eyjafjardar- og Pingeyjarprofastsdeemi
Eyrir Invest Hf.
Ferdapjonustan Husafelli ehf.
Félag Opinberra Starfsm Austurl
Fidesta ehf.

Finnur ehf.

Fisk-Seafood Ehf.

Fjardargrjoét ehf
Fjardaveitingar ehf
Fjolbrautaskoli Nordurlands vestra
Fludasveppir ehf.

Framtal sf.

Fylgifiskar ehf.

G.Ben Utgerdarfélag ehf

Geir ehf utgerd

Geislataekni Ehf, Laserpjonustan
Gesthus Selfossi ehf

Gjogur Hf.

Gott A.R Misty ehf

GP - arkitektar ehf
Groédrarstodin Artangi ehf
GS1island ehf.

GTG endurskodun ehf.
Gudmundur Arason Ehf.
Gudmundur Buason
Gullsmidurinn i Mjodd

Gunnar Hamundarson ehf
Hafnarfjardarhéfn

Hafnarsokn

Hagtak hf.

Halldér Olafsson (r og skartg.
Hampidjan hf.
Handverkstaedid Asgardur
Hans-verk ehf

Happdraetti Haskoéla islands
Harsnyrtistofan Nina ehf
Hatak ehf.

Henson Sports Europe a sl ehf
Hestar og ferdir, Hvammur 2 ehf.
Héradsbokasafn Rangzeinga
Héradsprent

Hid islenska Békmenntafélag
Hitastyring hf

Hlyja ehf

Hétel Leifur Eiriksson ehf
Hrafnhildur Sigurdardéttir ehf
Hasasmidurinn ehf
Hvalfjardarsveit
Hvitasunnukirkjan & Akureyri
Ingi Hopferdir ehf

Inter ehf.

Internet 4 islandi hf

Ison ehf

isblik ehf.

isfélag Vestmannaeyja Ehf
islandslyftur ehf.

islensk Erfdagreining ehf.
islenskt sjavarfang ehf
islenskur Textilidnadur Hf. (istex)
is-spor ehf

J.G.K. TECh ehf
Jeppasmidjan Ice.inn ehf.
Jogasetrid ehf
K.Steinarsson ehf

K.b. Verktakar ehf

Karl & Carl ehf (Dill Restaurant)
Kaské ehf békhaldsstofa
Kaupfélag Vestur-Hanvetninga (svf.)
Klettur-Skipaafgreidsla ehf.
Kofar og hus ehf

Kollgata ehf

Krossborg ehf

Krua Siam

Lagnalist ehf

Lagnavit ehf.
Landssamband Légreglumanna
Landsvirkjun

Launafl ehf.

Lausnaverk ehf

Laxnes ehf

Leanbody ehf.

Lindin, Kristilegt Utvarp
Limtré Virnet ehf.

Ljoésco ehf

Loftmyndir ehf.
Légmannafélag islands
Maggi & Dadi Malarar ehf
MariConnect ehf

Markus Lifenet Ehf
Marorka ehf.

Matbaer ehf.

MD Vélar ehf

Midas ehf.
Mjolkursamsalan ehf.
Mosfellsbakari ehf.

Mur- og malningarpjénustan Hofn ehf
Mork ehf, Grédrarst60
Neshamar ehf

Nobex ehf

Nybyggd ehf

Nyi Ténlistarskolinn
Nylagnir ehf

Onno ehf

Orka ehf

Orkubu Vestfjarda Ohf.



Vissir pu...

...ad a drabilinu 1972 til 1975 baud Hjalpar-
starfid rimlega 80 bérnum og unglingum fra
Nordur-irlandi i sumarbudir a islandi? beim var
bodid hingad til ad hvilast fra atokum heima
fyrir en pa rikti skalmdld i landinu sem st6d yfir

i prjatiu ar eda fra 1968 til 1998.

Ott6 B. Arnar ehf.

Osal ehf

Oskirnar prjar ehf (Skyrslur og skil )
Palmar ehf

Perroy ehf.

PFAFF hf.

Prentverk Selfoss ehf.
Primex ehf.

PROevents ehf

Pust hja Einari ehf.
PV-pipulagnir ehf
R.H.Grofur Ehf

Rafbodi ehf

Rafmidlun hf.

Rafsel Budardal ehf
Raftakn Ehf.

Rafverk Ag ehf
Ragnhildur Hjaltadéttir
Ramis ehf

Radhus ehf

Regla ehf

Reykholl Ehf

Reyktal bjénusta ehf.
Riding tours South Iceland
Rikki Chan ehf

Rima Apétek ehf
Résaberg ehf
S.Gudmundsson Ehf

Samvinnufélag Utgerdarmanna
Neskaupstad

Samvirkni ehf
Saumsprettan ehf
Saning ehf.

Segull ehf.

Sendibilar Reykjavikur ehf.
Set ehf.

Sérsteypan ehf.

Sign ehf

Sigurgeir G. J6hannsson ehf
Sildarvinnslan hf

Skerpa Renniverkstaedi Ehf
Skélamatur Ehf

Skélar Ehf

Smith & Norland hf.
Spektra ehf.

Stansverk ehf

Stalkrékur ehf.

Stjarnan ehf.

Stéru-Laugar ehf
Sunnugisting ehf
Sveitarfélagido Mulaping
Sveitarfélagid Olfus
Seeblik ehf.

Soérlatunga ehf
Tannleeknafélag islands
Tannlzeknastofa Arna Pals Halldérssonar
Tannlaknastofa EG ehf.
Tannval ehf.

Tannping ehf

Tekk husgagnaverslun ehf.
THG Arkitektar ehf.
Ténast6din ehf

Trig ehf.
Tunpdkupjonustan ehf
Ullarverslunin bingborg ehf.
Urdarapétek ehf.
Utfararpjénustan Fylgd ehf

Utfarastofa Kirkjugardanna
Utgerdarfélagid Gudmundur ehf
Uthafsskip ehf

Uti Og Inni Arkitektar
Utskalasokn

Vagnar Og Pjonusta ehf
Verkfzerasalan ehf.
Verkmenntaskoli Austurlands
Verksyn ehf

Verktaekni Ehf

Verslunin Alfheimar ehf
Vestri ehf.

Vesturferdir ehf

Vélfang Ehf.

Vélsmidja Sandgerdis ehf
Vélsmidjan Sveinn ehf
Vélvik ehf

Vgh-Mosfellsbae ehf.
Vietlce-jhk ehf.

Vignir G. Jonsson Ehf.
Vilhjalmsson Sf

Vik ehf utgerd

Vinbuidin ATVR

Vk Verkfraedistofa ehf.

VPS Verkfraedipjonustan sf.
Vb ehf.

Vorukaup ehf, heildversiun
borsteinn ehf

bor hf.

bvegillinn ehf
Avintyradalurinn Ehf
Oryggisgirdingar ehf

Brostu

fannlzlnastofa

nic
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